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ÿकाशक की िटÈपणी
राÕůीय शिै±क अनसुंधान और ÿिश±ण पिरषद ् (एन.सी.ई.आर.टी.) ब¸चŌ और िश±कŌ के िलए 
िवīालयी पाठ्यपÖुतक¤  और अÆय शिै±क सामúी तैयार तथा ÿकािशत करती रही ह।ै ये ÿकाशन 
िवīािथªयŌ, िश±कŌ, अिभभावकŌ और िश±क-ÿिश±कŌ से ÿाÈत पनुिनªवेशन के आधार पर िनयिमत 
łप से संशोिधत िकए जाते ह§। एन.सी.ई.आर.टी. Ĭारा िकए गए शाेध-कायª भी इस पाठ्य सामúी के 
संशोधन व उसे अīतन बनाने का आधार होते ह§। 

यह पÖुतक िवīालयी िश±ा के िलए राÕůीय पाठ्यचयाª की łपरेखा – 2000 और इस łपरेखा 
के अनłुप तैयार िकए गए पाठ्यøम पर आधािरत ह।ै एन.सी.ई.आर.टी. की कायªकािरणी सिमित 
की िदनांक 19 जलुाई 2004 को आयोिजत बैठक म¤ पाठ्यपÖुतकŌ की गणुवÂता से संबंिधत सभी 
पहलओु ंपर चचाª की गई और यह िनणªय िलया गया िक सभी िवषयŌ की पाठ्यपÖुतकŌ की शीŅ 
ही समी±ा की जाए। इस िनणªय का अनपुालन करते हुए एन.सी.ई.आर.टी. ने सभी पाठ्यपÖुतकŌ 
के परी±ण के िलए 23 Âविरत समी±ा सिमितयŌ का गठन िकया। इन सिमितयŌ ने संकÐपनाÂमक, 
तÃयाÂमक तथा भाषा संबंधी िविवध अशिुĦयŌ की पहचान की। समी±ा की इस ÿिøया म¤ पहले िकए 
गए पाठ्यपÖुतकŌ के मÐूयांकन को भी Åयान म¤ रखा गया। यह ÿिøया अब पणूª हो चकुी ह ैऔर पाई 
गई अशिुĦयŌ का सधुार कर िदया गया ह।ै हम¤ आशा ह ैिक पÖुतक का यह संशोिधत संÖकरण िश±ण 
व अिधगम का ÿभावी माÅयम िसĦ होगा। इस पÖुतक की गणुवÂता म¤ और अिधक सधुार के िलए 
हम¤ आपके सझुावŌ की ÿती±ा रहगेी 

     सिचव
नई िदÐली     राÕůीय शिै±क अनसुंधान और 
जनवरी  2005      ÿिश±ण पिरषद्
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ÿÖतावना
भारत और दि±ण-पवूª एिशया म¤ ‘रामायण’ और ‘महाभारत’ को जो सÌमान और लोकिÿयता ÿाÈत 
ह,ै वही सÌमान और लोकिÿयता महाकिव अÔवघोष रिचत महाकाÓय ‘बĦुचिरत’ को भी ÿाÈत 
ह,ै िवशषेकर भारत के िहमालयी ±ेýŌ अथाªत ्लद्द्ाख, िहमाचल, िसि³कम, अŁणाचल ÿदशे। 
इसी ÿकार नेपाल, भटूान, ितÊबत, चीन, मगंोिलया, जापान अािद दशेŌ म¤ भी यह महाकाÓय बहुत 
लोकिÿय ह।ै अÔवघोष की गणना बौĦ धमª महायान शाखा के उÆनायकŌ तथा िवचारकŌ म¤ की जाती 
ह।ै इÆहŌने महायान को सैĦांितक आधार ÿदान िकया और समचू ेएिशया म¤ इसके ÿचार-ÿसार म¤ 
महान योगदान िदया। अÔवघोष से लगभग 500-600 वषŎ के पÔचात ्चीनी याýी इिÂसंग ने अपनी 
भारत याýा संबंधी पÖुतक म¤ अÔवघोष और उनकी रचनाओ ंकी भिूर-भिूर ÿशसंा की ह।ै उस समय 
भारत म¤ जो भी बौĦ िवहार (मठ) थे, उनम¤ उनकी रचनाओ ंका बड़ी ®Ħा के साथ गान हुआ करता 
था। उसने िलखा ह ैिक ऐसा ÿकाश पŁुष ÿÂयेक पीढ़ी म¤ एक या दो ही हाेते ह§।

इिÂसंग के समान ही दसूरे चीनी याýी ह््वेनसांग ने भी अÔवघोष का उÐलेख बड़ी ®Ħा के 
साथ िकया ह ैतथा उÆह¤ महायान (बौĦ धमª की एक शाखा) का सयूª कहा ह।ै इसीिलए अÔवघोष 
के ‘बĦुचिरत’ तथा उनकी अÆय रचनाओ ंकी ि वÔव के ऐसे सािहÂय म¤ गणना की जाती ह,ै िजÆहŌने 
समचूी मानवता के िचतंन, मनन और आचरण को अनÿुािणत िकया ह ैऔर नयी िदशा दी ह।ै

अÔवघोष ने ‘बुĦचिरत’ की रचना संÖकृत भाषा म¤ की थी। कालांतर म¤ इसकी मलू पांडुिलिप 
लुÈत हो गई, िकंतु उसकी ÿिसिĦ बनी रही। चीनी भाषा म¤ उसका अनूिदत łप ि वīमान था। इस 
úंथ की एक मलू संÖकृत ÿितिलिप खंिडत łप म¤ क¤ िāज िवÔविवīालय, लंदन म¤ भी उपलÊध थी। 
इन दोनŌ के आधार पर ÿा¸य िवīा के अनेक पाÔचाÂय िवĬानŌ ने इस úंथ का अंúेज़ी अनुवाद 
‘सेøेट बुक ऑफ़ ईÖट’ पुÖतकमाला म¤ सन् 1896 म¤ ÿकािशत िकया। इस अनुवाद के ÿकाशन 
के कुछ समय पÔचात् ÿिसĦ भारतीय िवĬान महामहोपा¶याय हिरÿकाश शाÖýी को नेपाल दरबार 
के पुÖतकालय म¤ ‘बुĦचिरत’ की (क¤ िāज िवÔविवīालय की ÿितिलिप जैसी ही) एक ÿित िमली 
थी। चीनी भाषा के अितिर³त ितÊबती भाषा म¤ भी ‘बुĦचिरत’ महाकाÓय  का अनुवाद उपलÊध 
था। चीनी और ितÊबती भाषाओ ंम¤ अनूिदत ‘बुĦचिरत’ के आधार पर इस महाकाÓय का संÖकृत 
म¤ पुन: अनुवाद िकया गया और अब यह úंथ िहदंी के अितिर³त अंúेज़ी, जमªन आिद पाÔचाÂय 
भाषाओ ंम¤ भी उपलÊध ह।ै

उपयुª³त िववरण से यह भी ÖपÕट ह ै ि क दसवé शताÊदी के बाद भारत का बहुत सारा ÿाचीन 
सािहÂय लÈुत हो गया और अÔवघोष जैसे अनेक किव तथा िवĬान लेखक िवÖमतृ हो गए और उनकी 
रचनाए ँलÈुत हो गइ«। परंत ुयह साैभाµय ही ह ैिक हमारा बहुत सारा ÿाचीन बौĦ सािहÂय िवदशेŌ म¤ 
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िवशषेकर एिशयाई दशेŌ म¤ अनिूदत łप म¤ सरुि±त ह।ै अत: हम¤ ÿाचीन चीनी, जापानी, ितÊबती, 
मगंोली आिद  भाषाओ ंका अÅययन कर अपने ÿाचीन सािहÂय का पनु: अनवुाद करना चािहए तथा 
समचू ेएिशया के सांÖकृितक िवकास म¤ भारत के योगदान को उजागर करना चािहए।

अÔवघोष के जीवनव°ृ के बारे म¤ िवशषे जानकारी ÿाÈत नहé होती ह।ै इनकी रचनाओ ंम¤ जो कुछ 
संकेत ि बंद ुिमलते ह§, उनके आधार पर इतना अवÔय कहा जा सकता ह ैि क ये साकेत (अयोÅया) के 
िनवासी थे। इनकी माता का नाम सवुणाª±ी था। वे बड़े िवĬान थे। उÆह¤ वेद-परुाण आिद शाÖýŌ का पणूª 
²ान ÿाÈत था। वे महाकिव  के łप म¤ ÿिसĦ थे। ‘बĦुचिरत’ उनकी उ¸चकोिट की काÓय ÿितभा का 
ºवलंत उदाहरण ह।ै

अवÔघोष ने बौĦ दशªन का गहन अÅययन िकया था। उÆहŌने बौĦ धमª के नवीन łप (महायान) 
के जन-जन म¤ ÿचार के िलए नाट््य, नÂृय तथा संगीत के माÅयम से अपनी रचनाओ ंका गायन और 
मचंन भी िकया था। चीनी परंपरा के अनसुार अÔवघोष किनÕक के समकालीन थे। ÿोफ़ेसर जŌसटन 
महोदय ने ‘बĦुचिरत’ के अúंेज़ी अनवुाद की भिूमका म¤ िलखा ह ैि क अÔवघोष का जÆम 50 ई.प.ू 
अौर 100 ई. के बीच हुआ था।

‘बĦुचिरत’ के अितिर³त अÔवघोष की कितपय ÿिसĦ रचनाएँ िनÌनांिकत ह§ —
सýूालंकार – यह पाली की सुंदर जातक कथाओ ंका संúह ह।ै इस समय यह मलू संÖकृत łप म¤ 
नहé िमलता ह।ै परंत ुइसका चीनी łप उपलÊध ह ैअौर उसी पर  आधािरत Āांसीसी अनवुाद भी 
ि मलता ह।ै

महायान ®ĦोÂपाद – यह महायान बाैĦ धमª का एक दाशªिनक úंथ ह।ै इसका मलू संÖकृत łप 
ÿाÈत नहé ह।ै इसके दो चीनी संÖकरण उपलÊध ह§।

वû सचूी – इसका मलू संÖकृत उपलÊध नहé ह।ै इसका चीनी अनवुाद िमलता ह।ै इसम¤ वणª-
ÓयवÖथा का तीखा खडंन िकया गया ह।ै

शािरपýु ÿकरण आिद तीन नाटक – इसका दसूरा ‘शारद्व्ती पýु ÿकरण’ भी ह।ै यह नौ अकंŌ का 
ÿकरण नामक एक łपक (नाटक) ह।ै

सौदरनंद – यह अठारह सगŎ का महाकाÓय ह।ै इसम¤ बĦु के भाई नंद अौर उनकी पÂनी सुंदरी की 
कहानी ह।ै  
अÔवघोष और उनकी रचनाओ ंका भारतीय सािहÂय की परंपरा म¤ ि वशषे महßव ह,ै ³यŌिक 

वे आिद किव वाÐमीिक के परवतê और कािलदास के पवूªवतê ह§। ऐितहािसक ŀिĶ से वाÐमीिक 
तथा वेदÓयास के पÔचात ्अÔवघोष का ही Öथान ह।ै इन महाकिवयŌ की रचनाओ ं – ‘रामायण’, 
‘महाभारत’ और ‘बĦुचिरत’ को ÿारंभ से ही राÕůीय तथा अतंराªÕůीय महßव ÿाÈत होता रहा 
ह।ै ÿाचीन भारतीय सांÖकृित क एवं सािहिÂयक परंपरा के संदभª म¤ वाÐमीिक, वेदÓयास और 
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अÔवघोष के कालøम को Åयान म¤ रखते हुए ही इनके Ĭारा रिचत महाकाÓयŌ का संि±Èत łप 
क±ा– 6 (संि±Èत रामायण), क±ा– 7 (संि±Èत महाभारत), क±ा–8 (संि±Èत बĦुचिरत) म¤ परूक 
पाठ्यपÖुतकŌ के łप म¤ िनधाªिरत िकया गया ह।ै यह िनधाªरण सभी ŀिĶयŌ से समीचीन ह।ै

‘संि±Èत बĦुचिरत’ अÔवघोष के बहृत ्महाकाÓय ‘बĦुचिरत’ का सरल, रोचक और सजीव 
भाषा म¤ िहदंी łपांतरण ह।ै संि±Èत होते हुए भी इसके अÅययन से गौतम बĦु के जÆम, िश±ा-दी±ा, 
वैराµय, तपÖया, साधना, ²ान-ÿािÈत, धमªचø ÿवतªन, बौĦ धमª के ÿचार-ÿसार, महापिरिनवाªण आिद 
का सÌयक पिरचय िमल जाता ह।ै ये बातंेे पÖुतक म¤ øमायोिजत अÅयायŌ से भी ÖपÕट हो जाती ह§।

भारतीय सांÖकृितक िवकास म¤ बौĦ धमª का ि वÔोष महßव ह।ै इस धमª के नैितक संदशेŌ का 
मानवता के उÂथान म¤ बहुत बड़ा योगदान रहा ह।ै वे हम¤ हमशेा सदाचार और सÂकमª की ÿेरणा देतेे ह§। 
इस रचना को छाýŌ की ŀिĶ से सरल, सजीव और सबुोधगÌय बनाने का ÿयास िकया गया ह।ै आिद 
से अतं तक इसम¤ कहानी जैसी रोचकता बनी रहती ह।ै दाशªिनक िसĦांतŌ को भी बहुत सरल अौर 
सúुाह््य łप म¤ ÿÖततु िकया गया ह।ै ÿाचीन महाकाÓयŌ म¤ ÿाय: अितमानवीय और दवैी चमÂकारŌ 
का समावेश ि मलता ह,ै ि कंत ु‘संि±Èत बĦुचिरत’ म¤ इनका समावेश न करके यथासंभव मानवीय प± 
को ही उजागर िकया गया ह।ै

आशा ह,ै इस łप म¤ यह पÖुतक िवīा िथªयŌ के ि लए िवशषे उपादये और ÿेरणादायी िसĦ होगी।

इस सÖंकरण के बारे म¤

‘संि±Èत बĦुचिरत’, एन.सी.ई.आर.टी. Ĭारा पवूª ÿकािशत पÖुतक ह।ै इस पÖुतक को पाठ्यøम म¤ पनु: 
शािमल िकया गया ह ैतथा िचý ÿसंगानसुार बदले गए ह§। कहé-कहé संदभाªनसुार िचý की ज़łरत थी, 
इसिलए वहाँ नये िचý िदये गए ह§। यह क±ा 8 की परूक पाठ्यपÖुतक ह,ै पÖुतक म¤ ब¸चŌ के Öतरानसुार 
अिधक ŀÔय हŌ तो पाठ्यपÖुतक ब¸चŌ के िलए आकª षक और रोचक बन जाती ह।ै ÿाय: दखेा गया 
ह,ै वणªनाÂमक शलैी Łिचकर नहé होती उस वणªन म¤ िचý भी साथ-साथ हŌ तो पाठ्य सामúी समझने 
म¤ सरल हो जाती ह।ै इसी अवधारणा को समझते हुए हमने ÿÖततु पाठ्यपÖुतक म¤ अावरण, कलेवर व 
िचýŌ का संदभाªनसुार समायोजन िकया ह।ै
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नयी िदÐली; संÅया िसंह ÿोफ़ेसर एवं िवभागाÅय± भाषा िश±ा िवभाग एन.सी.ई.आर.टी., 
नयी िदÐली; की आभारी ह।ै साथ ही पिरषद,् के.सी.िýपाठी, ÿोफ़ेसर एवं पवूª िवभागाÅय±, भाषा िश±ा 
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पिरमाजªन कर पाÁडुिलिप को अिंतम łप ÿदान कर पÖुतक के ÿकाशन को ÿाथिमकता दकेर पाठ्यøम 
म¤ पनु: शािमल कराने की पहल की। 

पिरषद,् अनीता कुमारी, रेखा शमाª (भाषा िश±ा िवभाग), सिचन तँवर एवं ÿवीन कुमार, 
डी.टी.पी. आपॅरेटर (संिवदा) एवं भाषा संपादन के िलए ममता गौड़, िहदंी संपादक (संिवदा) ÿकाशन 
ÿभाग का िवशषे साधवुाद ²ािपत करती ह।ै
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अध्या् 1

आरंभिक जीवन

भिद्यार्थ कया जन्म

        चीन काल में भारत में एक प्रसिद्ध राजवंश था नाम था ‘इक्वाकु वंश’। इिी 
वंश के शाक्य-कुल में शदु्धधोदन नाम के एक राजा हुए। कसिलवसत ुउनके 

राज्य की राजधानी थी। उनके राज्य में िारी प्रजा िब प्रकार िे िखुी और िरुसषित 
थी। िथृवी जैिी गौरवशाली उनकी ितनी थी, नाम था-माया। 

एक रात महारानी माया ने एक सवसचत्र सवप्न दखेा, उनहाेंने दखेा, जैिे चदं्रमा 
बादलों में चिुचाि प्रवेश करता ह,ै वैिे ही एक िफेद हाथी उनके शरीर में प्रवेश 
कर गया ह।ै इििे उनहें न स किी प्रकार का भय हुआ न कष्ट। उनहें िखुद अनभुसूत 
हुई सक उनहोंने गभ्भधारण कर स लया ह।ै

िचमचु गभ्भधारण करने के कुछ माि बाद महारानी माया कधो सकिी िघन वन 
में एकांतवाि करने की इचछा हुई। उनहोंने अिने िसत महाराज शदु्धधोदन िे सनवेदन 
सकया सक अब वे कुछ िमय के सलए नंदन वन के िमान िुंदर ल ुंसबनी वन में स नवाि 
करना चाहती हैं। अिनी गभ्भवती ितनी की इचछा का िममान करते हुए महाराज 
शदु्धाेदन ने सवीकृसत प्रदान की और अनेक िेवक- िेसवकाओ ंके िाथ महारानी ने 
लुंसबनी वन के सलए प्रसथान सकया। 

कुछ िमय तक िखु िे लुंसबनी वन में सनवाि करने के बाद एक स दन महारानी 
कधो लगा सक अब प्रिवकाल आ गया ह।ै अत: वे एक शयया िर लेट गइइं। उि 
िमय अनेक ससत्रयों ने उनका असभनंदन स कया। जैिे ही िषु्य नषित्र का उदय हुआ, 
महारानी माया ने सबना सकिी िीडा के एक ितु्र कधो जनम सदया। उनहें लगा, जैिे वह 
अाकाश िे उतर आया हधो। उिका अतं:करण िसवत्र था, उिके शरीर िे तेज सनकल 
रहा था, सजििे िभी सदशाए ँप्रकासशत हधो गइइं। िूय्भ के िमान तेजसवी, िरंत ुदखेने 
में चदं्रमा के िमान स प्रय लगने वाले इि बालक के श्ारीर िे प्रकाश स नकल रहा था।

प्रा
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उिी िमय आकाश िे दाे जल-धाराए ँप्रवासहत हुइइं–एक शीतल और दिूरी 
उष्ण। इनिे इि बालक का असभषके हुआ। िधोने और चाँदी िे स नसम्भत तथा मूगँे–
मसणयों िे जसडत शभु्र शयया िर जब वह बालक सवराजमान हुआ तधो उिके चारों 
ओर सवण्भ-कमल हाथों में लेकर यषिों के राजा खडे हधो गए, आकाश में दवेताओ ं
ने उिका असभनंदन सकया अौर बदु्धतव-प्रासप्त के सलए अाशीवा्भद सदए। 

इि बालक के जनम के िमय आकाश िे िगुसंधत लाल और नीले कमलों 
की वषा्भ हधोने लगी। मदं-मदं िवन प्रवासहत हधोने लगी तथा िूय्भ अौर भी असधक 
चमकने लगा। 

इि नवजात सदव्य सशश ु के दश्भन करने के सलए आए सदव्य िरुुषों िे वह 
वन–प्रांतर िरूी तरह भर गया, उनहोंने बालक िर िषु्िों की वषा्भ की। इि बालक के 
जनम का कुछ एिेा प्रभाव हुआ सक जधो िश ुप्रकृसत िे ही सहिंक थे, वे सहिंा भलू 
गए, िारे िंिार ने अिवू्भ शांसत का अनभुव सकया। सवसभनन िश-ुिषिी मधरु सवर में 
बाेलने लगे, नसदयाँ शांसतिवू्भक बहने लगीं, िारी सदशाए ँसनम्भल हधो गइइं अौर सनरभ्र 
आकाश में दुदंसुभ बजने लगी। केवल माया कधो छधोडकर िारा िंिार इि बालक के 
जनम िे अतंयत प्रिनन हधो गया। 

बालक के अद्भ्तु सदव्य जनम कधो दखेकर महाराज शदु्धधोदन की अाँखों िे 
भय अौर प्रिननता की अश्धुाराए ँप्रवासहत हधोने लगीं। बालक की असतमानवीय 
शसक्त कधो दखेकर माता माया भी भय अौर प्रीसत िे भर गइइं। इि अविर िर वदृ्ध 
मसहलाओ ंने मगंलाचरण सकया अौर नवजात सशश ुके उज्ज्वल भसवष्य के स लए 
दवेताओ ंिे प्राथ्भना की।

आचरणशासत्र के ज्ाता और शीलवान ब्ाह्मणों ने जब बालक के िभी लषिण 
िनेु और उनिर सवचार सकया तधो अतंयत प्रिनन हधोकर उनहोंने राजा िे कहा— 
“ह ेराजन, आिका ितु्र आिके कुल का दीिक ह।ै आि स किी प्रकार की सचतंा 
न कीसजए। अानंद-उतिव मनाइए, क्योंसक यह बालक न केवल आिके वंश की 
वसृद्ध करेगा असित ुयह िंिार में दसुखयों का िंरषिक भी हधोगा। दीिक के िममान 
प्रकाशवान तथा िधोने की कांसत िे यकु्त शरीर वाले इि बालक में जधो लषिण हैं, 
उनिे लगता ह ैस क यह तधो बदु्धों में शे्ष्ठ हधोगा या िरम राज्यश्ी प्राप्त करेगा। यसद 
यह िथृवी के राज्य की इचछा करेगा तधो नयाय िे िारी िथृवी कधो जीतकर िभी 
राजाओ ंमें ऐिे ही शधोभायमान हधोगा, जैिे िभी ग्रहों के बीच िूय्भ प्रकासशत हधोता 
ह।ै यसद वह मधोषि के सलए वन जाएगा तधो अिने ततवज्ान िे िभी मतों कधो िरासत 
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कर िारे िंिार में िममासनत हधोगा और िमुरेु िव्भत के िमान प्रसतस ष्ठत हधोगा।  
जैिे िभी धातओु ंमं ेसवण्भ, िव्भतों में िमुरेु, जलाशयों में िमदु्र, प्रकाशिुंजों में िूय्भ 
श्ेष्ठ ह ैवैिे ही अािका यह ितु्र िभी मनषु्यों में श्षे्ठ सिद्ध हधोगा।”

ब्ाह्मणों की ऐिी बातें िनुकर राजा ने िछूा— “अािने इि बालक में सजन 
लषिणों कधो दखेा ह,ै वे न तधो िवू्भवतती राजाओ ंमें देखे ेगए हैं और न ही ॠसष-मसुनयों 
में। इिका क्या कारण ह?ै” ब्ाह्मणों ने राजा का िमझाते हुए कहा— “बसुद्ध, िकुम्भ 
और यश के स वषय में िवू्भवतती या िरवतती का प्रश्न महत्विणू्भ नहीं हधोता ह।ै इि 
प्रकार के गणु सकिी सवशषे कारण िे ही उतिनन हधोते हैं। इि िंबंध में आि कुछ 
दृष्टांत िसुनए। सवसभनन गधोत्रों के अासद िरुुष–भगृ ु और असंगरि सजि राजनीसत 
शासत्र कधो नहीं बता िके, उिी राजनीसत शासत्र कधो उनके ितु्र शकु्र और बहृसिसत 
ने बता सदया। िरुाकाल में जब वेद लपु्त हधो गए थे तधो आगे चलकर व्याि ने उनहें 
िंिासदत सकया। इि काय्भ कधो वसशष्ठ जैिे ॠसष भी न कर िके थे। इिी तरह सजि 
काय्भ कधो वालमीसक ने कर सदखाया था वह काय्भ उनके िवू्भवतती चयवन ॠसष नहीं 
कर िके थे। अत: राजन, इि श्षे्ठता का प्रमाण न तधो अवसथा िे ह ैऔर न ही वंश 
िे। श्ेष्ठता कधो कधोई भी, कहीं भी प्राप्त कर िकता ह।ै इसतहाि बताता ह ैस क सजन 
काययों कधो िवू्भवतती ॠसष और राजा नहीं कर िके, उनहीं काययों कधो उनके िरवतती 
व्यसक्त यों ने कर सदखाया।”

ब्ाह्मणों िे इि प्रकार आश्वािन और असभनंदन प्राप्त कर राजा के मन की 
शकंाए ँसमट गइइं। वे अतंयत प्रिनन हुए। उनहोंने ब्ाह्मणों कधो खबू दान-दसषिणा दी 
और उनहें िममासनत कर सवदा सकया।

उिी िमय महसष्भ असि त कधो अनभुसूत हुई सक इि िमय कसिलवसत ुमें जीवन-
मतृय ुके चक्र िे मकु्त करने वाले शाक्य मसुन ने जनम सलया ह।ै अत: वे उनके दश्भन 
के स लए अिने आश्म िे कसिलवसत ुकी ओर चल सदए।

कसिलवसत ुमें ब्ह्मवेतता राजिरुधोसहतों ने महसष्भ असित का सवागत सकया अौर 
उनहें िममानिवू्भक राजा के िाि ले गए। राजा ने उनहें सिंहािन िर बैठाया, उनके 
चरण धधोए और सवसधवत ्िजूा की। राजा ने महसष्भ िे स नवेदन सकया— “ह ेमहसष्भ! 
मैं धनय हू।ँ आिके आगमन िे मरेा कुल अनगुहृीत हुआ ह।ै ह ेिौमय, आज्ा दीसजए 
मैं क्या िेवा करँ? मैं आिका सशष्य हू।ँ आि आज्ा दें।” 

राजा के वचन िनुकर ॠसष गद्ग्द ्हधो गए और धीर-गंभीर वाणी में बधोले— 
“ह ेराजन, आि असतसथसप्रय हैं, धमा्भसभलाषी महातमा हैं। आिने जधो कुछ कहा ह,ै 
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वह अािकी अवसथा और अािके वंश के अनरुि ह।ै सकंत ुमरेे आने का प्रयधोजन 
कुछ अौर ही ह।ै मैंने सदव्य अाकाशवाणी िनुी थी सक अािकधो जधो ितु्र प्राप्त हुआ 
ह,ै वह अवश्य ही बदु्धतव कधो प्राप्त करेगा। इिके बाद मैंने सवंय धयानयधोग िे इिके 
भसवष्य कधो भी जान सलया ह।ै इिीसलए मैं यहाँ आया हू।ँ शाक्य कुल की उि 
िताका के दश्भन करना चाहता हू।ँ”

राजा ने ॠसष असित की िारी बातें धयान िे िनुीं और प्रिनन हधोकर धाय की 
गधोद िे सशश ुकधो लेकर उनहें सदखाया।

महसष्भ ने राजकुमार कधो बडे सवसमय के िाथ दखेा। उनहोंने दखेा सक उिके 
चरणों में चक्र के सचह्न हैं, अगँसुलयों और हाथ-िैरों िर अनय शभु लषिण असंकत हैं। 
बालक कधो दखेकर महसष्भ की अाँखों में आिँ ूआ गए अौर उनहोंने दीघ्भ सन:श्वाि 
लेकर आकाश की अधोर दखेा।

महसष्भ असित की आखँों में अाँि ू दखेकर राजा का हृदय धडकने लगा। उनका 
कंठ अवरुद्ध हधो गया। उनहोंने हाथ जधोडकर िछूा— “सजि बालक के शरीर िर 
सदव्य सचह्न हैं, सजिका जनम चमतकारी ह ैऔर सजिके भसवष्य कधो आि उज्ज्वल 
बताते हैं, उिे दखेकर ह ेधीर, आिकी आखँों में आिँ ूक्यों आ गए हैं?  ह ेभगवन, 
कुमार सचराय ुतधो ह?ै क्या वह मरेी मतृय ुके बाद मझु ेजलांजसल द ेिकेगा? ह ेमहसष्भ, 
मझु ेशीघ्र बताए।ँ मरेा हृदय व्यग्र हधो रहा ह।ै” 
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महसष्भ असित ने राजा कधो िमझाया सक ऐिी कधोई बात नहीं ह।ै मैंने प्रारंभ में 
ही कहा था सक तमुहारा ितु्र बदु्ध हधोगा। वह शाक्य-कुलभषूण बनेगा। यह सनस श्चत 
ह।ै मैं तधो इिसलए स वकल हू ँसक मरेे जाने का िमय आ गया ह ैऔर जनम-मतृय ुके 
चक्र िे मसुक्त के िलुभ उिायों कधो बताने वाला यह बालक अब उतिनन हुआ ह।ै 
यह कुमार सवषयों िे सवरक्त हधोकर, राज्य कधो तयागकर, अिने ति िे ततवज्ान प्राप्त 
करेगा। यह ज्ानमय िूय्भ िांिाररक मधोह के अधंकार कधो अवश्य नष्ट करेगा।

महसष्भ असित ने बताया— दखु रिी िमदु्र में डूबते हुए िंिार कधो यह बालक 
ज्ान की सवशाल नौका िे उि िार ले जाएगा। यह धम्भ की ऐिी नदी प्रवासहत 
करेगा, सजिमें प्रज्ा का जल हधोगा, शील का तट हधोगा और िमासध की शीतलता 
हधोगी। इिी धम्भ-नदी के जल कधो िीकर तष्णा की सििािा िे व्याकुल यह िंिार 
शांसत लाभ करेगा।  

जैिे भटके हुए राही कधो कधोई राह बताता ह,ै वैिे ही िंिार रिी जंगल में भटके 
मनषु्यों कधो यह मधोषि का िीधा माग्भ बताएगा। इिसलए ह ेराजन! आि सकिी प्रकार 
की सचतंा न करें, सचतंा तधो उनहें करनी चासहए जधो इिके बनाए धम्भ कधो मधोहवश या 
अािसक्तवश नहीं मानेंगे। मैं ही अभागा हू ँसक मैं इिके उिदशेों कधो िनुने के सलए 
जीसवत नहीं रहूगँा।

महसष्भ की इन बातों कधो िनुकर राजा शदु्धधोदन, उनकी ितनी तथा अनय िभी 
िंबंधी अतंयत प्रिनन हुए। महसष्भ भी राजकुमार के भसवष्य के बारे में बताकर जैिे 
वायमुाग्भ िे आए थे, वैिे ही चले गए। बाद में उनहोंने अिनी बहन के ितु्र कधो 
िमझाया सक वह बडा हधोकर बदु्ध के माग्भ का ही अनिुरण करे।

ज्यधोसतसषयों तथा महसष्भ असित िे अिने िुत्र के भसवष्य के बारे में िारी 
बातें िुनने के बाद राजा ने बडे उतिाह िे जनमधोतिव का अायधोजन स कया। उिने 
अिने कुल के अनुरि बालक का जात-कम्भ िंसकार सकया। दि स दन िूरे हधोने 
िर अिने िुत्र के कलयाण के स लए जि-हधोम तथा अनय मंगल काय्भ सकए। िुत्र 
की उननसत के स लए सवण्भ मंसडत िींगों वाली बहुत-िी गायों का दान सदया अौर 
शुभ मुहूत्भ देखकर प्रिननतािूव्भक नगर में प्रवेश सकया। िुत्र कधो लेकर, अनेक 
िगे- िंबंसधयों के िाथ महारानी हाथी-दाँतों िे स नसम्भत श्वेत िालकी िर िवार 
हधोकर नगर में आइइं। िुरवासियों ने उनका सवागत सकया। जब रानी ने िुत्र के 
िाथ अिने महल में प्रवेश सकया तधो राजा शुद्धधोदन वैिे ही प्रिनन हुए जैेिे 
कासत्भ केय के जनम िे स शव प्रिनन हुए थे।
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अंत:पुर भवहयार

महाराज शदु्धधोदन के ितु्र के जनम का कुछ प्रभाव हुआ स क उनका घर धन-धानय 
अौर हाथी-घधोडों िे िंिनन हधो गया। उनके िभी मनधोरथ िफल हधो गए। उनके जधो 
शत्र ुथे, वे मधयसथ हधो गए, जधो मधयसथ थे, वे समत्र हधो गए और जधो समत्र थे वे और 
भी असधक सप्रय हधो गए। इदं्र ने उसचत िमय िर वषा्भ की और खते लहलहाने लगे।

महाराज शदु्धधोदन के राज्य में धासम्भक जनों ने सवग्भ जैिे िुंदर उद्ान, दवे 
मसंदर, आश्म, कुए ँऔर तालाब बनवाए। राज्य में सकिी ने धन के लधोभ के सलए 
धमा्भचरण नहीं स कया और धम्भ के स लए सकिी प्रकार की स हिंा नहीं की। इि तरह 
उनका राज्य चधोर, शत्र ुआसद के भय िे मकु्त, सवतंत्र और धन-धानय िे िंिनन हधो 
गया। िूय्भ-ितु्र मन ुके िमान इि राजा के राज्य में बालक के जनमकाल िे ही िव्भत्र 
प्रिननता छा गई, िाि नष्ट हधो गए और धम्भ प्रकासशत हधो गया। इि बालक के जनम 
िे ही राज्य और राजकुल में िंिसति आई और िभी प्रकार की सिसद्धयाँ प्राप्त हुइइं। 
इिीसलए राजा ने बालक कधो िवा्भथ्भ-सिद्ध कहते हुए उिका नाम 'सिद्धाथ्भ' रखा।

महारानी माया अिने ितु्र का दवेसष्भयों जिैा प्रभाव दखेकर असतशय प्रिनन 
थीं। िर इि आनंदासतरेक कधो वह असधक सदनों तक िह न िकीं और कुछ ही सदनों 
में सवग्भवािी हधो गइइं।

माता के सवग्भवािी हधोने िर मौिी गौतमी ने उि बालक का अतंयत सनेहिवू्भक 
लालन-िालन सकया। बालक उदयाचल िर उसदत िूय्भ के िमान, वाय ुपे्रररत अस्न 
के िमान तथा शकु्ल िषि के चदं्रमा के िमान धीरे-धीरे बडा हधोने लगा। िगे-
िंंबंसधयों और स मत्रों ने बालक कधो अनेक उिहार सदए। सकिी ने बहुमलूय चदंन के 
सखलौने सदए तधो सकिी ने मधोसतयों की माला दीं। सकिी ने िधोने के रथ, तधो सकिी ने 
िधोने-चाँदी की रंग-सबरंगी ितुसलयाँ दीं। इि प्रकार बालक सिद्धाथ्भ सवसवध प्रकार 
की बाल-क्रीडाए ँकरते हुए बडा हधोने लगा।

सिद्धाथ्भ की कुमारावसथा बीतने िर राजा ने अिने कुल के अनरुि उिका 
सवसधवत उिनयन िंसकार सकया अौर बालक की सशषिा-दीषिा की िमसुचत  
व्यवसथा की।

बालक सिद्धाथ्भ अतंयत मधेावी था। सजन सवद्ाओ ं कधो िामानय बालक 
वषयों में िीखते हैं, उनकधो उिने कुछ ही िमय में िीख सलया। इि प्रकार  
सवद्ाभयाि करते हुए सिद्धाथ्भ ने स कशधोरावसथा िरूी की और वह यवुावसथा की 
अधोर बढ़ने लगा।
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महाराज शुद्धधोदन कधो महसष्भ असित द्ारा की गई भसवष्यवाणी याद थी 
सक यह बालक बडा हधोकर मधोषि-प्रा सप्त के सलए वन की ओर प्रसथान कर 
िकता है। इिीसलए उनहोंने अंत:िुर में ऐिी व्यवसथा करवाई सजििे सिद्धाथ्भ 
की आिसक्त िांिाररक सवषयों में बढे़ और वह भधोग-सवलाि में इतना सलप्त 
हधो जाए स क उिे स किी प्रकार का वैरा्य न हधो और वह राजमहलों में रहकर 
भधोग-सवलाि में डूबा रहे।

इिी सवचार िे राजा शदु्धधोदन ने सिद्धाथ्भ का सववाह करने का सनश्चय सकया 
अौर इिके सलए उियकु्त कनया की तलाश शरु की। अतं में उनहोंने यशधोधरा नाम 
की िुंदर कनया का चयन सकया अौर सफर बडे उतिाह िे उिका सववाह कुमार के 
िाथ कर सदया।

सववाह के बाद राजकुमार सिद्धा थ्भ और यशधोधरा िखुिवू्भक वैवासहक जीवन 
सबताने लगे। महाराज शदु्धाेदन ने राजमहल में ऐिी व्यवसथा की थी स क राजकुमार 
राजमहल में ही रह,े भधोग-सवलाि में तललीन रह ेऔर ऐिा कधोई दृश्य उिके िामने 
न आए सजििे उिके मन में वैरा्य उतिनन हधो।
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राजमहल में राजकुमार सिद्धाथ्भ िुंदर ससत्र यों के नतृय, गान तथा वीणा वादन 
आसद का अानंद लेेते रह।े िुंदररयों के िाथ राजकुमार ऐिे तनमय हधो गए सक 
राजमहल िे बाहर सनकलते ही न थे। राजकुमार कधो भधोग-सवलाि में तललीन दखेकर 
राजा बहुत प्रिनन थे।, इिसलए उनहोंने और असधक दान सदए, िंरत ु राजकुमार 
सिद्धाथ्भ सवषय िखुों में आिक्त नहीं था। उिने चिल घधोडधो जैिी इसंद्रयों कधो वश 
में कर सलया था। उिने अिने गणुों िे िारे राजिररवार और िरुवासियों के मन कधो 
जीत स लया था।

राजा शदु्धधोदन राजकुमार के स क्रया-कलािों िे अतंयत प्रिनन थे। उनहोंने अिने 
ितु्र की दीघ्भ आय ु के सलए ग्रहधो की िजूा की तथा गायों और सवण्भ का दान 
सदया। राजा सवंय िदा ितय का आचरण करते थे, राग-द्षे िे रसहत हधोकर शािन-
व्यवसथा चलाते थे तथा प्रजा िे असधक कर नहीं लेते थे। जैिे यधोगी की इसंद्रयाँ 
उिके अनकूुल रहती हैं, वैिे ही राजा के िदाचरण के कारण िारी प्रजा उनके 
अनकूुल रहती थी।

यशधोधरा के िाथ राजकुमार सिद्धाथ्भ के स ववाह के कुछ िमय बाद उनहें चदं्रमा 
के िमान िुंदर मखुवाला ितु्र प्राप्त हुआ। उिका नाम राहुल रखा गया। राजा ने 
बडे उतिाह के िाथ अिने िौत्र का जनमधोतिव मनाया। उनहें अब िरूा सवश्वाि हधो 
गया सक उनके वंश का सवसतार हधोगा। जिैे वे अिने ितु्र िे पे्रम करते हैं वैिे ही 
उनका ितु्र भी अिने ितु्र िे पे्रम करे, इि अभीष्टिसूत्भ के स लए उनहोंने अनेक धासम्भक 
अनषु्ठान सकए।

राजा श्ाुद्धधोदन ने अिने ितु्र के स लए राज-काज चलाया, वंशवसृद्ध के स लए 
ितु्र का िालन सकया, यश के सलए कुल की रषिा की और सवग्भ के सलए वेदों का 
अधययन सकया। िामानयत:- राजा अिनी राज्य-लक्मी की रषिा के सलए ितु्र की 
रषिा करते हैं, िरंत ुइि राजा ने धम्भ-रषिा की इचछा िे ितु्र की रषिा की।

िवेंग उत्पभति

एक बार राजकुमार सिद्धाथ्भ ने िनुा सक राजमहल िे बाहर एक िुंदर उद्ान ह।ै वहाँ 
घने वषृि हैं, सजन िर कधोयलें कूकती हैं तथा कमलों िे भरे िुंदर िरधोवर हैं। राजकुमार 
सिद्धाथ्भ कधो वह उद्ान दखेने की इचछा हुई। उिने महाराज िे वन-सवहार करने के 
सलए आज्ा माँगी। राजा ने आज्ा द ेदी। वे चाहते थे स क राजकुमार के मन में सकिी 
प्रकार का वैरा्य-भाव उतिनन न हधो। इिसलए अनचुरों काे ऐिी व्यवसथा करने की 
आज्ा दी सक सजधर िे राजकुमार सनकलें उि माग्भ िर कधोई रधोगी या िीसडत व्यसक्त 
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सदखाई न द।े राज कम्भचाररयों ने राजमाग्भ िे उन िभी व्यसक्तयों कधो शांसतिवू्भक हटा 
सदया, जधो सवकलांग थे, वदृ्ध थे या रधोग-िीसड त थे। इतना ही नहीं उनहोंने राजमहल 
िे लेकर उद्ान तक का माग्भ अचछी तरह िजा भी सदया।

राजा की अाज्ा प्राप्त कर अिने कुछ स मत्रों कधो िाथ लेकर राजकुमार सिद्धाथ्भ 
उद्ान दखेने के स लए राजमहल िे बाहर सनकले। वे सवण्भ आभषूणों िे अलंकृत 
और चार घधोडों िे यकु्त रथ में बैेठ थे जधो श्वेत िषु्िों और िताकाओ ंिे भली-भाँसत 
ििुसज्जत था।

जब नगरवासियों ने िनुा सक राजकुमार िरुकानन दखेने जा रह ेहैं तधो राजकुमार 
के दश्भनों के स लए वे अिने-अिने घरों िे बाहर आ गए। उनहाेंने मन-ही मन उनका 
असभवादन सकया और उनके दीघ्भ जीवन के स लए शभुकामनाए ँव्यक्त कीं। 

राजिथ िर राजकुमार के दश्भनों के सलए जगह-जगह प्रजाजन एकसत्रत हधो 
गए थे। ससत्रयाँ अटाररयों िर चढ़कर या झरधोखों िे झाँककर उनका दश्भन कर रहीं 
थीं। िुंदर वेशवाले िरुवासियों िे भरे इि राजिथ कधो दखेकर राजकुमार सिद्धाथ्भ 
बहुत ही प्रिनन थे। उनहें लग रहा था, जिैे उनका यह नया जनम हुआ ह।ै 

राजकुमार और िरुवासियों कधो इि प्रकार प्रिनन दखेकर दवेताओ ंकधो बडी 
सचतंा हुई। वे िधोचने लगे स क यसद कुमार में वैरा्य-भाव िैदा नहीं हुआ तधो क्या 
हधोगा!  इतने में स िद्धाथ्भ कधो राजिथ िर एक वदृ्ध िरुुष सदखाई सदया।
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अनय िभी व्यसक्तयों िे सवलषिण उि जज्भर शरीरवाले वदृ्ध िरुुष कधो जैिे ही 
स िद्धाथ्भ ने दखेा, वह चौंका और बडे धयान िे उिकी ओर दखेने लगा। सफर उिने 
अिने िारथी िे िछूा— “ह ेितू, यह कौन ह?ै यह कहाँ िे आया ह?ै िफेद बालों 
वाला यह िरुुष हाथ में लाठी क्यों सलए हुए ह?ै  इिकी आखँें भौंहों िे कैिे ढँक 
गइइं हैं? इिका शरीर क्यों झकुा हुआ ह?ै  क्या यह कधोई सवकृसत ह?ै या इिकी यही 
सवाभासवक ससथसत ह?ै या यह अनायाि ही ऐिा हधो गया ह?ै”   

राजकुमार के इन प्रश्नों कधो िनुकर िारथी िधोचने लगा, अब मैं क्या कहू?ँ 
राजा की अाज्ा के अनिुार वह इि बारे में कुछ भी बताना नहीं चाहता था सकंत ुन 
चाहते हुए भी उिने िभी बातें राजकुमार कधो बता दीं। उिने राजकुमार िे कहा— 
“ह ेराजकुमार! रि अौर शसक्त का नाश करने वाली यह जरावसथा ह;ै यह बढु़ािा 
ह;ै सजिमें समसृत का नाश हधो जाता ह;ै इसंद्रयाँ सशसथल हधो जाती हैं; इिी वदृ्धावसथा 
ने इि िरुुष कधो तधोड सदया ह;ै इिने भी बालयावसथा में दधू सिया ह;ै िुंदर शरीर प्राप्त 
कर यौवन का िखु भधोगा ह ैऔर अब कालक्रम िे यह बढू़ा हधो गया ह।ै”

िारथी की बातें िनुकर राजकुमार चसकत हधो गया, क्योंसक उि ेइि प्रकार का 
कधोई िवू्भ अनभुव नहीं था। उिने सफर बढेू़ की अधोर दखेा अौर िारथी ि ेिछूा— “क्या 
यह दधोष मझु ेभी हधोगा? क्यों, मैं भी बढू़ा हधो जाऊँगा?” िारथी ने उततर सदया— “हाँ, 
आयषु्मान!  िमय आने िर आिकधो भी वदृ्धावसथा अवश्य प्राप्त हधोगी।”

िारथी का उततर िनुकर राजकुमार उद्स्व्न हधो उठा। उिने दीघ्भ सन:श्वाि 
सलया, सिर सहलाया और बडे धयान िे िनु: उि िरुुष कधो दखेा, सफर चारों ओर 
प्रिननसचतत जनता की भीड कधो दखेकर वह िधोचने लगा सक ेय लधोग कैिे हैं। जधो 
समरणशसक्त और िारे िराक्रमों कधो िमाप्त कर दनेे वाली इि वदृ्धावसथा कधो 
दखेकर भी अनदु्स्व्न बने रहते हैं? उिने सफर िारथी िे कहा— “ह ेितू! चलधो, 
घर चलें, अिने घधोडों कधो मधोड दधो। मन में जब बढु़ािे का भाव भर गया हधो तधो इि 
उद्ान में मरेा मन कैिे रम िकता ह!ै”

राजकुमार की अाज्ा िाकर िारथी ने रथ कधो राजभवन की अधोर मधोड सदया। 
थधोडे ही िमय में वह राजभवन अा गया। राजकुमार अब भी बढु़ािे के बारे म ेिधोच 
रहा था। वह रथ िे उतरकर अिने भवन में गया और तरह-तरह िे इिी सवषय में 
िधोचता रहा, िरंत ुउिे स किी प्रकार शांसत का अनभुव न हुआ। वह अिने सिता के 
िाि आया। उनिे िनु: उद्ान-भ्रमण की आज्ा ली अौर उिी राजिथ िर िनु: उिी 
प्रकार बाहर आ गया।
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राजकुमार सिद्धाथ्भ का रथ जैिे ही उद्ान की ओर अग्रिर हुआ उिे एक रधोगी 
सदखाई िडा, उिका िेट बढ़ा हुआ था, कंध ेझकेु थे और वह लंबी-लंबी िाँिें ले 
रहा था। सिद्धाथ्भ ने उिी िमय रथ कधो रुकवाया और िारथी िे िछूा— “ह ेितू, यह 
दबुला-ितला व्यसक्त कौन ह,ै जधो दिूरों का िहारा लेकर चल रहा ह ैऔर कराहता 
हुआ 'हाय माँ, ‘हाय माँ’ कह रहा ह?ै" 

िारथी ने उततर सदया— “ह ेिौमय! यह व्यसक्त बीमार ह।ै रधोग िे िी सड त ह ै
अौर अिमथ्भ हधो गया ह।ै” राजकुमार ने दया भरी दृसटि िे उि रधोगी कधो दखेा और 
स फर िारथी िे िछूा— “क्यों िारथी! यह रधोग इिी व्यसक्त कधो हुआ ह ैया सकिी 
कधो भी हधो िकता ह?ै” िारथी ने बताया सक रधोग-भय तधो िभी प्रासणयों कधो लगा 
रहता ह।ै कधोई भी रधोग िे िीसडत हधो िकता ह,ै िरंत ुलधोग यह जानते हुए भी िरवाह 
नहीं करते ।

िारथी का उततर िनुकर राजकुमार का मन और भी बेचनै हधो उठा। उिका 
हृदय काँिने लगा, सफर करुण सवर िे वह बधोला— “अरे! ेय मनषु्य कैिे अज्ानी हैं 
जधो रधोग-भय िे ग्रसत हधोने के बाद भी सनसश्चतं रहते हैं!” उिने िारथी िे कहा— “ह े
ितू! अब तमु रथ कधो घर की ओर ले चलधो, लौट चलधो, मझुिे यह रधोग-भय िहा 
नहीं जाता।

राजकुमार का अादशे िाकर िारथी ने रथ कधो महल की ओर मधोड सदया। 
राजकुमार का हृदय िहले बढु़ािे के भय िे अौर अब रधोग के भय िे दखुी था। वह 
शीघ्र महल में लौट आया और कमरे में जाकर सवचारों में डूब गया।

महाराज शदु्धधोदन ने इि प्रकार जब दधो बार राजकुमार कधो दखुी मन िे लौटा  
हुआ दखेा तधो उनहोंने इिका कारण जानना चाहा। उनहोंने िारथी कधो बलुाया और 
उििे िारा वतृतांत िनुा। राजा कधो जब यह ज्ात हुआ स क राजकुमार जरा और 
रधोग िे ग्रसत व्यसक्तयों कधो दखेकर बहुत व्याकुल हधो गए हैं और घर लौट आए हैं, 
तधो उनहें लगा जैिे राजकुमार ने उनहें तयाग सदया ह।ै उनहोंने सजि भय िे राजमाग्भ 
िे वदृ्ध, रधोगी तथा अिुंदर लधोगों कधो हटाने का आदशे सदया था, वहीं भय कैिे 
उिससथ त हधो गया? उनहें अिने कम्भचाररयों और असधकाररयों िर बडा क्रधोध आया। 
उनहोंने राजकुमार की यात्रा िे िवू्भ िारे राजमाग्भ कधो ििुसज्जत करने तथा रधोगी, वदृ्ध 
आसद लधोगों कधो हटाने का आदशे सदया था। िरंत ुराजा ने अब इिे अिनी सनयसत 
मान सलया और उन असधकाररयों कधो दसंडत नहीं स कया। 
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उनहोंने अिने मसंत्रयों कधो बलुाकर इि सवषय िर स वसतार िे सवचार-सवमश्भ 
स कया। राजकुमार के मन कधो बदलने के सलए उनहोंने और असधक भधोग-सवलाि 
तथा आमधोद-प्रमधोद की अचछी व्यवसथा अतं:िरु में ही कर दी। राजा ने िधोचा था, 
इसंद्रयाँ सवभावत: चचंल हधोती हैं, अत: राजकुमार भधोग-सवलाि और अामधोद-
प्रमधोद में िब कुछ भलू िकता ह।ै हधो िकता ह,ै वह इि प्रकार सवषयों में आिक्त 
हधोकर यहीं रह ेऔर हमें छधोडकर कहीं अनयत्र न जाए।

िरंत ुराजमहल के आमधोद-प्रमधोद के सवशषे आयधोजन का भी राजकुमार के मन 
िर कधोई प्रभाव नहीं हुआ। इि िर  राजा ने यह िधोचकर सक नगर-दश्भन िे राजकुमार 
का मन बदल िकता ह,ै राजकुमार के सलए िनु: नगर-दश्भन की सवशषे व्यवसथा 
की। उनहोंने िरेू नगर कधो भली-भाँसत ििुसज्जत करवाया। िव्भत्र सवसवध कलाओ ं
में सनिणु िुंदररयों कधो सनयकु्त सकया अौर ऐिी व्यवसथा की स जििे राजकुमार का 
मन सकिी भी प्रकार उद्स्व्न न हधो। उनहोंने राजकुमार के रथ और उिके िारथी 
कधो भी बदल सदया।

िारी व्यवसथा करने के बाद महाराज शदु्धधोदन ने िनु: राजकुमार सिद्धाथ्भ कधो 
नगर-दश्भन के स लए पे्रररत सकया अौर अनेक यवुक-यवुसतयों के िाथ नगर दश्भन के 
सलए बाहर भजे सदया।

नगर के ििुसज्जत मागयों और िुंदर यवुक-यवुसतयों कधो दखेकर राजकुमार 
सिद्धाथ्भ बहुत प्रिनन थे। प्रिननतािवू्भक नगर-दश्भन करते हुए जब वे आगे बढ़ रह े
थे, तभी उनहें सकिी मतृ व्यसक्त की शव-यात्रा सदखाई दी।

राजकुमार ने जब इि िुंदर वातावरण में शव-यात्रा दखेी अौर उिके िाथ 
रधोते–सबलखते लधोगों कधो दखेा तधो वह चौंक गया। उिने रथ रुकवाया और िारथी 
िे िछूा— “ह ेितू! यह क्या ह,ै सजिे चार आदमी अिने कंधों िर  उठाकर ले जा 
रह ेहैं, उिके िीछे आने वाले लधोग क्यों रधो रह ेहैं?  सजिे लधोग उठाकर ले जा रह े
हैं, उिे तधो अचछी तरह  िे िजाया ह,ै सफर भी ेय लधोग रधो क्यों रह ेहैं? मरेी िमझ में 
कुछ भी नहीं आ रहा ह।ै मझु ेठीक-ठीक बताइए, यह िब क्या ह?ै”

यद्सि राजा ने िारथी कधो िमझा सदया था सक वह ऐिी कधोई बात राजकुमार 
कधो न बताए सजििे उिका मन बेचनै हधो िरंत ुिारथी राजकुमार का आग्रह नहीं 
टाल िका। उिने राजकुमार कधो बताया सक यह ऐिा व्यसक्त ह ै सज िकी चतेना, 
बसुद्ध, प्राण, इसंद्रय गणु आसद िमाप्त हधो चकेु हैं। अब यह लकडी के ुटकडे के 
िमान ह।ै सजिे बडे लाड-प्यार िे िाला-िधोिा गया था, उिे ही आज ेय लधोग रधो-
धधोकर हमशेा के स लए छधोडने जा रह ेहैं।
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िारथी की ेय बातें िनुकर राजकुमार अतंयत व्यग्र हधो गया। उिने िहली बार 
मतृ व्यसक्त के दश्भन सकए थे। उिकी िमझ में कुछ भी नहीं आ रहा था। उिने िनु: 
िारथी िे िछूा— “क्या यह ससथ सत िभी की हधोती ह ैया इिी की ह?ै क्या यह इिी 
का अतं ह ैया िभी का यही अतं हधोता ह?ै”  

िारथी ने उततर सदया, “हाँ, राजकुमार िभी प्रासणयों की यही असंत म गसत 
ह,ैक्यांेसक िभी नाशवान हैं; चाह ेकधोई व्यसक्त उततम हधो; मधयम हधो या अधम हधो; 
अतं िभी का ह ैअौर अतं िबका एक-िा ही ह।ै” 

िारथी की बातें िनुकर राजकुमार यद्सि अधीर तधो नहीं हुआ, िरंत ुमतृय ुकी 
प्रथम प्रतीसत के कारण वह उिके सवषय में िधोचने लगा। थधोडी दरे सवचारों में डूबे 
रहने के बाद उिने गंभीर सवर में कहा— “िभी प्रासणयों की मतृय ुसनसश्चत ह ैसफर 
भी लधोगों कधो डर नहीं लगता। मनषु्य क्यों िावधान नहीं हधोते? लगता ह,ै लधोगाें का 
मन बडा कठधोर ह,ै तभी तधो मतृय ुमाग्भ िर चलते हुए भी, वे उिे भलेू रहते हैं। ह े
िारथी! लौट चलधो, चलधो घर चलें। यह िमय आमधोद-प्रमधोद का नहीं ह।ै मतृय ुकधो 
जानकर भी भला कधोई बसुद्धमान व्यसक्त कैिे अिने आिकधो आमधोद-प्रमधोद में डुबधो 
िकता ह।ै” िारथी कधो घर लौटने की आज्ा दकेर राजकुमार िंिार की अिारता के 
सवषय में िधोचता हुआ... स वचारों में डूब गया।

यद्सि राजकुमार ने िारथी िे रथ कधो राजमहल ले चलने के सलए कहा था, 
िरंत ुउिे राजा की आज्ा याद थी, अत: वह राजकुमार के रथ कधो राजमहल न ले 
जाकर ‘िद्म् खडं’ नाम के उद्ान की ओर ले गया। राजा की आज्ा के अनिुार 
इि उद्ान कधो सवशषे रि िे ििुसज्जत सकया गया था। धीरे-धीरे राजकुमार का रथ 
वन-प्रांतर की ओर अग्रिर हधोने लगा। राजकुमार ने स वसवध प्रकार के िषु्िों िे यकु्त 
छधोेट-छधोेट वषृिों कधो दखेा, सजन िर मतवाली कधोयलें कूक रहीं थीं। िाि ही िुंदर 
िषु्िकररणी थी, सजिमें अनेक कमल सखले हुए थे। िारा उद्ान नंदन वन जैिा िुंदर 
लग रहा था।, िरंत ुइि िुंदर वन-प्रांतर में भी राजकुमार का मन नहीं लग रहा था।

िद्म्-खडं— उद्ान में राजा शदु्धधोदन द्ारा सनयकु्त नवयवुसतयों ने जब िनुा 
सक राजकुमार सिद्धाथ्भ उिवन में प्रवेश कर चकेु हैं तधो उनहोंने द्ारा के िाि ही उनका 
सवागत सकया। उनहोंने प्रिननतािवू्भक राजकुमार कधो रथ िे उतारा और पे्रमभरी 
आखँों िे सनहारा। उनहें ऐिा लग रहा था सक जिैे सवंय कामदवे उनके िामने आ 
गया हधो। राजकुमार के िंदुर रि कधो सनहार कर वे इतनी मु् ध हधो गइइं सक न कुछ बधोल 
िकीं, न हिँ िकीं, बि दखेती ही रहीं। 
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इि प्रकार पे्रम-सवह््वल ससत्रयों कधो कुछ न करते दखेकर कुमार के स मत्र तथा 
राजिरुधोसहत के ितु्र उदायी ने िुंदररयों िे कहा सक आि िभी रि और यौवन िे 
िंिनन हैं, िभी कलाओ ं में सनिणु हैं, अत: अिने हाव-भाव िे राजकुमार कधो 
आमधोद-प्रमधोद में तललीन कीसजए। उनके मन के वैरा्य-भाव कधो दरू कीसजए।

उदायी की ेय बातें िनुकर िभी ससत्रयाँ राजकुमार कधो आकसष्भत करने के सलए 
प्रयतन करने लगीं। उनहोंने राजकुमार कधो सनकट िे स नहारा और अिने हाव-भाव िे 
उनहें आकसष्भत करने का प्रयाि सकया। िरुमय वातावरण में िुंदर ससत्र यों के बीच 
राजकुमार प्रिनन तधो सदखा िरंत ुवह स जतेंसद्रय था, अत: अनािक्त भाव िे िब कुछ 
दखेता रहा। मन-ही-मन िधोचता रहा स क क्या ेय ससत्रयाँ यौवन की अससथरता नहीं 
जानतीं? क्या ेय नहीं जानतीं सक सजि रि के कारण ेय उनमतत हैं, उिे बढु़ािा शीघ्र 
ही िमाप्त कर दगेा। अवश्य ही इन ससत्रयों ने रधोग नहीं दखेा, तभी तधो ेय इि प्रकार 
प्रिनन हैं। इनहें मतृय ुका भी भय नहीं ह,ै तभी तधो इि प्रकार हिँ रहीं हैं।

नवयवुसतयों के बीच भी राजकुमार कधो धयान-म्न दखेकर िाथ में आए उनके 
समत्र उदायी ने उनहें िमझाते हुए कहा— “ह ेसमत्र! यह क्या ह?ै आि क्यों इतने 
उदािीन हैं? आि तधो बलवान हैं, िंदुर हैं, यवुक हैं, सफर भधोग-सवलाि का सतरसकार 
क्यों कर रह ेहैं?”

उदायी की ेय बातें िनुकर राजकुमार ने धीर-गंभीर वाणी में उततर सदया— “ह े
समत्र! आि जधो कह रह ेहैं, वह ठीक ही ह,ै िरंत ुमैं भी आििे कुछ कहना चाहता हू।ँ 
मैं सवषयों की उिेषिा नहीं करता और मैं यह जानता हू ँसक िारा िंिार सवषयों की 
उिेषिा नहीं करता। मैं यह भी जानता हू ँसक िारा िंिार सवषयों में ही डूबा हुआ ह।ै 
सकंत ुइि जगत कधो असनतय जानकर, अब मरेा मन इनमें रम नहीं रहा। जरा, व्यासध 
और मतृय ुन हधोती तधो मरेा मन भी इनमें अनरुक्त हधोता, िरंत ुमैं जानता हू,ँ इि यौवन 
और िौंदय्भ कधो बढु़ािा िमाप्त कर दगेा। ह ेसमत्र! ऐिे षिणभगंरु यौवन में अनरुाग 
अज्ान के कारण ही हधो िकता ह।ै”

राजकुमार सिद्धाथ्भ जब अिने समत्र िे वैरा्य उतिनन करने वाली बातें कर रहा 
था, तभी िूय्भ असत हधोने लगा। िभी नवयवुसतयाँ नगर की अधोर लौटने लगीं और 
िारे उद्ान और नगर की शधोभा अधंकार की चादर में सिमटने लगी। 

इि िमय राजकुमार सिद्धाथ्भ कधो बधोध हुआ सक इि जगत में िब कुछ षिसणक 
ह,ै िब कुछ असनतय ह।ै जगत की असनतयता के स वषय में िधोचते हुए वह अिने 
राजभवन की अधोर चल िडा। थधोडे िमय में राजभवन िहुचँकर वह िीध ेअिने 
महल में गया अौर िंिार की नश्वरता के स वषय में अौर सवचार करता रहा।
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महाराज शदु्धधोदन ने जब िनुा स क राजकुमार िभी सवषयों िे सवमखु हधोकर 
लौट आया ह,ै तधो उनहें बहुत दखु हुआ। जैिे सकिी हाथी के हृदय में बाण लग 
जाने िे वह रातभर िधो नहीं िाता वैिे ही महाराज भी रातभर िधो नहीं िके। उनहोंने 
अिने मसंत्रयों कधो बलुाया और उनके िाथ मतं्रणा करते रह ेसक क्या उिाय सकए 
जाए,ँ सजििे राजकुमार का मन बदले, उिका वैरा्य िमाप्त हधो और स वषयों के 
प्रसत आिसक्त जागे।  

प्रश्न

1. सिद्धाथ्भ के बारे में महसष्भ असित की क्या भसवष्यवाणी थी? िंषिेि में बताइए।
2. आि कैिे कह िकते हैं सक बालक सिद्धाथ्भ सवशषे मधेावी था?
3. महाराज शदु्धधोदन सिद्धाथ्भ की िखु-िसुवधाओ ं की व्यवसथा के स लए क्यों 

सवशषे प्रयतनशील रहते थे?
4. राजकुमार सिद्धाथ्भ के मन में िंवेग की उतिसतत के क्या कारण थे?    
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अध्या् 2

अभिभनष्क्रमण

गृह-त््याग

क्त ितु्र सिद्धाथ्भ कधो सवसवध प्रकार के आमधोद-प्रमधोद तथा भधोग-सवलािों 
द्ारा लभुाने का प्रयतन सक या गया था, िरंत ुउिे उनमें न शांसत समली न 

िखु। जिैे कधोई सिंह सवषाक्त बाण के लग जाने िर बहुत बेचनै हधो जाता ह ैवैिे ही 
राजकुमार बेचनै हधो गया था, इिसलए उिके मन में शांसत प्रासप्त के सलए, वन की 
अधोर जाने की इचछा हुई। उिने अिने कुछ घसनष्ठ समत्रों कधो िाथ सलया और वन 
जाने के सलए महाराज िे आज्ा माँगी।

अाज्ा प्राप्त कर राजकुमार सिद्धाथ्भ अिने स मत्रों के िाथ राजभवन िे सनकला। 
िुंदर घधोडों िर िवार हधोकर वह िदुरू वन-प्रांतर की ओर चल िडा। रासते में उिने 
जतेु हुए खतेों कधो दखेा, खतेों में हल िे उखडी हुई घाि तथा अनय खरितवार दखे।े 
हल की जतुाई िे मरे हुए कीडे-मकधोडों कधो दखेकर राजकुमार का हृदय द्रसवत हधो 
गया। उिका मन शधोक िे भर गया। वह सवह््वल हाेकर घधोडे की िीठ िे उतर गया 
अौर धरती िर इधर-उधर घमूने लगा। राजकुमार का मन जनम और मतृय ुके स वषय 
में िधोचते-िधोचते बहुत ही व्याकुल हधो गया।

मन कधो एकाग्र करने की इचछा िे राजकुमार ने अिने समत्रों कधो वहीं रधोक सदया 
और सवंय िामने जामनु के िेड के नीच ेबैठकर धयान करने लगा। थधोडी दरे धयान 
करने िे वह कुछ ससथर हुआ। वह राग-द्षे िे मकु्त हधोकर तक्भ िंगत सवचारों में डूब 
गया। धीरे-धीरे उिने मानसिक िमासध प्राप्त की और उिे शांसत और िखु का 
अनभुव हुआ।

धीरे-धीरे सिद्धाथ्भ के मन में िांिाररक जीवन की गसत सिष्ट हधोने लगी। उिे 
लगा, लधोग अज्ानवश ही जरा, व्यासध और मतृय ुकी उिेषिा कर रह ेहैं। वह िधोचने 
लगा, क्या मैं इनहीं की तरह इनकी उिेषिा करँ? नहीं, मरेे सलए यह उसचत नहीं 
हधोगा। इि प्रकार के स वचारों िे उिका अहकंार िमाप्त हधो गया। अब वह हष्भ, 
िंताि और िंदहे िे मकु्त था। इि िमय वह न सनद्रा में था, न तंद्रा में, अब उिके 
मन में सकिी के सलए न राग था और ना द्षे। 

शा
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इि मानसिक िमासध िे सिद्धाथ्भ की बसुद्ध जब सनम्भल हधो गई तधो उिे सभषि ुवेश 
में एक िरुुष सदखाई सदया। वह और सकिी कधो नहीं सदखाई िड रहा था। सिद्धाथ्भ ने 
उि िरुुष िे िछूा सक आि कौन हैं? तधो उिने बताया— “मैं जनम-मतृय ुिे डरा हुआ 
एक िंनयािी हू;ँ मैं मधोषि की खधोज म ेहू;ँ अिने-िराए के प्रसत िमान भाव रखते 
हुए, अब मैं राग-द्षे िे मकु्त हधो गया हू;ँ अत: अब स वचरण ही करता रहता हू;ँ 
कभी सकिी वन-प्रांतर में रहता हू;ँ िभी अाशाओ ंिे मकु्त; िंग्रहशीलता िे मकु्त; 
अनायाि जधो कुछ स मल जाए उिे ही खाकर मैं मधोषि की खधोज में घमूता रहता हू।ँ” 
कभी सकिी िेड के नीच;े कभी सकिी सनज्भन दवेालय में; कभी सकिी िव्भत िर यह 
कहकर वह िंयािी राजकुमार के दखेते-दखेते अतंधा्भन हधो गया।

उि िंनयािी के अदृश्य हधो जाने के बाद राजकुमार सिद्धाथ्भ कधो बहुत ही 
प्रिननता हुई। उिे सवसमय भी हुआ, उिे धम्भ का ज्ान प्राप्त हधो गया था, इिसलए 
उिने अब अिने मन में घर तयागने का िंकलि कर सलया। सजतेंसद्रय राजकुमार ने 
वहीं िे वन जाने का प्रयतन नहीं सकया, वरन वह प्रिननतािवू्भक अिने स मत्रों कधो 
िाथ लेकर नगर की ओर चल िडा।

राजकुमार जब अिने राजभवन की अधोर जा रहा था ताे राजमाग्भ में स किी 
राजकनया ने उिे दखेा और हाथ जधोडकर कहा— “ह ेसवशाल-नयन! आि सजि 
सत्री के िसत हैं, वह सनसश्चत ही स नवतृत ह,ै िखुी ह।ै” राजकुमार कधो इि ‘सनवतृत’ 
शब्द के श्वण मात्र िे िरम शांसत का अनभुव हुआ और वह स नवा्भण के सवषय में  
िधोचने लगा। 

राजकुमार इिी भाव के िाथ िीधा राजिभा में िहुचँा, जहाँ मसंत्रयों के बीच 
राजा वैिे ही िशुधोसभत हधो रह ेथे, जैिे दवेताओ ंकी िभा में इदं्र। 

राजकुमार ने हाथ जधोडकर िहले राजा काे प्रणाम सकया और सफर िसवनय 
सनवेदन सकया— “ह ेनरदवे, मैं अब मधोषि-प्रासप्त के स लए िंनयाि लेना चाहता 
हू,ँ आि कृिाकर मझु ेआज्ा प्रदान करें, क्योंसक यह सनसश्चत ह ै स क एक न एक  
सदन मरेा और अािका सवयधोग हधोगा, अत: अभी जाने की आज्ा प्रदान कर मझु े
उिकृत करें।”

राजकुमार के वचनों कधो िनुकर राजा उिी तरह काँि गए, सजि तरह कधोई वषृि 
हाथी की रगड िे काँि जाता ह।ै उनका गला भर आया, उनहोंने कुमार का हाथ 
िकड कर कहा— “ह ेतात! इि तरह के स वचारों कधो तमु तयाग दधो; अभी िंनयाि 
लेने का िमय ताे मरेा ह;ै तमु तधो िरुुषाथ्भ करधो; राजलक्मी का भाेग करधो; गहृसथ धम्भ 
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का िालन करधो अौर यवुावसथा में िखु भधोगने के बाद तमु तिधोवन में प्रवेश करना। 
यह तमुहारे िंनयाि ग्रहण करने का िमय नहीं ह।ै”

राजा ने तरह-तरह के तक्भ  दकेर राजकुमार कधो िमझाया, िरंत ु राजकुमार 
ने उनके िभी तकयों कधो स नरसत कर सदया। अतं में कहा— “यसद आि मरेी चार 
बातों कधो िरूा कर दें तधो मैं आिकधो वचन दतेा हू ँसक मैं तिधोवन नहीं जाऊँगा। वे 
चार बातें हैं—

मरेी मतृय ुन हधो।
मैं िदा रधोगमकु्त रहू।ँ
मझु ेकभी बढु़ािा न अाए और 
मरेी िंिसतत िदा बनी रह।े”
राजकुमार सिद्धाथ्भ की इन अिंभव बातों कधो िनुकर महाराज शदु्धाेदन चसकत 

हधो गए, उनहोंने उिे बहुत िमझाया और कहा— “ह ेितु्र! ऐिी ऊटिटांग बातें 
मत करधो। मरेा हृदय फटा जा रहा ह।ै दखेधो, तक्भ हीन बातें करने वाला व्यसक्त िदा 
उिहाि का िात्र हधोता ह,ै अत: तमु इि सवचार कधो छधोड दधो।”

िरंत ुराजकुमार ने उनकी एक भी बात न मानी और अतं में कहा— “न िही 
मरेी बातों में कधोई तक्भ , सकंत ुमझु ेलगता ह,ै सजि घर में आग लग गई हधो, उििे 
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सनकल जाना ही शे्यसकर ह।ै जब मरेा आिका सवयधोग सनसश्चत ह,ै तधो धम्भ िालन 
के स लए उि सवयधोग कधो मैं अभी क्यों न चनु लूँ, नहीं तधो मतृय ुतधो अलग करेगी ही।”

राजकुमार की इि प्रकार की सनश्चय भरी बातें िुनकर मंसत्रयों ने भी उिे 
बहुत िमझाया। राजा ने आँखों में आँिू भरकर उिे रधोकना चाहा, िरंतु उिने 
सकिी की एक भी बात न मानी और अिना सनण्भय िुनाकर अिने महल की ओर 
चल स दया। 

जिैे ही राजकुमार अिने महल में िहुचँा, उिे िुंदर ससत्रयों ने घरे सलया। उि 
तेजसवी राजकुमार कधो दखेकर वे मधोसहत हधो गइइं। िर राजकुमार िर उनका कधोई 
प्रभाव नहीं िडा। वह अिने कषि में गया और िधोने के अािन िर बैठ गया। अब भी 
वह िरमाथ्भ िखु की प्रासप्त के स लए घर िे सनकल जाने के सवचारों में डूबा हुआ था। 
सवचार करते-करते राजकुमार का मन िब कुछ छधोडकर चलने के स लए उतावला हधो 
गया। वह सन:शकं भाव िे उठा और झट िे अिने कषि िे बाहर आ गया।

वहाँ राजकुमार ने िधोते हुए अश्व-रषिक छंदक कधो जगाया और कहा— “ह े
छंदक! तमु शीघ्र कंथक (घधोडे) कधो ले आओ। मैं अभी अमतृ-प्रासप्त के स लए जाना 
चाहता हू।ँ आज मरेे हृदय में िंतधोष ह,ै बसुद्ध  में दृढ़ सनश्चय ह ैअौर मरेा लक्य मरेे 
िामने ह।ै लगता ह,ै मरेे जाने का िमय आ गया ह।ै” 

अश्व-रषिक छंदक राजा की इचछा तधो जानता था, लेसकन उिने चिुचाि 
राजकुमार की आज्ा का िालन सकया। वह शीघ्र ही अश्वशाला में गया अौर वहाँ 
िे वेगवान अश्व कंथक कधो ले आया।

राजकुमार ने घधोडे के शरीर िर हाथ फेरा और कहा— “ह ेतरंुग शे्ष्ठ! तमु िर 
िवार हधोकर हमारे राजा ने अनेक शत्रअुों कधो जीता ह।ै अब तमु ऐिा करधो सजििे 
मझु े अमतृ िद की प्रासप्त हधो। इिका लाभ तमुहें भी हधोगा, तमुहें िणु्य समलेगा। 
इिसलए तमु मरेे सहत के सलए और जगत के कलयाण के स लए मझु ेशीघ्र ही यहाँ िे 
सनकाल ले चलधो।”

इि प्रकार उि श्वेत अश्व हधो िमझा कर राजकुमार उि िर िवार हधो गया। 
ऐिा लगता था जैिे सक शरदकालीन मघे िर िूय्भ िवार हधो गया हधो। वह घधोडा इि 
तरह चलने लगा, सजििे सकिी प्रकार की आवाज़ न हधो, कधोई िररजन जागे नहीं। 
सबना सहनसहनाए वह शीघ्र राजभवन के द्ार िर आ गया। राजमहल के द्ार अिने 
आि खलु गए। िभी प्रहरी िधो गए और राजकुमार अिने दृढ़ िंकलि के िाथ, 
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अिने सहतैषी सिता, सप्रय, ितु्र अनरुक्त गहृलक्मी और अनय सप्रयजनों कधो तयाग कर 
नगर िे बाहर सनकल गया।

राजकुमार सिद्धाथ्भ ने एक बार नगर की ओर मडुकर दखेा और घधोषणा की— 
“जनम और मतृय ुके िार दखे ेसबना मैं अब इि कसिलवसत ुनगर में प्रवेश नहीं करँगा।”

िूय्भ के घधोडों के िमान यह घधोडा भी सकिी दवैी पे्ररणा िे दु्रत गसत िे चला 
जा रहा था। उदीयमान िूय्भ की सकरणों िे जब तारे मसलन हधोने लगे, तब तक वह 
राजकुमार कधो लेकर नगर िे कई यधोजन दरू सनकल आया था।

छंदक की वयापिी

थधोडे िमय बाद िामने भाग्भव ॠसष का अाश्म सदखाई स दया। आश्म के िाि 
सन�श्चत भाव िे अभी अनेक सहरण िधोए हुए थे। वषृिों िर िषिी शांत बैेठ थे। 
आश्म की यह शधोभा दखेकर राजकुमार प्रिनन हुआ और उिे लगा सक वह कृताथ्भ 
हधो गया। उिकी िारी थकान जाती रही। आश्म के द्ार िर िहुचँकर तिसया कधो 
िममान दनेे के सलए वह सवनम्रभाव िे घधोडे की िीठ िे उतर गया। 

घधोडे ि ेउतरकर राजकुमार ने िहले अिने घधोडे कधो िहलाया, उिे िचुकारा 
और कहा— “ह ेवति, तमुने मझु ेिार उतार सदया ह।ै” स फर ससन्ध दृसटि ि ेछंदक कधो 
सनहारते हुए कहा— “ह ेिौमय, गरुड के िमान दु्रतगसत ि ेचलने वाले इि घधोडे के 
िाथ-िाथ दौडकर तमुने जधो मझुमें भसक्त सदखाई ह,ै उिने मरेा मन जीत सलया ह।ै  
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मैं तमुिे िरूी तरह िंतषु्ट हू,ँ क्योंसक तमुहारे मन में इिके सलए स किी फल की कामना 
नहीं ह।ै मैं और क्या कहू!ँ तमुने मरेा सप्रय काय्भ सकया ह।ै अब तमु घधोडे कधो लेकर लौट 
जाओ। मझु ेमरेा गतंव्य समल गया ह।ै

इतना कहकर राजकुमार ने प्रतयिुकार के रि में अिने िारे आभषूण उतारकर 
छंदक कधो द ेसदए, उनहोंने दीिक के िमान चमकने वाली एक मसण अिने मकुुट 
िे सनकाल कर उिे दी और कहा— “ह े छंदक, राजा कधो यह मसण दकेर मरेी 
ओर िे बारंबार नमसकार करना अौर उनके शधोक-सनवारण के सलए मरेा यह िंदशे 
कहना— ह ेतात! मैं सवग्भ की तषृ्णा िे या वैरा्य भाव िे या क्रधोध िे तिधोवन नहीं 
आया हू।ँ मैं जरा अौर मरण के नाश का माग्भ खधोजने के सलए यहाँ आया हू।ँ शधोक-
तयाग के स लए सनकलने वाले व्यसक्त के सलए सकिी कधो शधोक नहीं करना चासहए। 
मैं अिने िवू्भजों की िरंिरा का ही अनिुरण कर रहा हू,ँ अत: आि मरेे सलए शधोक 
न करें। मतृय ुरिी शत्र ुके रहते हुए जीवन का क्या भरधोिा! इिीसलए यवुावसथा में 
ही मैंने कलयाण का माग्भ चनु स लया ह।ै”

राजकुमार ने सफर छंदक िे कहा— “ह ेिाैमय, इिी तरह की अौर भी बातें 
करके तमु राजा कधो िमझाना। तमु मरेी बरुाई भी करना, क्योंसक दधोष-दश्भन के 
कारण सनेह छूट जाता ह ैऔर सनेह िमाप्त हधोने िे शधोक िमाप्त हधो जाता ह।ै”

राजकुमार की ेय बातें िनुकर छंदक बहुत व्याकुल हधो गया। उिकी आखँों िे 
आिँ ूबहने लगे। उिने हाथ जधोडकर भरे गले िे कहा— “ह ेसवामी, सवजनों कधो 
दखु दनेे वाले आिके इन सवचारों िे मरेा मन दलदल में फँिे हाथी के िमान व्यसथत 
हधो रहा ह।ै आिके इि सनण्भय िे स किे कष्ट नहीं हधोगा?  कहाँ कधोमल शयया िर िधोने 
यधो्य यह शरीर और कहाँ यह कंटकाकीण्भ कठधोर तिधोभसूम! न जाने मैं आिकधो यहाँ 
तक कैिे ले आया? यसद मैं अिने अधीन हधोता तधो आिके सनश्चय कधो जानकर 
मैं इि अश्व कधो कभी न लाता। आि अिने वदृ्ध सिता कधो इि प्रकार मत छधोसडए। 
आि अिनी दिूरी माता (मौिी) कधो भी मत छधोसड ए। दवेी यशधोधरा का तयाग मत 
कीसजए। अिने अबधोध ितु्र कधो मत तयासगए। यसद अािने अिने सवजनों और राज्य 
कधो तयागने का दृढ़ सनश्चय कर ही स लया ह,ै तधो भी आि मझु ेन तयासगए। आिके 
चरणों में ही मरेी गसत ह,ै जैिे िमुतं राम कधो वन में छधोड गए थे, वैिे ही मैं आिकधो 
वन में छधोडकर नगर नहीं लौट िकता।” 

उिने आगे कहा— “ह ेतात, आिके सबना यसद मैं नगर लौट जाऊँगा तधो 
महाराज मझुिे क्या कहेंगे? अतं:िरु की रासनयाँ क्या कहेंगी? मैं यसद झूठ-मूठ ही 
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आिकी बरुाई करँगा, तधो भी उि िर कौन सवश्वाि करेगा? इिसलए ह ेदयाल!ु 
आि करुणाकर मझु िर प्रिनन हों और घर लौट चलें।”

छंदक की इन बातों कधो िनुकर कुमार ने बडे धैय्भ और शांसत के िाथ उिे 
िनु: िमझाया और कहा— “छंदक, सनेह के कारण चाह ेहम सवंय सवजनों कधो न 
छधोडें, स फर भी वे एक न एक सदन मतृय ुके कारण छूट ही जाते हैं। सजि माँ ने मझु े
कष्टिवू्भक गभ्भ म ेधारण सकया, वह माँ अब कहाँ ह ैअौर मैं कहाँ हू?ँ जैिे रात कधो 
िषिी एक वषृि िर एकत्र हधोते हैं और प्रात:काल सफर अलग हधो जाते हैं। उिी तरह 
िब लधोग समलते हैं और सफर सवलग हधो जाते हैं, इिसलए तमु िंताि छधोडधो और नगर 
लौट जाओ, यसद तमुहारा मन न माने तधो सफर तमु मरेे िाि चले आना, अभी तधो तमु 
कसिलवसत ुलौट जाओ और मरेी प्रतीषिा कर रह ेलधोगों कधो िमझाओ। तमु उनिे 
कहना सक मरेे प्रसत मधोह कधो तयधोग दें। मैं जनम-मतृय ुका रहसय जानकर अवश्य ही 
कसिलवसत ुलौँूटगा अौर यसद मझु ेलक्य प्राप्त नहीं हुआ तधो मैं जीस वत नहीं रहूगँा।” 

राजकुमार सिद्धाथ्भ के वचनों कधो िनुकर कंथक अश्व की आखँों िे भी आिँ ू
बहने लगे और वह जीभ िे अिने सवामी के चरणों कधो चाटने लगा। राजकुमार ने 
भी उिे िहलाते हुए कहा ह—ै “ह ेकंथक! रधोओ मत! तमुने आज अचछा काय्भ 
सकया ह,ै उिका िफुल तमुहें अवश्य समलेगा।” ऐिा कहकर राजकुमार ने छंदक के 
हाथ िे सवण्भ जसडत कृिाल ले ली, उििे अिने केश काेट अौर मकुुट फें क सदया।

राजकुमार ने अिने िारे अलंकारों का तयाग सकया अौर सवसण्भम वसत्रों कधो 
तयागकर वन-वसत्र धारण करने की इचछा की। तभी एक सशकारी प्रकट हधो गया जधो 
काषाय वसत्र धारण सकए हुए था। सिद्धाथ्भ ने उि सशकारी िे कहा— “ह ेिौमय! 
इि सहिंक धनषु के िाथ ॠसषयों के काषाय वसत्र आिकधो शधोभा नहीं दतेे, यसद 
आिकधो इन वसत्रों िे मधोह न हधो तधो आि मरेे शभु वसत्रों कधो ले लें और अिने ेय 
काषाय वसत्र मझु ेद ेदें।”

सिद्धाथ्भ की बातें िनुकर सशकारी ने कहा— “यसद आिकधो मरेे काषाय वसत्र 
अचछे लगते हैं, तधो ले ली सजए अौर मझु ेअिने वसत्र द ेदीसजए।” दधोनों ने िरसिर वसत्र 
बदले। इिके बाद सशकारी चला गया। यह िब दखेकर छंदक आश्चय्भचसकत रह 
गया। छंदक ने काषाय वसत्रधारी राजकुमार कधो सवसधवत प्रणाम सकया। काषायधारी 
सिद्धाथ्भ ने उिे पे्रमिवू्भक सवदा सकया और सवंय अकेला आश्म की अधोर  
चल िडा।

राज्य िे सवरक्त अिने सवामी काे इि प्रकार जाते दखेकर छंदक फूट-फूट कर 
रधोने लगा अौर भसूम िर स गर िडा। थधोडी दरे बाद हधोश आने िर वह सफर उठा और 
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कंथक िे सलिट कर रधोने लगा। धीरे-धीरे िाहि बटधोरकर वह कसिलवसत ुकी ओर 
चलने लगा। कभी रधोता, कभी सबलखता, कभी सगरता और कभी उठता, वह धीरे-
धीरे कसिलवसत ुकी ओर चलता गया। 

तपोवन प्रवेश

जाते हुए छंदक कधो सवदाकर जब सिद्धाथ्भ ने स किी सिद्धयधोगी की तरह आश्म में 
प्रवेश सकया तधो उनके सवरि िे िारा आश्म असभभतू हधो गया। उनके शरीर िर 
कधोई राजसचह्न नहीं था, सफर भी िभी आश्मवासियों की दृसटि उनकी ओर अनायाि 
ही अाकृष्ट हधो गई। जधो सकिान अिनी ससत्रयों के िाथ खते की अधोर जा रह ेथे, वे 
सिद्धाथ्भ की ओर दखेते रह गए। जधो ब्ाह्मण-कुमार हाथों में िसमधा और फूल सलए 
हुए लौट रह ेथे एकटक कुमार की अधोर दखेते रह गए और अिने मठ की ओर जाना 
भलू गए। काषाय वेशधारी सिद्धाथ्भ कधो दखेकर अाश्म के मधोर प्रिनन हधोकर बधोलने 
लगे। चचंल नेत्र वाले मगृ चरना भलूकर उनके िामने आकर खडे हधो गए अौर गायों 
के थनों िे सवत: दधू चनेू लगा।

अाश्म के ॠसष-मसुनयों ने जब दरू िे ही सिद्धाथ्भ कधो दखेा तधो चसकत हधो गए 
और कहने लगे— “क्या यह आठवाँ वि ुह?ै या असश्वनी-कुमारधो में िे ही कधोई 
एक ह,ै जधो सवग्भ िे िथृवी िर अा गया ह।ै” इि तरह इदं्र के िमान शरीर वाले इि 
कुमार ने िहिा िूय्भ के िमान अिने प्रकाश िे िभी के मन कधो प्रकासशत कर सदया।

आश्म में प्रवेश करने के बाद आश्मवासियों ने सिद्धाथ्भ का सवागत 
सकया, उनका असभनंदन सकया और कुशल िमाचार िछेू। सिद्धाथ्भ ने भी िभी 
आश्मवासियों का असभनंदन सकया। मधोषि चाहने वाले कुमार ने सवग्भ चाहने वाले 
आश्मवासियों के िाथ बातचीत की अौर तिधोवन का स नरीषिण सकया। उनहोंने 
आश्म की िारी गसतसवसधयों की जानकारी प्राप्त की अौर तिसया के सवसवध रिों 
के सवषय में चचा्भ की। प्रारंसभक िररचय के बाद उनहोंने आश्म के तिसवी िाधकों 
िे कहा— “आज मैं िहली बार आश्म दखे रहा हू।ँ मैं यहाँ के सनयमों िे स नतांत 
अिररसचत हू।ँ कृिया आि बताइए सक आिका लक्य क्या ह?ै आि क्या कर रह े
हैं?" तब एक तिसवी ने उनहें सवसभनन प्रकार की िाधनाओ ंके सवषय में बताया और 
उनके फलों की जानकारी भी दी। उनहोंने बताया सक कुछ तिसवी िसषियों की तरह 
बीन-बीन कर अनन चगुते हैं; कुछ मगृों की तरह तणृ चरते हैं; कुछ बाँसबयों में िाँिों 
के िाथ रहकर वाय ुिर ही जीसवत रहते हैं; कुछ जटाधारी िाध ुमतं्रों िे अस्न में 

Rationalised 2023-24



27
अक्िक्नष्क्रमण

आहुसत दतेे हैं; कुछ जल में प्रवेश कर मछसलयों के िाथ रहते हैं, इि तरह सवसवध 
प्रकार के कठधोर ति बहुत िमय तक करने के बाद श्षे्ठ िाधक सवग्भ प्राप्त करते हैं 
तथा सनकृष्ट िाधक िनु: धरती िर जनम लेते हैं। अतं में तिसवी ने कहा— “दखु के 
माग्भ िर चलने िे ही िखु समल िकता ह ैअौर िखु ही धम्भ का मलू ह।ै”

राजकुमार सिद्धा थ्भ ने तिससवयों की िारी बातें धयान िे िनुीं। िरंत ुउनहें इनकी 
बातों िे िंतधोष नहीं हुआ। उनहोंने मन-ही-मन कहा— “सवसवध प्रकार की ेय 
तिसयाए ँदखु रि ही हैं और इन तिसयाओ ंका फल सवग्भ ह,ै सकंत ुजब िब कुछ 
िररवत्भनशील ह,ै तब इन आश्मवासियों का िररश्म भी सथायी फल देनेे वाला 
नहीं हधो िकता। उनहें लगा सक जैिे कुछ लधोग इि लधोक में िखु िाने के सलए कष्ट 
भधोगते हैं, वैिे ही ेय लधोग सवग्भ में िखु भधोगने के सलए कष्ट भधोग रह ेहैं। यह सनंदनीय 
तधो नहीं ह,ै िरंत ुबसुद्धमानों कधो कुछ ऐिा करना चासहए सक स फर करने के स लए कुछ 
न बच े। 

राजकुमार ने अागे िधोचा, यसद इि लधोक में शरीर-िीडा िहना धम्भ ह,ै तधो 
सनसश्चत ही शरीर के िखु कधो अधम्भ कहना चासहए। उनहें लगा यह शरीर तधो मन 
के अधीन ह।ै मन के अनिुार ही यह कमयों में प्रवतृत ह ैअाैर उनिे सनवतृत हधोता ह,ै 
अत: मन का दमन करना ही उसचत हधोगा।

इि तरह सवचार करते-करते शाम हधो गई। सफर धीर-धीरे उनहोंने उि वन में 
प्रवेश सकया जहाँ यज् का धआु ँफैला हुआ था। अस्नहधोत्र की िणूा्भहुसत दी जा रही 
थी। ॠसषगण एकसत्रत थे, उनके मतं्रों के सवरों िे दवे मसंदर गूँज रहा था और िारा 
वातावरण हवन की िगुंध िे िररिणू्भ था।

राजकुमार सिद्धाथ्भ ने इि आश्म में कई सदन सबताए। उनहोंने यहाँ िर चल 
रही िारी ति-सवसधयों का गहन अधययन और िरीषिण सकया, सकंत ुउनहें इन ति-
 स वसधयों िे िंतधोष नहीं समला, अत: एक सदन उनहोंने इि तिधोवन कधो छधोड दनेे का 
सनश्चय सकया।

कुछ ही सदनों में राजकुमार सिद्धा थ्भ के रि, व्यवहार और सवचारों िे उि 
तिधोभसूम के िभी सनवािी ऐिे प्रभासवत हधो गए थे सक जब वे आश्म िे जाने लगे 
तधो िभी उनके िीछे-िीछे चलने लगे। जब सिद्धाथ्भ ने दखेा सक िभी आश्मवािी 
उनके िीछे-िीछे चले अा रह ेहैं तधो वे रुके और एक िुंदर वषृि के नीच ेबैठ गए। 
िारे आश्मवािी उनहें घरेकर खडे हधो गए। उनमें िे एक वदृ्ध िाध ुने बडे आदर के 
िाथ उनिे कहा— “ह ेतात! आिके आने िे यह आश्म भरा-भरा-िा लगने लगा 
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था और अब आिके जाने िे यह िनूा-िनूा िा हधोता जा रहा ह।ै इिसलए आि इिे 
न छधोडें। यहाँ सनकट ही ब्ह्मसष्भयों, राजसष्भयों और दवेसष्भयों द्ारा िेसवत स हमालय 
ह।ै चारों ओर िसवत्र तीथ्भसथान हैं। क्या अािने इि अाश्म में सकिी कधो नकारा या 
िंकुसचत सवचार वाला दखेा ह?ै सकिी कधो अिसवत्र दखेा ह?ै सजिके कारण आि 
यहाँ रहना नहीं चाहते। आिकधो जब तक अचछा लगे तब तक अाि यहीं रहें। ेय 
तिसवी अिनी तिसया में अािकधो  िहायक बनाना चाहते हैं। आिके यहाँ रहने िे 
इन िबका अभयदुय हधोगा।”

उि वदृ्ध तिसवी के स वनय-वचनों कधो िनुकर राजकुमार ने कहा— “ह ेतिधोधन! 
आि िबने मरेे प्रसत ऐिे भाव व्यक्त करके मझु ेजधो सनेह और आदर सदया ह,ै उििे 
मैं असभभतू-असभभिूा हधो गया हू।ँ आि लधोगों कधो छधोडने में मझु ेभी वैिा ही दखु 
हधो रहा ह,ै जैिे अिने बंधओु ंकधो छधोडने िर हधोता ह,ै सकंत ुआि िबका धम्भ सवग्भ के 
सलए ह ैऔर मरेी असभलाषा मधोषि की ह।ै इिीसलए मैं इि तिधोवन कधो छधोडना चाहता 
हू।ँ यहाँ के प्रसत मरेे मन में न अरुसच ह ैअौर न ही मैंने यहाँ कधोई अिकार-दरुाचार 
दखेा ह।ै आि महसष्भ िदृश ह।ै िवू्भ यगु के अनरुि धम्भ में प्रसतसष्ठत हैं, िरंत ुइिमें 
मरेी कधोई रुसच नहीं ह।ै इिीसलए मैं यहाँ िे जा हू।ँ”

इि तरह तिसवी कुमार के मनधोहर, अथ्भयकु्त और ससन्ध वचन िनुकर िभी 
अतंयत िंतषु्ट हुए। तभी उनके बीच िे एक भसम लगाए तिसवी बधोला— “ह ेप्राज्, 
आिका सनश्चय िचमचु ही प्रशिंनीय ह।ै आि ने यवुावसथा में ही जनमगत दधोषों 
कधो दखे सलया ह,ै इिीसलए आिने सवग्भ का नहीं, असित ुअिवग्भ (मधोषि) का माग्भ 
चनुा ह।ै आि सनसश्चत ही सवचारवान हैं। यसद अािका यही सनण्भय ह ैतधो आि शीघ्र 
ही ‘सवंधयकधोष्ठ’ नामक सथान िर जाइए। वहाँ अराड मसुन सनवाि करते हैं। आि 
उनिे ततवज्ान िसुनए अौर यसद आिकधो रुसचकर लगे तधो सवीकार कीसजए। िरंत ु
आिकधो दखेकर मझु ेलग रहा ह ैसक आि में जधो अगाध गंभीरता ह,ै जधो तेज ह ैतथा 
जधो लषिण हैं, उनके कारण आि सवंय उि िद कधो प्राप्त करेंगे जधो िहले सकिी अनय 
ॠसष-महसष्भ ने प्राप्त नहीं सकया ह।ै”

यह िनुकर राजकुमार ने िबकधो नमसकार सकया। िभी आश्मवािी तिससवयों 
ने सवसधवत उनहें प्रणाम सकया। सफर राजकुमार आश्म िे बाहर सनकल आए और 
आश्मवािी धीरे-धीरे लौट गए।

अंत:पुर भवलयाप

अिने सवामी के तिधोवन जाने के बाद अश्व-रषिक छंदक धीरे-धीरे अिने घधोडे के 
िाथ कसिलवसत ुकी अधोर जाने लगा। सवामी के सवरह में वह अतंयत व्याकुल था, 
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अश् ुथम नहीं रह ेथे। जाते िमय सजि माग्भ कधो उिने केवल एक रात में िरूा सकया 
था, उिी माग्भ कधो अब िरूा करने में उिे आठ सदन लगे।

यद्सि घधोडा कंथक चल रहा था, िवू्भवत अलंकृत भी था, सफर भी शधोक 
भाव के कारण वह अतंयत मसलन और सनसतेज लग रहा था। जब िे उिके सवामी 
तिाेवन गए हैं, तब िे घधोडे ने न घाि खाई ह,ै न हीं िानी सिया ह।ै इि तरह धीरे-धीरे 
दधोनों ने कसिलवसत ुमें प्रवेश सकया। 
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कसिलवसत ुके वन, उिवन, जलाशय आसद िब कुछ कुमार के सवरह में अरण्य 
के िमान सदख रह ेथे। राजकुमार के सबना दधोनों के लौटने िर नगरवासियों ने विेै ही 
आिँ ूबहाए जिेै प्राचीन काल में राम के सबना उनके रथ कधो दखेकर अयधोधयावासियों 
ने आिँ ूबहाए थे। लधोगों कधो उन िर खीज आ रही थी और वे कह रह थे— “िरेू नगर 
और राष्ट्र कधो आनदं दनेे वाले कुमार कधो तमु कहाँ छधोड आए हधो?”

बेचारा छंदक िबिे यही कहता सक मैंने कुमार कधो नहीं छधोडा वरन वे ही मझु े
सनज्भन में रधोता हुआ छधोडकर चले गए। छंदक की बातें िनुकर नागररक कहते “तमुनें 
उनहें सकि वन में छधोडा ह?ै हम िब वहीं जाएगँे, क्योंसक उनके सबना यह नगर तधो 
वन के िमान हधो गया ह।ै”

नगर की जधो ससत्रयाँ अिने घरों के झरधोखों िे झाँक रहीं थीं, वे राजकुमार के 
सबना घधोडे कधो दखेकर रधोने लगीं। अश्िुणू्भ नेत्रों के िाथ कंथक ने जब राजमहल में 
प्रवेश सकया तधो आत्भ सवर में सहनसहनाकर उिने अिना दखु प्रकट सकया। उिकी 
सहनसहनाहट िनुकर राजमहल के िभी िषिी और घधोडे आत्भनाद करने लगे। इि 
कधोलाहल कधो िनुकर लधोगों कधो लगा, जैिे राजकुमार लौट आए हैं। वे स जि ससथसत 
में थे, उिी ससथसत में बाहर आ गए। िरंत ुजब उनहें ज्ात हुआ स क राजकुमार नहीं 
आए हैं, तधो िभी दखुी हधो गए और रधोने लगे। रानी गौतमी सबलख-सबलख कर  
रधोने लगीं। 

अतं:िरु की अनेक ससत्र याँ शधोक के कारण चनेताशनूय हधो गइइं। यह िब कुछ 
दखे और  िनुकर यशधोधरा शधोक और क्रधोध िे भरकर छंदक िे बधोली— “रे छंदक! 
रात कधो मझु ेसववश िधोती छधोडकर तमु मरेे मनधोरथ कधो कहाँ छधोड आए हधो? अरे 
सनद्भयी! अब तमु क्यों रधो रह ेहधो? तमु हमारे सहतैषी हधो और तमुहीं ने इि कुल का 
नाश कर स दया। अरे! यह कंथक अब क्यों सहनसहना रहा ह?ै रात के अधँरे में जब 
यह कुमार कधो लेकर गया था, तब क्या यह गूँगा हधो रहा था?”

यशधोधरा के वचन िनुकर छंदक और भी रधोने लगा। सफर जैिे-तैिे अिने 
अािकधो िँभाल कर बाेला— “ह ेदवेी! आि कंथक की सनदां न करें और न ही 
मझु ेदधोष दें। क्योंसक हम उि रात सववश थे। राजा के आदशे कधो जानते हुए भी मैं 
स किी दवैी पे्ररणा िे घधोडा ले आया और सबना थके रातभर उनके िीछे चलता रहा। 
घधोडे के चलने िर भी उिके खरुों िे सकिी तरह की धवसन नहीं हुई। राजभवन और 
नगर के िभी द्ार अिने आि खलु गए और िभी प्रहरी िधो गए। इि िबकधो कधोई 
दवैी सवधान ही मानना चासहए, तभी तधो राजकुमार ने अिना मकुुट उतार फें का और 
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काषाय वसत्र धारण कर सलए। ह ेदवेी! इि िबके िीछे न मरेी इचछा थी, न घधोडे 
की। लगता ह,ै यह िब कुछ दवैी पे्ररणा िे ही हुआ ह।ै”

छंदक के मखु िे कुमार के जाने की यह अद्भ्तु कथा िनुकर अतं:िरु की िभी 
ससत्रयाँ सवषाद िे भर गइइं अौर फूट-फूटकर रधोने लगीं। माैिी गौतमी सबलख-सबलख 
कर रधो रही थीं अौर बार-बार मसूचछ्भत हधो जाती थीं। यशधोधरा रधो-रधोकर कहती थी 
सक मैं ही अभासगन हू ँतभी तधो वे मझु ेछधोडकर गेय हैं। मरेी न सवग्भ–प्रासप्त की इचछा 
ह,ै न  कधोई और। मैं तधो बि यही चाहती हू ँसक वे मझु ेइि लधोक में या िरलधोक में 
स किी प्रकार भलूें नहीं। हाय! उि मनसवी का रि ही िकुुमार था, उिका हृदय तधो 
अतंयत कठधोर अौर सनद्भय था। तभी तधो वे अिने बाल ितु्र कधो छधोडकर चले गए हैं। 
मरेा हृदय अवश्य ही ितथर या लधोह ेका बना ह ैतभी तधो फट नहीं रहा। इि तरह 
सवलाि करते-करते यशधोधरा मसूचछ्भत हधो गइइं और अतं:िरु की अनय ससत्रयाँ भी 
सबलख-सब लख कर रधोने लगीं।

ितु्र कधो प्राप्त करने के सलए राजा शदु्धधोदन दवे-मसंदर में हवन आसद अनषु्ठान 
कर रह ेथे, िरनत ुजब उनहोंने िनुा सक छंदक और कंथक लौट आए हैं और कुमार 
ने िंनयाि ग्रहण कर सलया ह ैतधो वे व्याकुल हधोकर िथृवी िर स गर िडे।

राजा शदु्धधोदन रधो-रधोकर कहने लगे— “मझु,े आज, दशरथ िे ईष्या्भ हधो रही ह,ै 
जधो अिने ितु्र राम के वन जाने िर ततकाल सवग्भ चले गए। ह ेभद्र! मझु ेवह अाश्म 
बताओ ंजहाँ मझु ेजलांजसल दनेे वाले मरेे ितु्र काे तमु छधोड आए हधो।” इि तरह 
राजा ितु्र के सवयधोग के कारण अिना धैय्भ खधो बैेठ। जैिे राम के सवयधोग में दशरथ 
रधोते-रधोते चतेना-शनूय हधो गेय थे वैिे ही वे चतेना शनूय हधोकर धरती िर सगर िडे।

राजा कधो इि प्रकार व्याकुल दखेकर राजा के शासत्रज् िरुधोसहत और 
गणुवान मतं्रीगण उनका उिचार करने लगे। उनहाेंने राजा कधो िमझाया और 
कहा— “ह ेनर-वीर, आि शधोक छधो सडए। धैय्भ धारण कीसजए। अाि असित मसुन की 
भसवष्यवाणी याद कीसजए। उनहोंने कहा था सक इि कुमार कधो न सवग्भ रधोक िकता 
ह,ै न चक्रवतती राज्य। सफर भी हमें प्रयतन करना चासहए। आि आज्ा दीसजए। आि 
कहें तधो हम वहाँ जाए,ँ जहाँ कुमार गए हैं, उनहें िमझाए ँऔर बलुा लाए।ँ”

राजिरुधोसहत और मसंत्रयों की बातें िनुकर राजा ने तरंुत उनहें जाने की आज्ा 
दी अौर कहा— “शावक के सलए उतिकु िषिी की तरह अिने ितु्र के सलए मरेा 
हृदय छटिटा रहा ह।ै आि लधोग शीघ्र जाइए और मरेे ितु्र कधो ले आइए।” राजा की 
आज्ा प्राप्त कर राजिरुधोसहत और मतं्रीगण राजकुमार की खधोज में शीघ्र ही नगर िे 
सनकल िडे।
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कुमयार की खोज

राजा शदु्धधोदन की आज्ा िाकर राजिरुाेसहत और राजमतं्री दधोनों शीघ्र उि वन की 
अधोर चलने लगे, जहाँ छंदक और कंथक राजकुमार सिद्धाथ्भ कधो छधोड आए थे। 
कुछ िमय बाद वे भाग्भव आश्म के िाि िहुचँ।े उनहोंने अिना राजिी वेेश तयाग 
सदया अौर िामानय ना गररक के रि में आश्म में प्रवेश सकया अदंर जाकर उनहोंने 
आचाय्भ की अभयथ्भना की अौर अिने आने का प्रयधोजन बताया। 

राजिरुधोसहत और राजमतं्री की बातें िनुकर आचाय्भ भाग्भव ने कहा— “राजकुमार 
यहाँ आए थे। वे यवुक अवश्य हैं, िरंत ुअबधोध नहीं हैं। वे यहाँ कुछ िमय रह ेथे, 
िरंत ुबाद में मधोषि की खधोज में अराड मसुन के आश्म चले गए हैं।” आचाय्भ की 
बातें िनुकर राजिरुधोसहत और मतं्री ने उनिे आज्ा ली अौर वे िनु: राजकुमार की 
खधोज में आगे सनकल गए।

रासते में उनहोंने एक वषृि के नीच ेकुमार कधो बैेठ दखेा। लगता था स क कुमार ने 
कई सदनों िे सनान नहीं सकया ह।ै सफर भी उनका शरीर वैिे ही चमक रहा था जैिे 
सक बादलों के बीच िूय्भ चमक रहा हधो।

कुमार कधो दखेते ही वे दधोनों रथ िे उतरे और जैिे वनवािी राम कधो मनाने 
वामदवे और वसिष्ठ सचत्रकूट गए थे, वैिे ही दधोनों कुमार कधो मनाने वहाँ गए। 
िरुधोसहत और मतं्री ने कुमार की अौर कुमार ने िरुधोसहत और मतं्री की अभयथ्भना की। 
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दधोनों कुमार की आज्ा प्राप्त करके उनके िाि बैठ गए। वषृि के नीच ेबैेठ कुमार 
कधो िरुधोसहत ने िमझाया— “ह ेकुमार! अािके सवयधोग िे दखुी राजा ने जाे कहा 
ह,ै उिे िहले अाि िसुनए— धम्भ के प्रसत आिकी आसथा और आिके भसवष्य 
कधो मैं जानता हू।ँ िरंत ुआिने अिमय ही वन का अाश्य सलया ह।ै उिके कारण मैं 
शधोक की अाग में जल रहा हू।ँ इिसलए मरेे प्राणों की रषिा के सलए आिकधो घर लौट 
अाना चासहए। जैिे वाय ुमघे कधो उडा दतेा ह,ै िूय्भ जल कधो िखुा दतेा ह ैऔर अस्न 
घाि कधो जला दतेी ह,ै वैिी ही शधोक मझु ेजला रहा ह।ै अत: आि घर लौट चसलए 
और राजिखु भधोसगए। िमय आने िर वन जा िकते हैं। अभी तधो लौट चसलए। मझु 
मरणािनन की उिेषिा आिकधो नहीं करनी चासहए, क्योंसक जीवों िर दया ही िभी 
धमयों का मलू ह।ै”

  िरुधोसहत ने अागे कहा— “दसेखए, धम्भ के स लए वन जाना असनवाय्भ नहीं 
ह।ै िभी प्रकार के िखु भधोगते हुए भी अनेक गहृसथ राजाओ ंने मधोषि प्राप्त सकया 
ह।ै ध्वु के अनजु बसल अौर वज्रबाहु, सवदहेराज जनक और राम ऐिे ही राजा थे। 
इिसलए अाि भी इनहीं की तरह ज्ान और राजलक्मी दधोनों का िखु एक िाथ 
भधोसगए। मरेी तधो यही इचछा ह ैसक मैं आिकधो राज्यासभषके करँ और सवंय िहष्भ 
वन काे चला जाऊँ।” ह ेकुमार! राजा के अश्सुिक्त वचनों कधो िनुकर आिकधो 
राजा के सनेह कधो मान दनेा चासहए। जैिे– भगृितु्र िरशरुाम ने, दशरथ-ितु्र राम ने 
तथा गंगाितु्र भीष्म सितामह ने अिने स िता की आज्ा मानी थी, वैिे ही आिकधो भी 
अिने सिता की आज्ा माननी चासहए।

आिका िधोषण करने वाली माता अभी जीसवत हैं, िर वे उिी तरह सनरंतर 
कं्रदन करती रहती हैं, जैिे अिने बछडे के न रहने िर गाय राेती रहती ह।ै हिं िे 
सवयकु्त हसंिनी की तरह व्याकुल अिनी ितनी कधो आि िनाथ कीसजए। अिने 
अबधोध ितु्र कधो अिना प्यार दीसजए। नगर तथा अतं:िरु के िभी लधोग शधोकाकुल हैं, 
अिने दश्भन िे उनका शधोक दरू कीसजए।

राजिरुधोसहत के इन वचनों कधो िनुकर कुमार सिद्धाथ्भ ने िसवनय उततर 
सदया—“ह ैतात! मैं ितु्र के प्रसत सिता के पे्रम कधो जानता हू ँऔर यह भी जानता हू ँ
सक राजा का मरेे प्रसत सवशषे पे्रम ह।ै यह जानते हुए भी जरा, व्यासध और मतृय ुिे 
डरकर ही मैंने लाचारी में सवजनों कधो छधोडा ह।ै िंयधोग के बाद सवयधोग अवश्ंयभावी 
ह।ै इिीसलए मैं सनेही सिता कधो अभी छधोड रहा हू।ँ अनयथा अिने सप्रय सवजनों कधो 
कौन नहीं दखेना चाहगेा? मरेे कारण राजा कधो शधोक हुआ, यह मझु ेअचछा नहीं 
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लगा, िरनत ुसमलन सवप्न के िमान हधोता ह ैऔर सवयधोग के सदन शाश्वत हैं। इिमें 
िंताि का कधोई कारण नहीं ह।ै िंताि तधो अज्ान के कारण ही हधोता ह।ै”

कुमार ने आगे कहा— “मनषु्य िवू्भजनम के सवजनों कधो छधोडकर यहाँ आता 
ह ैऔर सफर यहाँ सवजनों कधो छधोडकर चला जाता ह।ै जब गभ्भ िे लेकर िभी 
अवसथाओ ंतक मतृय ुिामने खडी ह,ै तधो मधोषि के सलए सकिी काल सवशषे की 
क्या प्रतीषिा? राजा मरेे सलए राज्य छधोडना चाहते हैं, यह उनकी उदारता ह।ै सकंत ु
मरेे सलए यह अिथय के िमान अग्राह््य ह।ै धम्भ की खधोज में मैं वन में आया हू।ँ मरेे 
सलए अब अिनी प्रसतज्ा कधो तधोडकर घर लौटना उसचत नहीं हधोगा। मैं अब  घर और 
बंधओु ंके बंधन में नहीं िडना चाहता।”

राजकुमार की बातों कधो िनुकर राजमतं्री ने भी उनहें िमझाया। उनहोंने कहा— 
“ह ेकुमार! धम्भ में आिकी सनष्ठा अनसुचत नहीं ह,ै िरंत ुवदृ्ध सिता कधो दखु: दकेर 
धम्भ का िालन भी उियकु्त नहीं ह।ै आि प्रतयषि िखु कधो छधोडकर अदृष्ट लक्य 
के स लए वन में चले आए हैं, उिमें कधोई बसुद्धमानी नहीं ह।ै कुछ लधोग िनुज्भनम कधो 
ही नहीं मानते। ऐिी ससथसत में प्रतयषि प्राप्त लक्मी का उिभधोग करना ही उसचत 
ह।ैशासत्रों का सवधान ह ैस क िंतान उतिसति द्ारा सितॠृण, वेदों के अधययन द्ारा 
ॠसष ॠण और यज्ों के द्ारा दवे-ॠण िे मकु्त हधोना ही मधोषि ह।ै इिसलए ह ेिौमय! 
यसद अाि की रुसच मधोषि में ह ैतधो शासत्रानिुार आचरण कीसजए। इििे आिकधो 
मधोषि भी समलेगा और सिता का शधोक भी नष्ट हधो जाएगा। आिकधो तिधोवन िे घर 
लौटने में सकिी प्रकार का िंकधोच नहीं करना चासहए, क्योंस क िहले भी अिनी प्रजा 
के अनरुधोध िर राजा अबंरीष वन िे घर लौट आए थे। इिी प्रकार राम अौर शालव 
दशे के राजा दु्रम भी वन िे घर लौट आए थे। अत: धम्भ के सलए वन िे घर लौटने 
में सकिी प्रकार का दधोष नहीं ह।ै"

राजमतं्री के तकयों कधो िनुकर राजकुमार ने कहा— “मैं इि सवषय में दिूरों की 
बातों िर स वश्वाि नहीं करता। तिसया और शांसत िे जधो ततवज्ान मझु ेहधोगा, मैं उिे 
ही सवीकार करँगा। राम जैिे िहले के राजाओ ंके जधो उदाहरण आिने सदए हैं, वे 
मरेे सलए प्रमाण नहीं हैं। इिीसलए यसद िूय्भ िथृवी िर सगर िडे, सहमालय चलायमान 
हधो जाए, तधो भी मैं सबना ततवज्ान प्राप्त सकए घर नहीं लौट िकता। मैं जलती हुई 
आग में प्रवेश कर िकता हू,ँ िर  अिफल हधोकर घर में प्रवेश नहीं कर िकता।”

इि प्रकार अिनी बातें सिष्ट रि िे कहकर राजकुमार वहाँ िे उठकर आगे 
चले गए। राजिरुधोसहत और राजमतं्री, राजकुमार के दृढ़ सनश्चय कधो िनुकर बहुत 
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दखुी हुए। कुछ िमय तक वे कुमार के िीछे-िीछे चले, सफर सनराश हधोकर नगर की 
ओर लौटने लगे। उनहोंने राजकुमार की गसतसवसध के बारे में िचूना दनेे के स लए कुछ 
गपु्तचरों कधो सनयकु्त स कया। राजा िे अब क्या कहेंगे, कैिे उनहें िमझाएगँे, यही 
िधोचते-िधोचते वे कसिलवसत ुकी अधोर चलने लगे।

भिंिियार िे िेंट

राजिरुधोसहत और राजमतं्री कधो छधोडकर राजकुमार आगे चलते गए। कुछ िमय बाद 
उनहोंने उतताल तरंगों वाली गगंा कधो िार सकया अौर धन-धानय ि ेििंनन राजगहृ 
नामक नगर में प्रवशे सकया। चारों ओर िे िव्भतों ि ेिरुसषित और िसवत्र तप्त कंुडों िे 
यकु्त इि नगर में उनहोंने विै ेही प्रवशे सकया जिै ेस क सवग्भ में सवंयभ ू(ब्ह्मा) ने प्रवशे 
सकया था। सशव के िमान दृढ़व्रती राजकुमार के गाभंीय्भ तथा तेज के कारण नगर के 
लधोग उनहें सवसमय ि ेसनहारते रह।े उनका ऐिा प्रभाव था  सक जधो लधोग जा रह ेथे, वे 
रुक गए, जधो रुके हएु थे, व ेउनके िीछे-िीछे चलने लगे, जधो जलदी-जलदी जा रह ेथे, 
व ेधीरे-धीरे चलने लग ेऔर जौ बैेठ थे, व ेखडे हधो गए। सकिी ने आगे बढ़कर अिने 
हाथों ि ेउनकी िजूा की, स किी ने स िर झकुाकर उनहें प्रणाम सकया अौर और सकिी ने 
मधरु शब्दों में उनका असभनंदन सकया। उनकधो दखेकर जधो लधोग ििुसज्जत थे, सवसचत्र 
वशेभषूा धारण सकए हुए थे, व ेलसज्जत हधो गए और जधो वाचाल थे, वे मौन हधो गए। 
उनकी भकुृटी, ललाट, मखु, नेत्र, शरीर, हाथ, िरै, चलने की गसत, जा ेभी सजिने 
दखेी, वह वही दखेता रह गया। उि प्रतयषि धम्भ की मसूत्भ के िामने िभी ठगे ि ेरह गए।

मगध के राजा सबं बिार ने जब अिने महल िे उनहें और उनके िीछे-िीछे 
चलने वाली भीड कधो दखेा तधो उनहोंने इिका कारण िछूा। राजकम्भचाररयों ने राजा 
कधो बताया सक वह शाक्य राजितु्र िररव्राजक सिद्धाथ्भ हैं। इनके सवषय में ब्ाह्मणों 
ने यह भसवष्यवाणी की थी सक यह या तधो िरम ज्ान कधो प्राप्त करेंगे या चक्रवतती 
िम्राट होंगे।

यह िनुकर राजा ने अिने अनचुरों कधो आज्ा दी— “जाओ और िता लगाओ, 
वह कहाँ जा रहा ह?ै” राजा की आज्ा के अनिुार राजकम्भचारी राजमहल िे बाहर 
आए अौर िररव्राजक वेशधारी सिद्धाथ्भ के िीछे-िीछे चलने लगे उनहोंने दखेा स क 
िररव्राजक की दृसटि ससथर ह;ै वाणी मौन ह;ै गसत सनंयसत्रत ह;ै वे सभषिा माँग रह ेहैं; 
सभषिा में जधो कुछ समलता ह,ै वह उिे ही सवीकार करते हुए आगे बढ़ रह ेहैं।
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सभषिा में समले अनन कधो लेकर वे एक िव्भत िर गए। एकांत सनझ्भर के िाि 
बैठकर उनहोंने भधोजन सकया और स फर वे िांडव िव्भत िर जाकर बैठ गए। काषाय 
वेशधारी सिद्धाथ्भ िव्भत िर वैिे ही िशुधोसभत हाे रह े थे, जैिे सक उदयाचल िर 
बालिूय्भ प्रकट हधो गया हधो।

राजकम्भचाररयों ने यह िब दखेकर राजा सबंबिार कधो िसूचत सकया। सबंबिार 
ने अिने िाथ कुछ अनचुरों कधो सलया और वे सवंय बधोसधितव (सिद्धाथ्भ) िे स मलने 
के सलए चल िडे।

वहाँ िहुचँने िर राजा सबंबिार ने दखेा सक बधोसधितव ियइंक अािन में शांत 
भाव िे बैेठ ऐिे लग रह ेहैं, जैिे स क बादलों की अधोट िे चंद्रमा चमक रहा हधो। राजा 
धीरे-धीरे उनके सनकट गए और कुशल-षिेम िछूी। कुमार ने भी यथधोसचत उततर 
सदया। स फर राजा आज्ा प्राप्त कर एक सशलाखंड िर बैठ गए और उनिे वाता्भलाि 
करने लगे। राजा सब ंबिार ने उनिे कहा— “ह ेकुमार! आिके कुल िे हमारा िरुाना 
पे्रम-िंबंध ह।ै ह ेसमत्र, मेरी बात िसुनए। आिका िूय्भ वंश महान ह ैऔर अािकी 
अवसथा अभी नई ह।ै सफर क्यों आिकी बसुद्ध सवाभासवक क्रम तधोडकर, राज्य में 
न रमकर सभषिा वसृति में रमी ह?ै आिका शरीर तधो अभी लाल-चंदन के लेि के 
यधो्य ह,ै काषाय वसत्र धारण करने लायक नहीं ह।ै अभी आिके हाथ प्रजािालन 
के यधो्य हैं, सभषिा माँगने यधो्य नहीं हैं। ह ेिौमय! यसद आि सनेहवश अिने सिता 
का राज्य िराक्रम िे प्राप्त करना नहीं चाहते, सिता के बाद राज्य प्रासप्त तक 
प्रतीषिा नहीं कर िकते, तधो आि मेरा आधा राज्य ले लीसजए और भधोसगए। अाि 
मेरे िाथ मैत्री कीसजए। यसद अािकधो अिने कुल के असभमान के कारण मझु िर 
सवश्वाि नहीं ह,ै तधो मेरी प्रबल िेना की िहायता िे शत्रओु ंकधो जीसतए। आि इन 
दधोनों स वकलिों में िे सकिी एक िर अिनी बसुद्ध  ससथर कीसजए और धम्भ, अथ्भ 
और काम का िेवन कीसजए। यसद िंिणू्भ िरुुषाथ्भ की प्रासप्त की इचछा ह ैतधो सत्रवग्भ 
(धम्भ, अथ्भ, काम) का िेवन कर अिना जनम िफल कीसजए। आि धनषु चढ़ाने 
लायक अिनी भजुाओ ंकधो इि प्रकार व्यथ्भ न कीसजए। ेय मांधाता के िमान तीनों 
लधोकों काे जीतने में िषिम हैं, सफर िथृवी की तधो बात ही क्या! सनश्चय ही यह िब 
कुछ मैं सनेहवश ही अाििे कह रहा हू!ँ न ऐश्वय्भ के राग िे और न असभमान िे। 
आिकधो सभषि ुवेश में दखेकर मझुे दया आती ह ैऔर रधोना भी अाता ह।ै जब तक 
बढु़ािा आिके रि कधो नहीं समटा दतेा तब तक सवषयों कधो भधोसगए। ह ेधम्भसप्रय! 
िमयानिुार ही धमा्भचरण करना चासहए।”
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इि प्रकार मगध के असधिसत ने सवसवध प्रकार िे कुमार कधो िमझाया िरंत ुवह 
कैलाश िव्भत के िमान अटल रहा और ज़रा भी सवचसलत नहीं हुआ।

कयाम भनंदया

मगधराज के मखु िे अिने लक्य के सलए प्रसतकूल बातें िनुकर भी सिद्धाथ्भ ने 
शांसतिवू्भक सनसव्भकार भाव िे उततर दतेे हुए कहा— “ह ेहयइंकवंश्ाी राजा! अािने 
अिने स मत्र के िषि में जधो कुछ भी कहा ह,ै वह आश्चय्भजनक नहीं ह।ै िवू्भजों की 
मतै्री काे िज्जन अिनी प्रीसत िरंिरा िे और भी बढ़ाते हैं। िचमचु जधो धनहीन समत्र 
की भी िहायता करता ह,ै वही िचचा समत्र कहलाता ह।ै इिसलए ह ेराजन! समत्रता 
अौर  िज्जनता के कारण मैं आिकधो उततर तधो नहीं द ेिकता, िरंत ुअननुय अवश्य 
करना चाहता हू।ँ मैं तधो जरा अौर मतृय ुके भय िे ही मधोषि की इचछा िे धम्भ की 
शरण में आया हू।ँ इिसलए मैंने काम कधो तयागा ह ैऔर उिी के िाथ अिने बंधओु ं
कधो भी छधोडा ह।ै मैं िाँिों िे, वज्रिात िे या प्रचडं अस्न िे भी उतना नहीं डरता, 
सजतना मैं सवषयों िे डरता हू।ँ काम असनतय ह;ै वह ज्ान रिी धन का चधोर ह;ै वह 
मधोह-िाश में बाँधता ह;ै जैिे िवन-पे्रररत अस्न इइंधन िे तपृ्त नहीं हधोती; विैे ही 
स वषय-तसृषत व्यसक्त कभी सवषय-भधोगों िे तपृ्त नहीं हधोता; जैिे अनंत नसदयों के 
सगरने िे भी िमदु्र की तसृप्त  नहीं हधोती वैिे ही काम के भधोग िे मनषु्य कधो कभी 
तसृप्त  नहीं समलती।

दसेखए, दवेों द्ारा सवण्भ की वषा्भ सकए जाने िर, िभी द्ीिों कधो जीतने के बाद 
और इदं्र का आधा आिन प्राप्त करने के बाद भी मांधाता कधो तसृप्त नहीं स मली। 
सवषयों का सचतंन भी अमगंल ह।ै इिीसलए िज्जन काम का तयाग करते हैं। यह 
जानकर भी इि काम के सवष काे कौन ग्रहण करेगा?

आि जानते हैं सक िंगीत की आिसक्त िे सहरन मरते हैं; रि की आिसक्त िे 
ितंगे जल िाते हैं; मांि के लधोभ िे मछसलयाँ प्राण दतेी हैं; आिसक्त का िररणाम 
ही सविसतत ह।ै इिसलए मैं मानता हू ँसक इििे दरू रहना ही बसुद्धमानी ह।ै 

मैं जानता हू,ँ न राजा िदा हिँता रहता ह ैऔर न दाि िदा िंतप्त रहता ह।ै मरेे 
सलए राजा और दाि दधोनों ही बराबर हैं। िंिणू्भ िथृवी कधो जीतकर भी िम्राट अिने 
सनवाि के सलए एक ही िरु चनुता ह।ै राजा भी एक जधोडा वसत्र िहनता ह ैऔर एक 
ही शयया िर िधोता ह,ै शषे िब कुछ तधो मात्र सदखावा ह,ै मद ह।ै
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िंतधोष हधो जाने िर मनषु्य कधो यह िारा िंिार सनरथ्भक लगने लगता ह।ै इिीसलए 
मैं जान-बझूकर कलयाण्ा के माग्भ िर प्रवतृत हुआ हू।ँ आि स मत्र हधोने के नाते कामना 
कीसजए सक मैं अिनी प्रसतज्ा िरूी करँ। मैं न तधो क्रधोध िे वन  में आया हू ँन िरासजत 
हधोकर या सकिी फल सवशषे-की इचछा िे आया हू।ँ इिीसलए मैं आिकी बात नहीं 
मान िा रहा हू।ँ मैं तधो िंिार रिी वाण िे धायता हधोकर शांसत िाने की इचछा िे 
सनकला हू।ँ मझु ेतधो सवग्भ का भी राज्य नहीं चासहए, इि िथृवी के राज्य की तधो बात 
ही क्या!

ह ेराजन! अािने कहा था सक सत्रवग्भ का िंिणू्भ रि िे िेवन करना ही िरम 
धम्भ ह।ै आिकी यह बात मझु ेअनथ्भकारी लगती ह,ै क्योंसक सत्रवग्भ नाशवान ह ैऔर 
िंतधोषप्रद भी नहीं हैं। मैं तधो िरम िद उिे मानता हू ँसजिमें न जरा ह;ै न भय ह;ै न 
रधोग ह;ै न जनम ह;ै न मतृय ुह;ै न व्यासध हैं और सजिके िाने के बाद कुछ भी करणीय 
नहीं रहता ह।ै यमराज िभी कधो सकिी भी अवसथा में बलात खींच लेता ह,ै इिीसलए 
कलयाण के स लए वदृ्धावसथा की प्रतीषिा करना उसचत नहीं ह।ै

ह ेराजन! अब मझु ेठगा नहीं जा िकता ह।ै मैं वह िखु भी नहीं चाहता, जधो 
दिूरों कधो द:ुख दकेर प्राप्त स कया जाता ह।ै मैं यहाँ आया था और अब मधोषिवादी 
अराड मसुन िे समलने जा रहा हू।ँ आिका कलयाण हधो। आि मझु ेकठधोर ितय कहने 
के सलए षिमा करें।

ह ेराजन! आि इदं्र के िमान रषिा करें; िूय्भ के िमान रषिा करें; आि अिने 
गणुों िे कलयाण की रषिा करें; िथृवी की रषिा करें; आय ुकी रषिा करें, ितितु्रों की 
रषिा करें; धम्भ की रषिा करें अौर अिनी रषिा करें।

कुमार सभषि ुके ेय आशीव्भचन िनुकर मगधराज ने बडे अननुय के िाथ हा थ 
जधोडे और कहा— “आि अिना अभीष्ट प्राप्त करें, कृताथ्भ हों अौर िमय आने िर 
मरेे ऊिर भी अनगु्रह करें।” “अचछा, ऐिा ही हधो,” कह कर सिद्धाथ्भ वहाँ िे वैश्वंतर 
आश्म की अधोर चल स दए। मगधराज भी सिद्धाथ्भ के िररव्राजक रि िे सवससमत 
हधोकर अनचुरों के िाथ राजगहृ की अधोर लौट गए।

प्रश्न

1. सिद्धाथ्भ कधो सनवा्भण के स वषय में िहली पे्ररणा सकि प्रकार स मली?
2. राजकुमार ने तिधोवन न जाने के सलए राजा के िमषि क्या-क्या शततें रखीं?
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3. छंदक कौन था? सिद्धाथ्भ ने उिे नींद िे क्यों जगाया?
4. सिद्धाथ्भ िे अलग हधोने िर छंदक और कंथक की दशा का वण्भन अिने शब्दों 

में कीसजए।
5. तिधोवन में स िद्धाथ्भ ने तिससवयों कधो क्या करने के स लए कहा?
6. वन िे लौटने के िंबंध में राजमतं्री के तक्भ  िनुकर सिद्धाथ्भ ने क्या कहा?
7. सबंबिार ने सिद्धाथ्भ की िहायता के स लए क्या प्रसताव रखा?
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अध्या् 3

ज्यान-प्रयाभ्त

दश्थन पररचचया्थ

सतसप्रय अराड मसन के आश्म में राजकुमार सिद्धाथ्भ ने प्रवेश सकया, तधो 
ऐिा लगा, जैिे उनके शरीर की अाभा िे िारा आश्म प्रकासशत हधो गया 

हधो। मसुन अराड ने दरू िे ही राजकुमार कधो दखे सलया और उचच सवर में कहा— 
“सवागत ह,ै अाइए।” राजकुमार धीरे-धीरे उनके िाि आए। दधोनों ने सवसधिवू्भक 
एक-दिूरे का असभनंदन, असभवादन सकया, कुशलषिेम िछूा और सफर मगृचम्भ 
सब छी दधो चौसकयों िर दधोनों बैठ गए।

मसुन ने राजकुमार कधो सनहारते हुए सनेहिवू्भक कहा—“ह ेिौमय! मझु ेिता चला 
ह ैसक आि िभी सनेह-बंधनों कधो तधोडकर घर िे सनकल आए हैं। आिका मन िब 
प्रकार िे धैय्भवान ह।ै आि ज्ानी हैं, तभी तधो राजलक्मी कधो तयागकर यहाँ आ गए हैं। 
वैिे राजा लधोग भधोगी हुई राजलक्मी कधो अिनी िंतान कधो िौंिकर ही वन में अाते 
रह ेहैं, िरंत ुआश्चय्भ की बात ह ैसक अाि सवषयों के बीच रहते हुए यवुावसथा में 
ही लक्मी कधो सबना भधोगे ही यहाँ आ गए हैं। इि धम्भ कधो जानने के स लए आि श्षे्ठ 
िात्र हैं, आि ज्ान रिी नौका िर िवार हधोकर दखु रिी िागर कधो िार कीसजए। 
यद्सि सशष्य कधो अचछी तरह जानकर ही उसचत िमय िर शासत्र-ज्ान सदया जाता 
ह,ै िरंत ुआिकी गंभीरता और िंकलि कधो दखेकर मैं आिकी िरीषिा नहीं लूँगा।”

अराड मसुन के ेय शब्द िनुकर कुमार िररव्राजक अतंयत प्रिनन हुए। वे बधोले— 
“आि जैिे सवरक्त की यह अनकूुलता दखेकर मैं कृताथ्भ हधो गया हू।ँ जैिे दखेने 
की इचछा वाला प्रकाश कधो; यात्रा की इचछा वाला िथ-प्रदश्भक कधो और नदी िार 
जाने की इचछा वाला नौका कधो दखेता ह,ै वैिे ही मैं आिकधो दखे रहा हू।ँ यसद आि 
उसचत िमझें तधो मझु ेजरा अौर मतृय ुके रधोग िे मकु्त हधोने का उिाय बताइए।"

अराड मसुन ने कुमार ि ेकहा— “ह ेश्धोताओ ंमें शे्ष्ठ! िहले आि हमारा सिदांत 
िसुनए और िमसझए सक यह ििंार जीवन और मतृय ुके चक्र के रि में चलता रहता ह।ै

श्ाां
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ह ेमधोहमकु्त! आलसय अधंकार ह,ै जनम-मतृय ुमधोह हैं, काम महामधोह ह ैऔर 
क्रधोध तथा सवषाद भी अधंकार ह।ै इनहीं िाँचों कधो असवद्ा कहते हैं अौर इनहीं में 
फँिकर व्यसक्त  िनु:-िनु: जनम और मतृय ुके चक्र में िडता ह।ै इि प्रकार आतमा 
ततवज्ान प्राप्त कर आवागमन िे मकु्त हधोती ह ैऔर अषिय िद अमरतव कधो प्राप्त 
करता ह।ै” अराड मसुन िे यह ततवज्ान प्राप्त करने के िश्चात कुमार ने अषिय िद 
प्राप्त करने के उिाय िछेू। तब उनहोंने अनेक उिाय बताए अौर अतं में कहा— 
“यसद आि िंतषु्ट हों और उसचत िमझें तधो इनका अनिुालन कीसजए, क्योंसक 
इनहीं सिद्धांत का अनिुरण करके प्राचीनकाल में अनेक ॠसष-मसुनयों ने मधोषि प्राप्त 
सकया ह।ै”

अराड मसुन के प्रवचन िनुकर कुमार ने कहा— “ह ेमसुन! मैंने आििे उततरधोततर 
कलयाणकारी माग्भ िनुा। सकंत ुमैं इिे मधोषि नहीं मान िकता। आतमा के अससततव 
कधो मानने िर अहकंार के अससततव कधो भी मानना िडता ह।ै मझु ेअािकी ेय बातें 
सवीकार नहीं हैं।”

अराड मसुन के सिद्धांतों कधो िनुने के बाद भी कुमार कधो िंतधोष नहीं हुआ। अत: 
‘यह धम्भ अधरूा ह,ै’ एिेा मानकर वे उि आश्म िे सनकल गए और अिने लक्य 
की खधोज में अागे बढ़ गए।

अराड मसुन के अाश्म िे सनकलकर कुमार उद्रक ॠसष के आश्म में गए। वहाँ 
भी आतमा की ितता के सवचार जानकर उनहें िंतधोष नहीं हुआ, अत: ‘िरम-िद’ 
िाने की इचछा िे उनहाेंने उद्रक ॠसष का आश्म भी छधोड सदया और धीरे-धीरे वे 
राजसष्भ गय के ‘नगरी’ नामक आश्म में गए।

कुछ िमय के बाद बधोसधितव कुमार कधो एकांत सवहार की इचछा हुई। इिसलए 
उनहोंने नैरंजना नदी के तट िर सनवाि सकया। वहाँ उनहोंने िाँच सभषिओु ंकधो दखेा, 
सजनहोंने अिनी इसंद्रयों कधो वश में कर स लया था और वहीं रहकर तिसया कर रह े
थे। उन सभषिअुों ने जब इि नवागत िाध ुकधो दखेा तधो वे उनके सनकट आए और 
उनकी िेवा करने लगे।

कुछ िमय के बाद जनम अौर मतृय ुका अतं करने के उिाय के रि में बा ेसधितव 
ने सनराहार रहकर कठधोर ति प्रारंभ सकया। वहाँ उनहोंने छह वषयों तक कठधोर ति स कया 
और अनेक उिवाि व्रत सकए। कठारे तिसया के कारण वे कृशकाय हधो गए। वे भधोजन 
के रि में कभी एक बेर, कभी एक सतल, कभी एक तंडुल (चावल) का िवेन करते 
थे। इि कठधोर तिसया के कारण जिै-ेजिेै उनका शरीर कृश हधोता जाता था, उनके 
मखुमडंल का तेज बढ़ता जाता था। मदेा, मांि और रक्त ि ेरसहत और मात्र तवचा 
अौर अससथ वाला उनका शरीर सफर भी िमदु्र के िमान भरा-भरा-िा लगता था। 
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कुछ िमय के बाद उनहें ऐिा लगने लगा स क इि प्रकार की कठाेर तिसया िे 
व्यथ्भ ही श्ारीर कधो कष्ट हधोता ह।ै यह तािि धम्भ न वैरा्य द ेिाता ह,ै न  बधोध, न 
म ुसक्त। उनहें ऐिी अनभुसूत भी हुई सक दबु्भल व्यसक्त कधो मधोषि नहीं समल िकता। 
अत: वे शरीर-बल-वसृद्ध के सवषय में सवचार करने लगे। उनहोंने िधोचा भखू, प्याि 
और श्म िे असवसथ मन के द्ारा मधोषि भला कैिे प्राप्त हधो िकता ह?ै उनहें लगा 
स क आहार तसृप्त िे ही मानसिक शसक्त समलती ह।ै ससथ र और प्रिनन मन ही िमासध 
िा िकता ह ैतथा िमासध यकु्त सचतत वाला व्यसक्त  ही धयान यधोग कर िकता ह,ै 
धयान यधोग के सिद्ध हधो जाने के बाद िाधक उि धम्भ काे प्राप्त करता ह,ै सजििे उिे  
दलु्भभ, शांत, अजर-अमर िद प्राप्त हधोता ह।ै उनहें लगा सक मसुक्त  का उिाय आहार 
िर ही आधाररत ह।ै अत: उनहोंने भधोजन करने की इचछा की।

कठधोर तिश्चया्भ िे बधोसधितव अतंयत कृशकाय और दबु्भल हधो गए थे, सफर भी 
वे धीरे-धीरे नैरंजना नदी की ओर गए, सनान सकया अौर तट के वषृिों की शाखाओ ं
का िहारा लेकर वे ऊिर आए।

उिी िमय सनकट ही रहने वाले गधोिराज की कनया ‘नंदबाला’ प्रिननता िवू्भक 
वहाँ आई। शखं जिैी गधोरी बाँहों वाली गाेिबाला ने नीला वसत्र धारण सकया था 
और लग रही थी, जैिे फेन मालाओ ंिे यकु्त यमनुा प्रकट हधो गई हधो। नंदबाला ने 
िहले श्द्धािवू्भक बधोसधितव कधो प्रणाम सकया और उनहें िायि (खीर) िे िररिणू्भ 
िात्र प्रदान सकया। इि प्रकार के िभुधोज्य िे तपृ्त हधोकर उनहें लगा स क वे अब बधोसध 
प्राप्त करने में िमथ्भ हधो गए हैं।

बासेधितव के िाथ रह रह ेिाँच सभषिओु ंने जब उनका यह आचरण दखेा, तधो 
उनहें लगा स क अब  यह मसुन भी धम्भ-चयतु हधो गया ह।ै इिसलए वे इनहें छधोडकर 
चले गए।

उन िबके चले जाने के बाद बधोसधितव सिद्धाथ्भ ने बधोसध प्राप्त करने के सलए 
दृढ़ िंकलि सकया और वे िाि ही एक अवश्तथ (िीिल) वषृि के नीच ेभसूम िर 
अािन लगा कर बैठ गए। तभी ‘काल’ नामक एक िि्भ प्रकट हुआ, क्योंसक उिे 
ज्ात हधो चकुा था स क यह मसुन अवश्य ही बधोसध प्राप्त करेगा। उिने िहले उनकी 
सतसुत की। काल िि्भ ने कहा— “ह ेमसुन, आिके चरणों िे आक्रांत हधोकर यह 
िथृवी बार-बार डधोल रही ह,ै िूय्भ के िमान आिकी आभा िव्भत्र प्रकासशत ह।ै अाि 
अवश्य ही अिना लक्य प्राप्त करेंगे। ह े कमललधोचन! सजि प्रकार आकाश में 
नीलकंठ िसषियों के झुडं आिकी प्रदसषिणा कर रह ेहैं और मदं-मदं िवन प्रवासहत 
हधो रही ह,ै उििे लगता ह ैस क आि अवश्य ही बदु्ध बनेंगे।”
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िि्भ द्ारा अिनी सतसुत िनुकर सिद्धाथ्भ ने तणृ लेकर बधोसध प्रासप्त के सलए 
प्रसतज्ा की। वे महावषृि के नीच ेबैठ गए। उनहोंने सनश्चय सकया— “जब तक मैं 
कृताथ्भ  नहीं हधो जाता, इि आिन िे नहीं उँूठगा।”

जब सिद्धाथ्भ ने प्रसतज्ािवू्भक अािन लगाया तधो दवेतागण अतंयत प्रिनन 
हुए। िव्भत्र नीरवता छा गई। उि िमय न मगृ बधोले, न िषिी। वे धीरे-धीरे सनतांत 
एकांत-शांत वातावरण में िमासधसथ हधो गए।

मयार की परयाज्

जब महामसुन सिद्धाथ्भ ने मधोषि प्रासप्त की प्रसतज्ा कर आिन लगाया तधो िारा लधोक 

अतंयत प्रिनन हुआ, िरंत ुिद्ध्म्भ का शत्र ुमार (कामदवे) भयभीत हधो गया। उिे 

िामानयत: कामदवे, सचत्रायधु और िषु्िशर कहा जाता ह।ै यह काम के िंचार का 

असधिसत ह,ै यही मार ह।ै उिके सवभ्रम, हष्भ और दि्भ नाम के तीन ितु्र हैं और अरसत, 

प्रीसत और तषृा नाम की तीन कनयाए ँहैं। उनहोंने जब अिने सिता कधो भयभीत दखेा 

तधो इिका कारण जानना चाहा। मार ने अिने ितु्र और िसुत्रयों कधो बताया— “दखेधो, 

इि मसुन ने प्रसतज्ा का कवच िहनकर ितव के धनषु िर अिनी बसुद्ध के बाण चढ़ा 

सलए हैं। यह हमारे राज्य कधो जीतना चाहता ह।ै यही मरेे दखु अौर भय का कारण ह।ै 

यसद यह मझु ेजीत लेता ह ैऔर िारे िंिार कधो मधोषि का माग्भ बता दतेा ह ैतधो राज्य 

िनूा हधो जाएगा। इिसलए यह ज्ान-दृसटि प्राप्त करे उििे िहले ही मझु ेइिका व्रत 

भगं कर दनेा चासहए। अत: मैं भी अभी अिना धनषु-बाण लेकर तमु िबके िाथ 

इि िर अाक्रमण करने जा रहा हू।ँ” 

इि प्रकार िारी ससथसत िमझाकर मार अिने ितु्र-िसुत्र यों कधो िाथ लेकर उिी 

अश्वतथ वषृि के िाि गया, जहाँ महामसुन िमासध लगाकर सवराजमान थे। उिने 

िहले महामसुन कधो ललकारा और सफर धनषु-बाण हाथ में लेकर कहा— “ह ेमतृय ु

िे डरने वाले षिसत्रय उठधो, अिने षिसत्रय धम्भ का आचरण करधो। मधोषि का िंकलि 

छधोडधो। शासत्रों और यज्ों िे लधोक जीतकर इदं्रिद प्राप्त करधो। नहीं तधो मैं अिना बाण 

छधोड दूगँा।”

मार की इि चतेावनी का जब मसुन िर कधोई प्रभाव नहीं िडा तधो उिने अिने 

ितु्रों और कनयाओ ंकधो आगे भजेा और अिना बाण छधोड सदया, िरंत ुइिका भी 
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कधोई प्रभाव मसुन िर नहीं हुआ, तधो वह बहुत दखुी हुआ। वह िधोचने लगा— “मैंने 
यही बाण सशव िर छधोडा था तधो एक बार सवचसलत हधो गए थे, िरंत ुआज यह 
सनष्फल कैिे हधो गया ह?ै क्या इि मसुन के हृदय नहीं ह,ै अथवा यह बाण वह बाण 
नहीं रहा सजिने सशव कधो िरासजत सकया था।” इि प्रकार िधोचते हुए उिने अिनी 
िेना कधो याद सकया। ततकाल उिकी सवकराल िेना उिससथत हधो गई। 

महामसुन के चारों अधोर सवसचत्र और भंयकर आकृसत वाले जीवों की भीड-िी 
लग गई। वे स वसवध प्रकार की रि-िज्जा धारण सकए हुए थे। उनमें िे कुछ सत्रशलू 
घमुा-घमुाकर नाच रह ेथे, कुछ गदा हाथ में सलए इधर-उधर कूद रह ेथे और िाँड 
की तरह हुकंार रह ेथे।

रासत्र के प्रारंभ में ही शाक्य मसुन अौर मार के बीच हधोने वाले यदु्ध के कारण 
िारा आकाश मसलन हधो गया, िथृवी काँिने लगी और सदशाए ँजलने लगीं। उि 
िमय भंयकर झझंावात प्रवासहत हधोने लगा। आकाश में उि िमय न तारे थे और 
न चदं्रमा था। चारों अधोर घनघधोर अधंकार छा गया। इन िबके बीच शाक्य मसुन 
उिी प्रकार ससथर सचतत बैेठ रह,े सजि प्रकार गायों के बीच में सिंह सन�श्चत भाव 
िे बैठा रहता ह।ै

मार ने तब अिनी िेना कधो आक्रमण करने का आदशे सदया अौर कहा स क 
महसष्भ कधो भयभीत करधो, स जििे इिका धयान भगं हधो जाए। आज्ानिुार िभी 
महामसुन कधो डराने लगे। सकंत ुजिैे खले में उततेसजत बालकों कधो न व्यथा हधोती ह,ै 
न उद्व्ेग, वैिे ही महसष्भ इन िबके भंयकर रिों और स क्रया-कलािों िे न व्यसथत 
हुए और न ही उततेसजत।

जब मार के सकिी िैसनक ने अिनी आखँें तरेरकर महामसुन िर गदा िे प्रहार 
सकया तधो उिका गदा िसहत हाथ ही जकडकर रह गया। सकिी ने सशला और सकिी 
ने वषृि उठाकर उन िर प्रहार करना चाहा तधो सवंय ही सगर गए। सकिी ने उन िर  
अगंारों की वषा्भ की तधो मसुन के मैत्री भाव के कारण वे लाल कमलों की िंखसुडयाँ 
बनकर बरिने लगे। शाक्य मसुन अिने आिन िे ज़रा भी सवचसलत नहीं हुए। इि 
भंयकर वातावरण िे वन के िश-ुिषिी आत्भनाद करने लगे। िभी भयभीत हधो गए। 
सकंत ुसिद्धाथ्भ मार की िेना िे भयभीत नहीं हुए। इि िर मार कधो बहुत दखु हुआ 
और उिे बहुत क्रधोध भी आया। तभी सकिी अदृश्य जीव ने आकाश िे प्रकट हधोकर 
मार िे कहा— “तमु व्यथ्भ ही क्यों िररश्म कर रह ेहधो? जैिे िमुरेु िव्भत कधो हवा 
सहला नहीं िकती, वैिे ही तमु और तमुहारे भतूगण इि महामसुन कधो सवचसलत नहीं 
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कर िकते। चाह ेअस्न अिनी उष्णता छधोड द;े चाह ेजल अिना द्रवतव तयाग द;े 
चाह ेिृथृवी अिनी कषिा छधोड द,े लेसकन अिने िवू्भ जनमों के िणु्य-प्रताि िे यह मसुन 
अिना नहीं सनश्चय छधोडेगा। यह मसुन शारीररक और मानसिक रधोगों िे िीसड त, रधोगों 
िे िीसडत िारे जगत का महावैद् ह।ै तमु इिके काय्भ में सवघ्न न डालधो।”

उि अदृश्य जीव ने आगे कहा— “दखेधो! षिमा रिी जटा; धैय्भ रिी दृढ़ मलू; 
चररत्र रिी िषु्ि, बसुद्ध रिी शाखा अौर धम्भ रिी फल दनेे वाला यह वषृि उखाडने 
यधो्य नहीं ह।ै बधोसध-प्रासप्त के स लए जधो काय्भ िहले इनहाेंने सकए हैं, उनकी सिसद्ध   का 
िमय अब आ गया ह।ै यह सथान भी वही ह,ै जहाँ प्राचीनकाल में अनेक मसुनयों 
ने िाधना की ह।ै यह सथान भतूल की नासभ ह।ै ऐिी श्ेष्ठ भसूम िथृवी िर अनयत्र 
नहीं ह ैजधो इि महामसुन की िमासध के वेग कधो िह िके। इिसलए ह ेमार! तमु व्यथ्भ 
िररश्म मत करधो। जाओ, शधोक मत करधो और शांसत प्राप्त करधो।”

अिने िभी प्रयतनों कधो सवफल हधोेते दखेकर और इि अदृश्य जीव की ेय बातें 
िनुकर मार अतंयत सखनन हुआ और वहाँ िे शीघ्र भाग गया।जैिे अिने िेनानायक 
के मारे जाने िर िैसनक भाग जाते हैं, वैिे ही मार के जाने के बाद उिके िारे भतूगण 
भाग गए और मार िर महसष्भ की स वजय हधो गई।मार िर महसष्भ की स वजय हधोते ही 
िारा अाकाश चदं्रमा िे िशुधोसभत हधो गया, िगुंसधत जल िसहत िषु्िों की वषा्भ हधोने 
लगी, स दशाए ँसनम्भल हधो गइइं।

िुद्त्व-प्रयाभ्त

मार और मार की िेना कधो धैय्भ िे िरासजत करके शाक्य मसुन ने िरम ततवों कधो 
जानने की इचछा िे धयान लगाया। धयान की िमसत सवसधयों िर िरूा असधकार 
प्राप्त करने के बाद रासत्र के प्रथम प्रहर में उनहोंने अिने िवू्भ जनमों की िरंिरा का 
समरण सकया – “मैं कहाँ-कहाँ, कब-कब अवतीण्भ हुआ हू।ँ” इि प्रकार उनहोंने 
िहसत्रों जनमों का प्रतयषि समरण सकया। अिने उन अवतारों में उनहोंने जधो दया-कम्भ 
सकए थे और स जि प्रकार मतृय ुप्राप्त की थी, उन िबका प्रतयासमरण सकया। उनहें 
अनभुसूत हुई सक यह िारा िंिार केले के गभ्भ के िमान सनतांत सनसिार ह।ै

सद्तीय प्रहर में उि महामसुन ने सदव्य चषि ुप्राप्त सकए। उनहोंने नीच-ऊँच कम्भ 
करने वाले प्रासणयों के उतथान-ितन का प्रतयषि अनभुव सकया सजििे उनकी 
दयालतुा और भी बढ़ गई। उनहोंने िािकम्भ करने वालों की नारकीय वेदना और 
िीडा का अनभुव कर दखु का िाषिातकार सकया। उनहोंने दखेा सक कम्भ-बंधनों िे 
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बँध ेहुए प्राणी सकि प्रकार द:ुख भधोगते हैं, िर मर नहीं िाते और जब मरते हैं तधो कैिे 
ेय प्राणी सनमन यधोसनयों में िनु: जनम ग्रहण कर द:ुख भधोगते हैं।

उनहोंने अनभुव सकया सक िंिार में छधोेट-बडे िभी जीव भखू और प्याि जसनत 
दखुों िे िीसडत हैं। कुछ जीव हैं जधो नरक के िमान ‘गभ्भ’ नामक िरधोवर में सगरकर 
मनषु्य के रि में जनम लेकर द:ुख भाेगते हैं। कुछ जीव हैं, जधो िणु्य कम्भ करके सवग्भ 
जाते ह ैअौर वहाँ काम की ज्वाला में जलते हैं अौर तपृ्त हधोने के िवू्भ ही सवग्भ िे सगर 
जाते हैं। उनहोंने जनम, जरा अौर मतृय ुके मलू कारणों का िाषिातकार सकया। उनहें 
लगा जैिे वाय ुके यधोग िे अस्न का एक कण भी िारे वन कधो जला दतेा ह ैवैिे ही 
तषृ्णायकु्त काम कम्भ रिी जंंगल कधो जलाता रहता ह।ै उनहोंने धयान में िमझा सक 
तषृ्णा का मलू कारण वेदना (िंवेदना) ह,ै जधो इसंद्रयों, वसतओु ंऔर मन के िंयधोग 
िे उतिनन हधोती ह।ै उनहें बधोध हुआ सक असवद्ा के नष्ट हधोने िर ही िंसकार षिीण 
हधोते हैं और िरम िद का माग्भ प्रशसत हधोता ह।ै उनहें प्रतीसत हई स क उनहें अब िणू्भ 
माग्भ का ज्ान हधो गया ह।ै

रासत्र के चतथु्भ प्रहर में जब िारा चराचर जगत शांत था, महाधयानी मसुन ने 
असवनाशी िद प्राप्त सकया अौर वे िव्भज् बदु्ध हधो गए।

जिैे ही शाक्य मसुन बदु्ध हुए िारी सदशाए ँसिद्धों िे दीप्त हधो गइइं और आकाश 
मं ेदुदंसुभ बजने लगी। सबना बादल बरिात हधोने लगी, मदं-मदं िवन प्रवासहत हधोने 
लगी, वषृिों िे फल-फूल बरिने लगे और सवग्भ िे िषु्ि वषा्भ हधोने लगी। चारों ओर 
धम्भ छा गया। 

इक्वाकु वंश के मसुन ने सिसद्ध प्राप्त कर ली और वे बदु्ध हधो गए। यह जानकर 
दवेता और ॠसषगण उनके िममान के स लए सवमानों िर िवार हधोकर उनके िाि 
अाए और अदृश्य रि में उनकी सतसुत करने लगे।

धयानावससथत हधोकर महातमा बदु्ध ने जीवन-मरण के काय्भ-कारण िबंंधों कधो 
भली-भाँसत जान स लया था और मसुक्त प्राप्त कर ली थी। इि मकु्तावसथा में व ेिात 
सदनों तक बैेठ रह।े तभी उनहें जगत कधो बधोध प्रदान करने की अिनी प्रसतज्ा का समरण 
हधो आया। तभी दधो दवेता आए और उनहोंने सनवदेन सकया— “ह ेभविागर कधो िार 
करनेवाले मसुन, आि इि द:ुखी जगत का उद्धार कीसजए। जिै ेधनी धन बाँटता ह,ै 
विेै ही अाि अिने गणु अौर ज्ान कधो बाँसटए।” महातमा बदु ने दवेताओ ंकी प्राथ्भना 
सवीकार की। तभी अनय सदशाओ ंि ेदवेतागण आए अौर उनहोंने महामसुन कधो स भषिा 
िात्र सदया। सनकट ि ेजाने वाले एक िाथ्भवाह के दा ेश्सेष्ठयों ने उनहें सभषिा  प्रदान की। 

Rationalised 2023-24



48
सकं्षिप्त बदु्धचरित

तब उनहोंने अराड और उद्रक का समरण स कया, िरंत ुतब तक व ेसदवगंत हधो चकेु थे, 
अत: उनहोंने उिदशे दनेे के स लए उन िाँच सभ षिअुों का समरण सकया जधो उनहें ति िे 
भ्रष्ट मानकर छधोडकर चले गए थे। इि तरह ििंार के अज्ान रिी अधंकार कधो समटाने 
के स लए महातमा बदु्ध ने काशी जाने की इचछा की। वे अिने आिन ि ेउेठ, उनहोंने 
अिने शरीर कधो इधर-उधर घमुाया और बधोसधवषृि की अधोर पे्रम ि ेदखेा।

प्रश्न

1. अराड मसुन ने असवद्ा स किे कहा ह?ै
2. कठधोर तिसया में लगे सिद्धाथ्भ ने सकि कारण भधोजन करने का स नण्भय सलया?
3. मार कौन था? वह बदु्ध कधो क्यों डरा रहा था?
4. सिद्धाथ्भ के बदु्धतव प्राप्त करने िर प्रकृसत में सकि प्रकार की हलचल सद खाई 

िडी?
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अध्या् 4

धम्थचक्र प्रवत्थन

कयाशी-गमन

        द्धतव कधो प्राप्त करने के बाद शाक्य मसुन कधो शांसत की शसक्त का अनभुव 
हुआ। बदु्ध बनकर यद्सि वे अकेले ही चल िडे थे, िरंत ुऐिा लग रहा 

था, जिैे सक उनके िीछे-िीछे बडा जनिमहू चला आ रहा हधो। माग्भ में उनहें एक 
शदु्धातमा सभषि ुने दखेा वह उनके सवरि िे प्रभासवत हधोकर उनके सनकट आया 
और सवनयिवू्भक बधोला— “ह ेअह्भत ्! आि सजतेंसद्रय और आतमवेतिा प्रतीत हधोते 
हैं। लगता ह,ै आिने िंिार कधो जीत सलया ह।ै िणू्भ चदं्र के िमान अिका मखु-मडंल 
प्रकासशत हधो रहा ह।ै आिका मन शांत ह।ै आि प्रबदु्ध और िंतषु्ट प्रतीत हधो रह ेहैं। 
ऐिा लगता ह ैसक जधो कुछ जानने यधो्य ह ैउिे आि जान चकेु हैं। आिके ति का 
तेज ददेीप्यमान ह।ै ह ेिौमय! आिका नाम क्या ह?ै आिका गरुु कौन ह?ै”  

सभषि ुद्ारा इि प्रकार िछेू जाने िर भक्त वतिल भगवान बदु्ध ने उतिर सदया— 
“ह ेवति! मरेा कधोई गरुु नहीं ह।ै मनेै सनवा्भण प्राप्त कर सलया ह।ै मझु ेअब धम्भ का 
सवामी िमसझए। मैंने वह िब कुछ जान सलया ह ैजधो जानने यधो्य ह ैऔर स जिे िहले 
सकिी ने नहीं जाना ह।ै मैंने शत्र ुके िमान िभी क्लेशों कधो जीत सलया ह।ै इिसलए 
लधोग मझु े‘बदु्ध’ कहते हैं। मैं अब अमर धम्भ की दुदंभुी बजाने काशी जा रहा हू।ँ 
सकिी िखु या यश के सलए नहीं, असित ुद:ुखों िे िीसडत जनों के कलयाण के सलए 
वहाँ जा रहा हू ँक्योंसक िहले मैंने प्रसतज्ा की थी सक मैं मकु्त हधोकर द:ुखी जनों के 
दखु दरू करँगा, उनहें मकु्त करँगा।

जिैे दीिक के जलने मात्र िे ही अधंकार नष्ट हधो जाता ह,ै वैिे ही बदु्धतव की 
प्रासप्त के िश्चात िभी इचछाए ँसवत: िमाप्त हधो जाती हैं। जैिे लकडी में अस्न, 
आकाश में वाय ुऔर िथृवी में जल हधोना सनसश्चत ह,ै वैिे ही काशी में उिदशे और 
गया में ज्ान-प्रासप्त सनसश्चत ह।ै” यह िनुकर सभषि ुने भगवान बदु्ध कधो प्रणाम सकया 
और वह अिने माग्भ िर आगे चला गया।

बु
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शाक्य मसुन धीरे-धीरे काशी की ओर अग्रिर हधोने लगे। उनहोंने दरू िे ही काशी 
कधो दखेा जहाँ वरुणा और गंगा ऐिे समल रही थीं जैिे दधो िसखयाँ समल रही हों। वे 
वहाँ िे मगृदाव मन (िारनाथ) गए, जहाँ िघन वषृिों िर मधोर बैेठ हुए थे।

मगृदाव वन में वे िाँच सभषि ुरहते थे, सजनहोंने शाक्य मसुन कधो ति-भ्रष्ट सभ षि ु
मानकर उनका िंग छधोड सदया था। िाँचों सभषिओु ंने जब शाक्य मसुन कधो आते हुए 
दखेा, तधो वधो आिि में बातें करने लगे। उनहोंने सनश्चय सकया सक वे इि ति-भ्रष्ट 
का असभवादन नहीं करेंगे। यसद यह िहले हमिे बधोलेगा तभी हम इििे बात करेंगे।

िाँचों सभषि ु जब यह िरामश्भ कर रह े थे,  तभी भगवान बदु्ध उनके िमीि 
आ गए। जिैे ही वे उनके सनकट आए िाँचों सभषि ुअिने िवू्भ सनश्चय के सविरीत 
एकदम खडे हधो गए। उनहोंने सवनयिवू्भक उनका असभवादन सकया। सकिी ने उनका 
सभषिािात्र सलया, सकिी ने उनका चीवर उठाया, सकिी ने चरण धधोने के सलए जल 
सदया और सकिी ने बैठने के सलए आिन सबछाया।

आिन िर सवराजमान हधोकर तथागत बदु्ध ने उनहें उिदशे दनेा चाहा, िरंत ु
मधोहवश उनहोंने उिदशे ग्रहण करने िे मना सकया और कहा— “आिने ति तयाग 
सदया था, आि ततव कधो नहीं जानते।” तब तथागत ने उनहें िमझाया और कहा— 
“जैिे सवषयों में आिक्त लधोग अज्ानी हैं, वैिे ही अिने आिकधो क्लेश दनेे वाले 
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लधोग भी अज्ानी हैं। क्योंसक क्लेश द्ारा अमरतव प्राप्त नहीं सकया जा िकता।” 
उनहोंने आगे बताया, ‘बधोध’ तिसया िे सभनन ततव ह।ै दखेधो, जधो तिसया द्ारा  अिने 
शरीर कधो षिीण कर लेते हैं, वे तधो व्यावहाररक ज्ान भी नहीं िा िकते, तधो उनहें 
‘िरमततव’ का बधोध भला कैिे हधो िकता ह?ै जैिे लकडी में ससथत अस्न कधो उिे 
चीर-फाड कर नहीं, असित ुयसुक्त िे ही प्राप्त सकया जा िकता ह,ै वैिे ही शरीर की 
कष्ट दनेे िे नहीं, असित ुयाेग की यसुक्तयों िे ही बधोध प्राप्त सकया जा िकता ह।ै 
इिीसलए मैंने कष्टकर ति और आिसक्तमय भधोग दधोनों कधो तयागकर मधय माग्भ का 
आश्य सलया ह ैऔर बधोसध प्राप्त की ह।ै

मरेे इि मधय माग्भ का प्रकाशक िमयक दृसष्ट रिी िूय्भ ह ैतथा िमयक िंकलि 
रिी रथ इि िुंदर माग्भ िर चलता ह;ै िमयक वाणी में सवश्ाम िाता ह;ै िमयक 
आचरण के उिवन में सवहार करता ह;ै िमयक आजीसवका ही उिका शदु्ध् भधोजन 
ह;ै िमयक व्यायाम (प्रयतन) उिके िेवक हैं; िमयक समसृत रिी मनधोहारीनगर में 
वह शांसत िाता ह ैतथा िमयक िमासध रिी शयया िर िमाधानिवू्भक िधोता ह।ै” 

तथागत ने आगे उनहें िमझाते हुए बताया— “यही मधय माग्भ ह,ै जधो तीनों 
लधोकों में ‘अष्टांग यधोग’ के नाम िे सवखयात ह ैऔर स जििे जनम, जरा, व्यासध और 
मतृय ुिे मकु्त हुअा जा िकता ह।ै

मरेी दृसष्ट में मधय माग्भ के जधो चार मलूभतू ितय हैं, वे हैं— द:ुख, द:ुख का 
कारण, द:ुख का सनरधोध और द:ुख के सनरधोध के उिाय। मैंने सदव्य दृसष्ट िे ेय आय्भ 
ितय जान सलए हैं और उनका अनभुव सकया। द:ुख ह,ै यह मैंने िहचाना और उिके 
कारणों कधो छधोडा। इिी तरह द:ुख के सनरधोध का अनभुव सकया और उिके उिायों 
के रि में इि माग्भ की उद्भ्ावना की ह।ै मैंने इिी ज्ान के आधार िर सनवा्भण प्राप्त 
सकया ह।ै मैं अब बदु्ध हू।ँ”

महातमा बदु्ध के इन करुणायकु्त वचनों कधो प्रथम बार कौंसडनय आसद िाँचाें 
सभषिओु ंने िनुा और सदव्यज्ान प्राप्त सकया। अिने प्रथम प्रवचन के बाद िव्भज् 
शाक्य मसुन ने िछूा— “ह े नरधोतिमधो! क्या तमुहें ज्ान हुआ?” तधो कौंसडनय ने 
कहा— “हाँ, भतें।” इिीसलए  िभी सभषिओु ंमें कौंसडनय कधो ही प्रधान धम्भवेतता 
माना जाता ह।ै

उिी िमय िव्भतों िर उिससथत यषिों ने सिंहनाद सकया और घधोषणा की सक 
“जन-जन के िखु के सलए शाक्य मसुन ने ‘धम्भचक्र’ प्रवसत्भत कर सदया ह।ै शील इि 
धम्भचक्र के आरे (कीलक) हैं, षिमा और सवनय इिके धरेु हैं, बसुद्ध और समसृत इिके 
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िसहए हैं। ितय और असहिंा रिी धरुी िे यकु्त यह धम्भचक्र अिवू्भ ह।ै धम्भ के इिी 

यान में बैठकर यह लधोक शांसत प्राप्त कर िकता ह।ै”

धम्भचक्र प्रवत्भन का उद्घ्धोष धीरे-धीरे मतृयलुधोक और दवेलधोक में व्याप्त हधो 

गया। िव्भत्र िखु-शांसत छा गई। सनरभ्र आकाश िे फूलों की वषा्भ हधोने लगी।

दीक्यादयान

काशी के मगृदाव में धम्भचक्र का प्रवत्भन करने के बाद भगवान बदु्ध ने अिने सनवा्भण 

धम्भ में अश्वसजत आसद िाँचों सभषिओु ंतथा कुछ अनय मसुनयों कधो दीसषित सकया। 

कुछ िमय बाद वहाँ ‘यश’ नाम का कुलितु्र आया। भगवान बदु्ध ने उिे उिदशे 

सदया। बदु्ध के वचन िनुकर उिे ऐिी शांसत समली, जैिे धिू में तिे व्यसक्त कधो 

नदी की जलधार में समलती ह।ै उि कुलितु्र यश ने िणू्भ िाधना िे इिी शरीर िे 

‘अह्भता’ प्राप्त की। अिने आि आभषूणों िे िसज्जत दखेकर जब उिे लज्जा 

का अनभुव हुआ, तधो भगवान बदु्ध ने कहा— “ह ेवति, चाह ेकधोई आभषूणों िे 

अलंकृत हधो या सिर मडुाए हुए हधो इििे कुछ भी अतंर नहीं िडता। जधो िमदशती हैं, 

सजतेंसद्रय हैं, वे ही धम्भ का आचरण कर िकते हैं। कधोई सचह्न (जेंडर) धम्भ का कारण  

नहीं हधोता।

वन में रहते हुए भी जधो मन िे सवषयों कधो याद करते हैं, वे वन में भी गहृसथ 

ही रहते हैं और स जनहोंने मधोह और इसंद्रयों िर सवजय  िा ली ह,ै वे घर में रहकर 

भी िंनयािी बने रहते हैं।” यह बताने के बाद तथागत ने यश कधो ‘सभषि’ु कह कर 

िंबधोसधत सकया और उिकधो तथा उिके िाथ अनय चौवन गहृसथों कधो िद्ध्म्भ में 

दीसषित सकया।

कुछ िमय बाद इन सशष्यों में िे ‘अह्भता’ कधो प्राप्त आठ श्ेष्ठ सशष्यों ने 

भगवान बदु्ध की अभयथ्भना की। तथागत ने उनिे कहा— “ह ेसभषिओु! तमु िब 

कृताथ्भ हधो गए हधो, िभी द:ुखों िे मकु्त हधो। अब तमु लधोग अलग-अलग सदशाओ ं

में जाओ, भ्रमण करधो, दयाभाव िे दीनहीनों का कलयाण करधो, उनहें िद्ध्म्भ  का 

उिदशे दधो। मैं भी अब महऋसषयों की नगरी गया जाना चाहता हू।ँ वहाँ सवसभनन 

प्रकार की सिसद्धयों के मद िे उनमत काश्यि मसुन कधो अिने सवनय धम्भ िे जीतना 

चाहता हू।ँ”
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इि प्रकार िद्ध्म्भ के प्रचार के सलए अिने सशष्यों कधो सवसभनन सदशाओ ंमें 
सवदा करके तथागत भी गया के सलए चल िडे।

कुछ िमय बाद भगवान बदु्ध गया िहुचँ।े वे वहाँ िे िीध ेकाश्यि मसुन के 
आश्म में गए। वहाँ जाकर उनहोंने काश्यि मसुन िे अिने रहने के सलए कुछ सथान 
माँगा। काश्यि मसुन ने उनका सवागत तधो सकया, िरंत ुईष्या्भवश उनहें मारने की इचछा 
िे एक ऐिी अस्नशाला में रहने के सलए कहा, सजिमें एक भंयकर िाँि रहता था।  
तथागत सनसव्भकार भाव िे अस्नशाला में गए और शांसतिवू्भक एक वेदी िर बैठ गए। 
महातमा बदु्ध कधो अस्नशाला में सनभ्भय, अषिबु्ध और शांत बैठा दखेकर वह िि्भ 
बाहर आया आरै उिने फूतकार की। उिके सवष की ज्वाला  िे िारी अस्नशाला 
जलने लगी िरंत ुमहातमा बदु्ध सनसव्भकार भाव िे बैेठ रह।े उनहें सवष की अस्न ने 
सिश्भ भी नहीं सकया।

महािि्भ ने जब भगवान तथागत कधो शांत मदु्रा में बैठा दखेा तधो वह 
आश्चय्भचसकत हधोकर प्रणाम करने लगा।  आश्मवािी अस्नशाला कधो जलता 
हुआ दखेकर सचललाने लगे— “अरे! सभषि ुजल गया, सभषि ुजल गया।” िरंत ुजब 
िबुह हुई तधो भगवान बदु्ध् ने उि महािि्भ कधो अिने सभषिािात्र में रखा और उिे 
लेकर काश्यि मसुन के िाि गए। सभषिा िात्र में उि भंयकर महािि्भ कधो सवनीत  भाव 
में बैठा दखेकर काश्यि  मसुन िमझ गए सक यह मसुन मझुिे बहुत बडा ह।ै उनहोंने 
तथागत कधो प्रणाम सकया और उनका सशष्यतव ग्रहण कर सलया।

काश्यि मसुन के मन-िररवत्भन की बात िनुकर उनके िाँच िौ सशष्यों ने भी बौद्ध 
धम्भ सवीकार सकया। इिी तरह काश्यि मसुन के भाई ‘गय’ और ‘नदी’ भी भगवान 
बदु्ध की शरण में आए। तीनों काश्यि बंधओु ंऔर उनके सशष्यों कधो भगवान बदु्ध ने 
‘गय’ शीष्भ िव्भत िर सनवा्भणधम्भ का उिदशे सदया। उनके उिदशेों कधो िनुकर हज़ारों 
सभषिओु ंकधो असतशय आनंद प्राप्त हुआ।

तभी भगवान बदु्ध कधो याद आया सक उनहाेंने मगधराज सबंबिार कधो वचन 
सदया था सक जब उनहें बदु्धतव प्राप्त हधो जाएगा तधो वे उनहें नए धम्भ में दीसषित करेंगे 
और उिदशे देंगे।  इिसलए उनहोंने िभी काश्यिों कधो िाथ सलया और मगध की 
राजधानी राजगहृ की ओर प्रसथान सकया।

कुछ िमय बाद भगवान बुद्ध अिने िमसत सशष्यों के िाथ राजगहृ के वेणवुन 
में िहुचँे और वहीं सवश्ाम करने लगे। मगधराज ने जब िुना सक महातमा बुद्ध 
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वेणवुन में िधारे हैं, तधो वे अतंयत प्रिनन हुए और अिने मंसत्रयों तथा नगरवासियों 
के िाथ उनके दश्भन के सलए चल िडे। मगधराज मसुन श्ेष्ठ कधो देखते ही अिने 
रथ िे उतर िडे और सवनयिूव्भक उनके िाि िहुचँे। सिर झकुाकर प्रणाम सकया 
और आज्ा समलने िर भसूम िर बैठ गए।

वहाँ आए िभी लधोग काश्यि बंधुओ ंकधो महातमा बुद्ध के सशष्य के रि में 
देखकर आश्चय्भचसकत रह गए। बुद्ध ने यह देखकर काश्यि िे िूछा— “भंते, 
तुमने अस्न की िूजा क्यों छधोड दी?”काश्यि ने भरी िभा के िामने हाथ 
जधोडकर कहा— “अस्न की िूजा करने िे और उिमें आहुसत देने िे िुन: िंिार 
में जनम लेने की प्रवसृति बनी रहती है सजिके कारण शारीररक और मानसिक 
क्लेश हधोता है। इिीसलए मैंने अस्न-उिािना छधोड दी। इििे जनम-मतृयु के चक्र 
िे मुसक्त नहीं समल िकती।” अिने सशष्य के ेय वचन िुनकर भगवान बुद्ध ने 
उनिे कहा— “हे महाभाग, तुम धनय हधो। तुमने उतिम धम्भ सवीकार सकया है। 
जैिे धनी व्यसक्त अिने ऐश्वय्भ का प्रदश्भन करते हैं, तुम अिनी सदव्य शसक्त के 
ऐश्वय्भ का प्रदश्भन करधो।”

यह िनुकर काश्यि ने अनेक यौसगक चमतकार सदखाए जैिे आकाश में  
उडना, बैठना, िधोना, अस्न के िमान जलना आसद। इि प्रकार के अनेक  
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चमतकार प्रदसश्भत कर काश्यि ने भगवान बदु्ध कधो हाथ जधोडे और िबके िामने 
कहा— “मैं आिका सशष्य हू।ँ”

यह िब कुछ दखे और िनुकर मगधराज और िभी मगधवािी आश्चय्भचसकत 
हधो गए और िमवेत सवर में बधोल िडे— “बदु्ध िव्भज् हैं।”

इिके बाद  भगवान बदु्ध ने सजज्ाि ुमगधराज कधो अनातमवाद का उिदशे 
सदया। उनकधो बताया जिैे िूय्भकांत मसण और इइंधन के िंयधोग िे चतेना का जनम 
हधोता ह।ै बीज िे उतिनन हधोने वाला अकुंर जिैे बीज िे सभनन भी ह ैऔर असभनन 
भी, वैिे ही शरीर इसंद्रय और चतेना िरसिर सभनन भी हैं और असभनन भी।

भगवान बदु्ध के उिदशेों िे मगधराज सबंबिार ने िरमाथ्भ ज्ान और िणू्भ धम्भ 
दृसष्ट प्राप्त की। उनके िाथ आए मगध के अनय व्यसक्त भी कृतकृतय हधो गए।

तथागत का उिदशे िनुकर मगधराज अतंयत प्रिनन हुए और उनहोंने िरम 
शांसत का अनभुव  सकया। उनहोंने मसुन के सनवाि के सलए वेणवुन भेंट कर सदया। 
सफर उनिे आज्ा लेकर अिने भवन की ओर प्रसथान सकया।

एक सदन भगवान बदु्ध के सजतेंसद्रय सशष्य अश्वसजत सभषिा के सलए नगर 
मेे ंगए। उनके मखु की शांसत और कांसत कधो दखेकर अनेक नागररक उनके प्रसत 
आकसष्भत हुए।  वहीं कसिल िंप्रदाय के एक िंनयािी अिने सशष्यों के िाथ आए 
और अश्वसजत कधो दखेकर उनिे िछूने लगे— “ह ेिौमय! आिकधो दखेकर हम 
िभी आश्चय्भचसकत हैं। आिके गरुु कौन हैं? उनकी क्या सशषिा ह?ै” अश्वसजत ने 
कहा, “इक्वाकुवंश के िगुत बदु्ध मरेे गरुु हैं। वे सवद्ान हैं और मैं तधो अज्ानी हू।ँ मैं 
अभी कुछ सदन िवू्भ ही उनके द्ारा प्रवसत्भत धम्भ में दीसषित हुआ हू।ँ अत: मैं आिकधो 
उनकी सशषिा बताने में तधो अिमथ्भ हू,ँ सफर भी िंषिेि में कहता हू।ँ उनहोंने उिदशे 
सदया ह ैसक िभी धम्भ सकिी न सकिी सनसमतत िे ही उतिनन हधोते हैं। सबना कारण 
कुछ भी नहीं हधोता।”

अश्वसजत के उिदशेों िे ही उिसतष्य नामक श्षे्ठ ब्ाह्मण कधो भी ज्ान प्राप्त हधो 
गया। उिका अतं:करण शदु्ध हधो गया और वह  वेणवुन की ओर जाने लगा। माग्भ में 
उिे मौद्ग्लयायन नाम के ब्ाह्मण समले। उनहोंने उिसतष्य के प्रिनन मखु कधो दखेकर 
िछूा— “अरे! आज तधो तमु सभनन िरुुष िे प्रतीत हधो रह ेहधो। क्या तमुहें ज्ान-प्रासप्त 
हधो गई ह?ै ऐिी शांसत और प्रिननता अकारण नहीं हधोती। बताओ क्या बात ह?ै” 
तब उनहोंने बदु्ध के सशष्य  िे जधो उिदशे िनेु थे, वे मौद्ग्लयायन कधो बता सदए। 
उिका कुछ ऐिा प्रभाव हुआ सक मौद्ग्लयायन कधो भी िमयक दृसष्ट प्राप्त हधो गई। 
तब दधोनों अिने-अिने सशष्यों के िाथ भगवान बदु्ध के दश्भन के सलए वेणवुन गए।
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इन दधोनधो कधो सशष्य मडंली के िाथ वेणवुन में आते दखेकर महामसुन बदु्ध ने 

अिने सशष्यों िे कहा— “ेय दधोनों मरेे प्रमखु सशष्य हैं। उनमें िे एक ज्ानी ह,ै दिूरा 

सदव्य शसक्त िंिनन ह।ै” जब वे सनकट आ गए तधो भगवान बदु्ध ने उन दधोनों िे 

कहा— “शांसत की इचछा वाले िाधओु! आिका सवागत ह।ै आि उतिम धम्भ कधो 
भली-भाँसत िमसझए।” तथागत के प्रवचनों कधो िनुकर दधोनों िाध ुमु् ध हधो गए और 
उनहोंने अिनी जटा और दडं तयाग सदए और काषाय वसत्र धारण कर सलए। उनहोंने 
अिने सशष्यों के िाथ मसतक झकुाकर भगवान बदु्ध कधो नमसकार सकया। उनके 
आदशेों का िालन सकया और क्रमश: िाधना करके िरम िद प्राप्त सकया।

तथागत की खयासत िनुकर काश्यि वंश के एक धनी ब्ाह्मण ने अिनी ितनी 
और िंबंसधयों कधो तयाग सदया और वह सनवा्भण की इचछा िे एक सदन भगवान बदु्ध 
के िाि आ गया। उिने प्रणाम करके सनवेदन सकया, “ह ेगरुुवर, मैं आिका सशष्य 
हू।ँ आि मरेा माग्भदश्भन कीसजए।” नवागत सशष्य की बातें िनुकर भगवान बदु्ध ने  
उिे अिने िाि बैठाया और उिदशे सदया।  उिने अिनी प्रखर बसुद्ध िे तथागत के 
उिदशेों कधो भली-भाँसत हृदंयगम सकया। बाद में इनहें ही ‘महाकाश्यि’ के नाम िे 
प्रसिसद्ध समली।
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अनयारभपंडद की दीक्या

एक बार उतिर की ओर िे कधोिल दशे का एक धनी गहृिसत वेणवुन आया। गरीबों 
कधो दान दनेा उिका सवभाव था, इिसलए वह िदुति नाम िे प्रसिद्ध था। जब उिने 
िनुा सक महामसुन यहीं सनवाि कर रहें हैं तधो उनके सनकट गया और उनहें श्द्धािवू्भक 
प्रणाम सकया। तथागत ने उिका श्द्धाभाव दखेकर कहा— “ह ेिौमय! तमु धम्भ कधो 
जानते हधो। दश्भन की लालिा िे रासत्र के िमय भी अिनी सनद्रा कधो तयागकर तमु 
यहाँ आए हधो। इिसलए तमु नैसष्ठक िद के असधकारी हधो। आओ, तमु उिी िरम िद 
के दश्भन करधो। सनष्काम दान करने िे इि लधोक में यश और िरलधोक में उतिम फल 
समलते हैं, अत: तमु दान करधो, शील और सशष्टाचार का िालन करधो, सवषयों की 
आिसक्त तयागकर िभी प्रकार के दखुों िे मकु्त हधो जाओ।”

महामसुन के उिदशे िनुकर िदुति गहृसथ हधोते हुए भी ततवज्ान प्राप्त कर िका 
और जीवन-मकु्त हधो गया, क्योंसक ततव-बधोध के सलए वनवाि करना आवश्यक 
नहीं। उिने आदरिवू्भक भगवान बदु्ध िे सनवेदन सकया, “मैं श्ावसती नगर का 
सनवािी हू।ँ मैं वहाँ आिके सलए एक सवहार बनाना चाहता हू।ँ आि जैिे अनािक्त 
के सलए वन और राजभवन दधोनों ही िमान हैं। सफर भी मझु िर दया कर आि वहाँ 
िधारें और सनवाि करें।”

भगवान बदु्ध ने िदुतत का अनरुधोध सवीकार सकया और अिने एक सशष्य 
उिसतष्य कधो उिके िाथ भजे सदया। िदुति और उिसतष्य  धीरे-धीरे कधोिल राज्य 
की राजधानी श्ावसती िहुचँ ेऔर सवहार बनवाने के सलए उियकु्त भसूम खधोजने 
लगे। अतं में उनहें मनधोहर वषृिों िे भरा जेतवन सदखाई सदया जधो उनहें सवहार के सलए 
उियकु्त लगा। उनहोंने उि वन के सवामी के िाथ भसूम खरीदने के सलए बातचीत 
की। उि वन का सवामी बडा लधोभी था। उिने कहा सक यसद तमु इि भसूम कधो धन 
िे ढक दधो तधो भी मैं इिे बेचने के सलए तैयार नहीं हू।ँ िदुति ने उिे िमझाया सक मैं 
यह भसूम सवहार बनाने के सलए खरीदना चाहता हू।ँ वह बडी मसुश्कल िे भसूम बेचने 
के सलए तैयार हुआ और बहुत धन लेकर उिने वह भसूम बेच दी। 

जब िदुति ने उदारतािवू्भक इि भसूम के सलए प्रभतू धनरासश प्रदान की तधो वन 
के सवामी जेत का मन भी बदल गया।  उिके हृदय में भगवान बदु्ध के प्रसत अनरुाग 
उतिनन हधो गया। इिसलए उिने शषे वन भी तथागत के सवहार के सलए द े सदया। 
िदुति ने सवहार सनमा्भण का काय्भ उिसतष्य की दखेभाल में प्रारंभ कर सदया। धीरे-धीरे 
सवशाल सवहार बनकर तैयार हधो गया।
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भपतया-पुत्र भमलन

भगवान बदु्ध के ज्ान िे प्रभासवत हधोकर अनय-दश्भनों के आचाय्भ भी उनके सशष्य 
बन गए। उनके धम्भ का प्रचार-प्रिार हधोता चला गया। वे काफी िमय तक राजगहृ 
में सनवाि करते रह।े एक सदन उनहें याद आया सक उनहोंने अिने सिता के मसंत्रयों 
कधो वचन सदया था सक ज्ान प्राप्त करके वे कसिलवसत ुलौटेंगे। इिसलए उनहोंने 
अिने सिता शदु्धधोदन के राज्य में जाने का सवचार सकया और अनेक सशष्यों के िाथ 
राजगहृ िे कसिलवसत ुके सलए प्रसथान सकया।

कुछ सदनों में वे अिनी सशष्य मडंली के िाथ अिने सिता की नगरी के िमीि 
िहुचँ ेऔर वहीं ठहर गए।शदु्धधोदन के िरुधोसहत और अमातयों काे जब अिने गपु्चरों 
िे यह िचूना समली सक कुमार सिद्धाथ्भ बदु्ध बनकर नगर के िमीि आ गए हैं, तधो 
उनहोंने इिकी िचूना राजा कधो दी। राजा अिने ितु्र के आगमन का िमाचार िनुकर 
प्रिनन हधो गए। अनेक िरुवासियों के िाथ वे अिने ितु्र िे स मलने के सलए चल िडे। 
उनकी आखँों िे आनंद के आिँ ूबह रह ेथे।

राजा ने दरू िे ही दखेा– अनेक सशष्यों के बीच िररव्राजक वेश में उनका ितु्र 
सवराजमान ह,ै तधो वे रथ िे उतर गए और िैदल ही उनके िाि िहुचँ।े

मसुन वेश में अिने ितु्र कधो दखेकर राजा शदु्धधोदन का मन सवह््वल हधो गया, 
उनकी वाणी अवरुद्ध हधो गई। सवसमय में िडकर वे न तधो उनहें ितु्र कह िके और न 
ही सभषि।ु अिने अािकधो राजिी वसत्रालंकारों िे सवभसूषत और ितु्र कधो सभषिवुेश 
में दखेकर उनकी आखँों िे आिँओु ंकी धारा बह चली, सकंत ुममता और सनेह िे 
रसहत अिने ितु्र कधो दखेकर राजा कधो वैिी ही सनराशा हुई,जैिी सक सकिी प्यािे 
कधो िखूा तालाब दखेकर हधोती ह।ै राजा ने अिने ितु्र कधो दखेा िरंत ुितु्र-दश्भन का 
िखु उनहें नहीं समला।

राजा शदु्धधोदन िधोचने लगे, यसद वह मांधाता की भाँसत िंिणू्भ िथृवी का सवामी 
हधोता ताे क्यों सभषिा माँगता सफरता? कैिी सवडंबना ह,ै जधो मघे के िमान धैय्भवान ह,ै 
िूय्भ के िमान प्रतािी ह ैअौर चदं्रमा के िमान कांसतमान ह,ै वह सभषिा माँग रहा ह!ै 

भगवान बदु्ध ने अिने सिता कधो दखेा, उनके मनधोभावों कधो िमझा और अनभुव 
सकया सक वे अभी भी उनहें  अिना ितु्र मान रह ेहैं। अत: उनके भ्रम के सनवारण के 
सलए उनहोंने कुछ चमतकार सकए। उनके यौसगक चमतकारों िे सिता बडे प्रभासवत 
और आनंसदत हुए। सफर िूय्भ के िमान ससथर हधोकर तथागत ने राजा शदु्धधोदन 
कधो धममोिदशे सदया। उनहोंने कहा— “ह े राजन! अब आिकधो सकिी प्रकार का 
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शधोक नहीं करना चासहए। आि अब ितु्र-पे्रम तयाग कर धम्भ के आनंद का अनभुव 
कीसजए। आि उि बधोसध रिी अमतृ कधो ग्रहण कीसजए, जधो आज तक सकिी ितु्र 
ने अिने सिता कधो नहीं सदया।”

उनहोंने अिने सिता कधो िमझाया— “यह िारा ििंार कम्भ ि ेबँधा हुआ ह,ै अत: 
आि कम्भ का सवभाव, कम्भ का कारण, कम्भ का सविाक (फल) और कम्भ का आश्य, 
इन चारों के रहसयों कधो िमसझए, क्योंसक कम्भ ही ह,ै जधो मतृय ुके बाद भी मनषु्य का 
अनगुमन करता ह।ै आि इि िारे जगत का ेजलता हआु िमझकर उि िथ की खधोज 
कीसजए जधो शातं ह ैऔर ध्वु ह,ै जहाँ न जनम ह,ै न मतृय ुह,ै न श्म ह ैअौर न द:ुख।”

तथागत के चमतकारों कधो दखेकर और उनके उिदशेों कधो िनुकर राजा शदु्धधोदन 
का सचति शदु्ध हधो गया, वे रधोमा ंसचत हधो गए। उनहोंने हाथ जधोडकर तथागत िे सनवेदन 
सकया— “ह ेआय्भ! आज मैं धनय हू।ँ आिने कृिाकर मझु ेमधोह िे मकु्त स कया ह।ै ह े
तात! आिका जनम िफल ह।ै अब मैं िचमचु ितु्रवान हू।ँ आिने राज्यलक्मी और 
सवजनों का तयाग सकया, दषु्कर ति सकया और मझु िर कृिा की, यह िब उसचत 
ही ह।ै आि चक्रवतती राजा हधोकर भी हम िब लधोगों कधो उतना िखु नहीं द ेिकते 
थे, सजतना आि आज द ेरह ेहैं। आिने अिने ज्ान और सिसद्धयों िे भव-चक्र कधो 
जीत सलया ह।ै सबना राज्य के ही आि िंिणू्भ लधोकों के िम्राट की भाँसत िशुाेसभत 
हैं।” यह कहकर राजा ने भगवान बदु्ध काे िादर प्रणाम सकया।

भगवान बदु्ध के यधोग, ऐश्वय्भ तथा उनके सिता द्ारा सकए गए ितकार कधो 
दखेकर अनेक लधोगों ने घर छधोडने का सनश्चय सकया। अनेक राजकुमार सनवा्भण 
धम्भ का उिदशे िनुकर सवरक्त  हधो गए। आनंद, नंद, कृसमल, असनरुद्ध्, कंुडधानय 
ने उनिे दीषिा ग्रहण की और गहृ तयाग सकया।  तथागत की सशषिा िे दवेदति तथा 
गरुुितु्र उदासय ने भी यही सकया। असत्रनंदन उिासल ने भी दीषिा ग्रहण की राजा 
शदु्धधोदन ने भी अिना राज्य-भार अिने भाइयों कधो िौंि सदया और सवंय राजसष्भयों 
की तरह रहने लगे।

इिके बाद राजितु्र  िवा्भथ्भ सिद्ध (सिद्धाथ्भ) ने अिना लक्य सिद्ध करके अिने 
दीसषित सशष्यों तथा िरुवासियों के िाथ नगर में प्रवेश सकया। अश् ु बहाते हुए 
िरुवासियों ने िषु्ि वषा्भ करके उनका सवागत सकया। यह िमाचार िनुकर राजभवन 
की ससत्रयाँ द्ारों और वातायनों की ओर दौडीं। काषाय वसत्रधारी  हधोने िर भी उनहें 
िांधयकालीन बादलों िे आध ेढके िरूज के िमान चमकते दखेकर ससत्रयाँ रधोने 
लगीं और सवह््वल हधोकर उनहोंने भगवान कधो प्रणाम सकया। 

Rationalised 2023-24



60
सकं्षिप्त बदु्धचरित

नगर और राजभवन की ससत्रयाँ अिने राजकुमार कधो मसुन  वेश में दखेकर  
तरह-तरह िे सवलाि कर रही थीं। ितनी यशधोधरा भी उनहें दखेकर अतंयत शधोक 
सवह््वल हधो गई। सकंत ुबदु्ध कधो न तधो ितनी का पे्रम सवचसलत कर िका और न 
ितु्र राहुल का। भगवान बदु्ध अनािक्त भाव िे सभषिा माँगते हुए चलते रह ेऔर 
शांसतिवू्भक धीरे-धीरे नयग्रधोध वन जा िहुचँ।े वहाँ वे िंिार के जीवों के कलयाण के 
सलए सचतंन करने लगे।

जेतवन

कसिलवसत ु में कुछ सदन रहने तथा अनेक व्यसक्तयों कधो दीसषित करने के बाद 
भगवान बदु्ध ने प्रिेनसजत के राज्य कधोिल दशे की ओर प्रसथान सकया। श्ावसती 
िहुचँकर वे जेत वन िहुचँ,े जधो अनेक श्वते भवनों और अशधोक वषृिों िे ििुसज्जत 
था। सवण्भ और श्वेत मालाओ ंिे अलंकृत जलकलश लेकर िदुति ने तथागत की 
िजूा की और जेत वन उनकधो िमसि्भत सकया।

तथागत के आगमन का िमाचार िनुकर कधोिल नरेश  प्रिेनसजत उनके दश्भनों 
के सलए जते वन आए। उनहोंने भगवान कधो श्द्धािवू्भक नमसकार सकया और सनेवेदन 
सकया— “ह ेमनेु! कधोिलवासियों का यह िरम िौभा्य ह ैसक आि यहाँ िधारे। जिेै 
िषु्िों की िगंसत ि ेवाय ुिगुसंधत हधो जाती ह,ै वैि ेही आिके सनवाि ि ेयह वन िसवत्र 
हधो गया ह।ै आि यहाँ िखुिवू्भक सनवाि करें और हम िब िर अनगु्रह करें।”
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प्रिेनसजत की प्राथ्भना  िनुकर भगवान बदु्ध ने उनिे कहा— “ह े राजसष्भ, 
आिकी बसुद्ध ससथर ह,ै तभी िाधओु ं में आिकी श्द्धा ह।ै यसद आि उज्ज्वल 
यश की कामना करते हैं तधो धम्भिवू्भक प्रजा का िालन कीसजए, जनता कधो कभी 
उतिीसडत न कीसजए। िासियों की िंगसत तयागकर िमुाग्भ का अनिुरण कीसजए।” 
तथागत ने प्रिेनसजत कधो अनेक उिदशे सदए और उनहें अज्ान के अधंकार िे मकु्त 
सकया। भगवान बदु्ध के उिदशेों िे प्रिेनसजत कधो धम्भततव का बधोध हुआ और 
उनहोंने श्द्धािवू्भक उनिे दीषिा ग्रहण की।

प्रिेनसजत कधो दीसषित हुआ दखेकर कुछ तीथ्भक िाधओु ंने राजा के ततवबधोध 
िर शकंा व्यक्त की और बदु्ध के उिदशेों कधो चनुौती दी। इि िर राजा ने तथागत  
िे प्राथ्भना की सक वे शकंा का िमाधान करें।

राजा प्रिे नसजत की प्राथ्भना िनुकर तथागत ने िाधओु ं की शकंाओ ं का 
िमाधान सकया। िभी िाधओु ंने उनहें प्रणाम सकया और दीषिा ग्रहण की। कधोिल 
िे तथागत राजगहृ आए।  उनहोंने वहाँ ज्यधोसतष्क, जीवक, शरू,श्धोण, अगंद आसद 
कधो उिदशे सदए और उनहें अिने िंघ में दीसषित सकया।

राजगहृ िे तथागत गांधार दशे गए। वहाँ िषु्कर नाम का राजा राज करता था। 
िषु्कर ने भगवान िे ज्ान प्राप्त सकया। िररणामसवरि उिमें वैरा्य भाव का उदय 
हुआ। उिने अिना राज-िाट तयाग सदया और िंनयाि ग्रहण कर सलया। गांधार दशे 
िे वे सविलु िव्भत िर आए और वहाँ हमेवत और िाताग्र नाम के यषिों कधो उिदशे 
सदए। वहाँ िे वे जीवक के आम्रवन में आए और सवश्ाम सकया।

वहाँ िे अनेक प्रमखु नगरों का भ्रमण करते हुए आिण नगर िहुचँ।े वहीं कू्रर 
कमयों में लगे अगँसुलमाल कधो अिने धम्भ में दीसषित सकया और उिने दया तथा 
समत्रता के नए धम्भ कधो सवीकार सकया।

इिके बाद वे वाराणिी आए, जहाँ असित मसुन के भांजे कातयायन सनवाि 
करते थे। मतृय ुिे िहले असित उनहें बदु्ध के सवषय में बता चकेु थे, अत: कातयायन 
ने भगवान बदु्ध के वहाँ आने िर िादर उनिे दी षिा ग्रहण की।

इि प्रकार धीरे-धीरे भगवान बदु्ध का यश चारों सदशाओ ंमें छा गया। इििे 
दवेदतत कधो बहुत ईष्या्भ हधोने लगी। ईष्या्भ के कारण वह धयान और िंयम खधो बैठा 
और अनेक अन ुसचत काय्भ करने लगा। उिने िहले िंघ में मतभदे खडे करने का 
कुचक्र चलाया, िरंत ुइिमें िफलता नहीं समली तधो उिने तथागत कधो िमाप्त करना 
चाहा। जब तथागत गधृ्कूट िव्भत िर सवराजमान थे तब दवेदतत ने उन िर एक 
सशलाखडं सगराया, िरंत ुउििे भगवान कधो कधोई षिसत नहीं हुई।
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दवेदति कधो िंघ में मतभदे उतिनन करने में िफलता नहीं समली और न ही वह 
भगवान बदु्ध की हतया कर िका। जब भगवान राजगहृ माग्भ िे अिने सशष्यों के 
िाथ जा रह ेथे, तधो उिने उन िर एक मदमति हाथी छुडवा सदया। प्रलयकालीन काले 
बादलों जैिा हाथी आधँी की तरह दौडता हुआ राजिथ िर आ गया। जधो भी उिके 
माग्भ में आता वह उिे मारने दौडता। चारों ओर हाहाकार मच गया। उधर िे सशष्यों 
के िाथ भगवान बदु्ध कधो आते दखेा, तधो लधोग स चललाने लगे तथा उनहें बचाने के 
सलए दौडने लगे, िरंत ुकधोई भी उि हाथी के िाि नहीं जा िकता था।

तथागत की हतया के सलए वह हाथी उिी अधोर आ रहा था, सजि ओर िे वे आ 
रह ेथे। अ््टटासलकाओ ंिे स्रियाँ और दरू खडे अनय िरुुष स चललाकर उनहें रधोकना 
चा हते थे, िरंत ुतथागत शांत और सनसव्भकार भाव िे आगे बढ़ते जा रह ेथे। दरू िे ही 
मदमतत हाथी कधो आते दखेकर िीछे-िीछे चलने वाले अनेक सशष्य  भाग गए। िरंत ु
बदु्ध आगे बढ़ते ही गए। उनके िीछे-िीछे केवल उनके िरम सशष्य आनंद चलते 
गए, जैिे वसत ुकी प्रकृसत वसत ुके िाथ रहती ह ैवैिे ही आनंद उनके िाथ थे।

भगवान बदु्ध कधो िामने दखेकर मदधोनमतत हाथी एकदम शांत और सवसथ हधो 
गया और वह भगवान के िामने सिर झकुाकर बैठ गया। भगवान ने उि हाथ का 
सिश्भ सकया और उिे उिदशे सदए— “ह ेगजराज! सनरिराध प्रासणयों की क्यों हतया 
कर रह ेहधो? उििे तधो दखु ही हधोगा, सकिी कधो कष्ट मत दधो।” 
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तथागत कधो दखेकर और उनके उिदशे िनुकर हाथी ने सशष्य के िमान उनहें 
प्रणाम सकया। यह दखेकर िभी लधोग भगवान बदु्ध और हाथी कधो घरे कर चारों ओर 
खडे हधो गए और उनकी प्रशिंा करने लगे। स जनके हृदय में धम्भ के सलए कधोई श्द्धा 
नहीं थी, उनके हृदय में श्द्धा उतिनन हधो गई और सजनके हृदय में थधोडी श्द्धा थी, 
वह और भी दृढ़ हधो गई।

राजमहल की अ््टटासलकाओ ंिर खडे िम्राट अजातशत्र ुयह िब दखे रह ेथे। 
उनका हृदय भगवान बदु्ध और उनके द्ारा प्रकासशत धम्भ के प्रसत श्द्धाभाव िे भर 
गया और उनमें उनका िणू्भ सवश्वाि हधो गया।

आम्रपयाली के उद्यान में

कुछ िमय बाद तथागत राजगहृ िे िाटसलितु्र आए। उि िमय मगधराज के मतं्री 
वषा्भकार सलचछसवयों कधो शांत करने के सलए एक दृढ़ दगु्भ बनवा रह ेथे। तथागत 
ने दखेा सक उि दगु्भ के सनमा्भण के सलए अिार धनरासश आ रही ह ै तधो उनहोंने 
भसवष्यवाणी की— “शीघ्र ही यह नगर सवश्व का महतविणू्भ नगर हधोगा। और िव्भत्र 
खयासत प्राप्त करेगा।” तब मगधराज के मतं्री वषा्भकार ने भगवान बदु्ध की िजूा की 
और उनिे आशीवा्भद प्राप्त स कए।

इिके बाद तथागत गंगा की ओर गए। नगर के सजि द्ार िे वे गंगा तट गए 
थे, वषा्भकार ने उि द्ार का नाम ‘गौतम द्ार’ रखा। गंगा िार करने के बाद तथागत 
कुटी नामक ग्राम में आए और धम्भ का उिदशे सदया। कुछ िमय वहाँ रहकर 
नंसदग्राम गए। वहाँ सकिी कारण अनेक लधोग मर गए थे।  तथागत ने मतृ व्यसक्तयों 
के िंबंसधयों कधो उिदशे सदए और िांतवना दी। वहाँ वे एक रात रह ेऔर सफर दिूरे 
सदन वैशाली नगरी के सलए प्रसथान सकया।

वैशाली िहुचँकर उनहोंने उि िमय की िवा्भसधक िुंदर सत्री वैशाली की 
नगरवध ूआम्रिाली के उद्ान में सनवाि सकया। जब आम्रिाली ने िनुा सक भगवान 
बदु्ध उिके उद्ान में सनवाि कर रह ेहैं तधो वह बहुत प्रिनन हुई और उनके दश्भनों के 
सलए तैयार हुई। उिने अलक्तक, अजंन, अगंराग तथा अाभषूणों कधो तयाग सदया। 
अतंयत सवनम्र  भाव िे कुलवधओु ंके िमान श्वेत वसत्र धारण सकए और तथागत 
के दश्भन के सलए चल िडी। 

रि और यौवन िे िंिनन आम्रिाली वनदवेी के िमान अिने उद्ान में िहुचँी 
और रथ िे उतरकर िैदल ही उधर जाने लगी, जहाँ भगवान बदु्ध अिनी सशष्य 
मडंली के िाथ बैेठ थे।
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भगवान बदु्ध ने अाम्रिाली कधो आते दखेकर अिने सशष्यों कधो िावधान सकया 
और कहा— “दखेधो आम्रिाली यहीं आ रही ह।ै तमु िब बधोध की औषसध िे अिने 
आिकधो िंयसमत रखना और ज्ान में ससथर रहना। तमु प्रज्ा रिी बाण और शसक्त 
रिी धनषु धारण करधो और समसृत रिी कवच िहनकर अिनी रषिा करधो।”

जब तथागत अिने सशष्यों कधो इि प्रकार उद्ब्धोसधत कर रह ेथे, तभी आम्रिाली 
हाथ जधोडकर उनके िामने उिससथत हधो गई। अिने उद्ान में एक वषृि के नीच ेनेत्र 
बंद सकए बैेठ मसुन के दश्भन कर वह बहुत प्रिनन हुई। श्द्धा तथा शांत भाव िे उिने 
भगवान बदु्ध कधो प्रणाम सकया। सफर मसुन की आज्ा प्राप्त कर हाथ जधोडकर वह 
उनके िामने बैठ गई।

भगवान बदु्ध ने आम्रिाली कधो उिदशे दतेे हुए कहा— “ह ेिुंदरी, तमुहारा 
आशय िसवत्र ह,ै क्योंसक तमुहारा मन शदु्ध ह।ै तमुहारा सचतत धम्भ की ओर प्रवतृत 
ह।ै यही तमुहारा िचचा धन ह,ै क्योंसक इि असनतय िंिार में धम्भ ही सनतय ह।ै दखेधो, 
आय ुयौवन का नाश करती ह,ै राेग शरीर का नाश करता ह ैऔर मतृय ुजीवन का 
नाश करती ह ैिरंत ुधम्भ का नाश कधोई नहीं कर िकता।”

यद्सि आम्रिाली नवयवुती थी, सफर भी उिमें बसुद्ध की गंभीरता और आशय 
की िसवत्रता थी, इिीसलए  उिने भगवान बदु्ध के उिदशेों कधो प्रिननतािवू्भक िनुा। 
इििे उिके मन की िमसत वािनाए ँिमाप्त हधो गइइं और उिे अिनी वसृति िे घणृा 
हधोने लगी। वह तथागत के चरणों में स गर िडी और धम्भ की भावना िे भर उिने 
भगवान िे सनवेदन सकया— “ह ेदवे, आिने अिने लक्य कधो प्राप्त कर सलया ह।ै 
आिने िंिार कधो िार कर सलया ह।ै ह ेिाधधो, आि मझु िर दया करें और धम्भ लाभ 
के सलए मरेी सभषिा सवीकार करें, मरेे जीवन कधो िफल करें।”

भगवान बदु्ध ने आम्रिाली की िचची भसक्त-भावना कधो जानकर उिकी 
प्राथ्भना सवीकार कर ली।

प्रश्न

1. बदु्धतव प्राप्त करने के बाद सिद्धाथ्भ ने प्रथम उिदशे कहाँ और सकनहें सदया?
2. अष्टांग यधोग की प्रमखु बातों का उललेख कीसजए।
3. भगवान बदु्ध काशी िे राजगहृ क्यों आए?
4. प्रिेनसजत ने भगवान बदु्ध िे क्या सनवेदन सकया?
5. तथागत ने कम्भ के बारे में शदु्धधोदन कधो क्या िमझाया?
6. अाम्रिाली कौन थी? तथागत ने उिे क्या िमझाया?
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अध्या् 5

महयापररभनवया्थण

भनवया्थण की ओर 

        गवान बदु्ध के उिदशे िनुकर और अिना सनमतं्रण सवीकार हधो जाने के बाद 
आम्रिाली ने भगवान बदु्ध िे सवदा माँगी। भगवान बदु्ध की आज्ा िाकर 

उिने उनहें प्रणाम सकया और अिने भवन चली गई।
इिी िमय सलचछसव िामतंों ने भी िनुा सक भगवान बदु्ध आम्रिाली के उद्ान 

में सवराजमान हैं, अत: वे िब उनके दश्भन के सलए चल िडे। उनमें िे कुछ ििुसज्जत 
हाथी-घधोडों िर और कुछ रथों िर िवार हधोकर आए। आम्रिाली के उद्ान के िाि 
िहुचँकर वे अिने वाहनों िे उतर गए और भगवान बदु्ध के सनकट जाकर नमसकार 
करके धरती िर बैठ गए।

भगवान बदु्ध ने उनहें उिदशे दतेे हुए कहा— “धम्भ में आि लधोगधो की श्द्धा 
आिके राज्य, बल और रि िे भी असधक मलूयवान ह।ै मैं वसृज्जयों कधो भा्यशाली 
मानता हू ँ सजनहें आि जैिे ितयाथती और धम्भज् राजा प्राप्त हुए हैं। आि िभी 
शीलवान हैं और शील ही सवग्भ माग्भ का िंकेतक ह।ै वही सवग्भ ले जाने वाली 
नौका ह,ै इिसलए शील द्ारा अिने सच तत कधो शदु्ध कीसजए।  अज्ान और अहंकार 
कधो दरू कीसजए।”

भगवान बदु्ध के उिदशे िनुकर िभी सलचछसव िामतंों ने उनहें सफर सिर 
झकुाकर प्रणाम सकया और सभषिा के सलए उनहें अिने घरों िर आमसंत्रत सकया। 
तथागत ने उनहें बताया सक इिके सलए वे िहले ही आम्रिाली का सनमतं्रण सवीकार 
कर उिे वचन द ेचकेु हैं। यह िनुकर सलचछसवयों कधो बरुा लगा। िरंत ुमहामसुन के 
उिदशेों के कारण वे शांत हधो गए और प्रणाम कर अिने-अिने घर चले गए।

दिूरे सदन प्रात:काल आम्रिाली ने भगवान बदु्ध का असतसथ-ितकार सकया। 
आम्रिाली के घर िे सभषिा लेकर भगवान बदु्ध चतमुा्भि वाि के सलए वेणमुती नगर 
चले गए। वहाँ वषा्भकाल के चार माि व्यतीत सकए। इिके बाद वे िनु: वैशाली आ 
गए और मक्भ ट नामक िरधोवर के तट िर सनवाि करने लगे। 

भ
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जब महामसुन मक्भ ट िरधोवर के तट िर एक वषृि के नीच ेबैेठ थे, तभी उनके 
िाि मार आया और सिर झकुाकर कहने लगा— “ह ेमसुन, नैरंजना नदी के तट िर 
जब आिने बदु्धतव प्राप्त सकया था, तधो मैंने आििे कहा था सक आि कृतकृतय हधो 
गए हैं। आि सनवा्भण प्राप्त कीसजए। उि िमय अाि ने कहा था, जब तक मैं िीसडत 
और िासियों का उद्धार नहीं कर लेता, तब तक मैं अिने सनवा्भण की कामना नहीं 
करँगा। अब आि बहुतों कधो मकु्त कर चकेु हैं, बहुत िे मसुक्त  के माग्भ िर हैं। वे 
िभी सनवा्भण प्राप्त करेंगे, अत: अब आि भी सनवा्भण प्राप्त कीसजए।”

मार की सवनती िनुकर भगवान बदु्ध ने कहा— “मैं अिनी प्रसतज्ा िरूी कर 
चकुा हू।ँ तमु स चतंा मत करधो। मैं आज िे तीिरे माि सनवा्भण प्राप्त करगाँ।” भगवान 
बदु्ध के ेय वचन  िनुकर मार बहुत प्रिनन हुआ और मसुन कधो प्रणाम कर वहाँ िे 
चला गया।

मार के चले जाने के बाद भगवान बदु्ध अिने आिन िर बैठकर अिनी 
प्राणवाय ुकधो सच तत में ले गए और सच तत कधो प्राणों िे जधोडकर यधोग-िाधना द्ारा 
िमासध प्राप्त की। जैिे ही उनहोंने प्राणों का सनरधोध सकया आकाश में चारों ओर िे 
उलकािात हधोने लगा। धरती काँिने लगी। चारों अधोर स बजली चमकने लगी और 
वज्र गज्भना हधोने लगी। िव्भत्र प्रलयकालीन हलचल मच गई। इि प्रकार मतय्भलधोक, 
सदव्यलधोक और आकाश  में हुई हलचल की घडी में महामसुन ने गंभीर िमासध िे 
सनकल कर कहा— “आय ुिे मकु्त मरेा शरीर अब जज्भर हधो गया ह।ै वह उि रथ 
के िमान ह ैसजिका धरुा ूटट गया हधो। मैं इिे अब अिने यधोगबल िे ढधो रहा हू।ँ िरंत ु
जिैे  अडंा फधोडकर िषिी बाहर आ जाता ह,ै वैिे ही मैं भी अब बाहर आ गया हू।ँ”

भलच्छभव्ों पर अनुग्रह 

इि प्रकार ही हलचल दखेकर आनंद काँिने लगा और चक्कर खाकर वैिे ही सगर 
िडा जैिे जड के कट जाने िर वषृि धरती िर सगर िडता ह।ै थधोडी दरे बाद कुछ 
िँभलकर वह खडा हुआ और िव्भज् भगवान बदु्ध िे इिका कारण िछूने लगा। 
उनहोंने बताया सक मरेा भलूधोक में सनवाि का िमय अब िरूा हधो चकुा ह,ै इिसलए 
िव्भत्र हलचल ह।ै अब मैं केवल तीन माि और इि िथृवी िर रहूगँा, सफर सचरंतन 
सनवा्भण प्राप्त कर लूँगा।

यह िनुकर आनंद कधो बडा आघात लगा। उिकी आखँों िे आिँ ूबहने लगे। 
तथागत ही उिके गरुु थे, सवजन थे और िव्भसव थे। वह अतंयत द:ुखी हधोकर रधोने 
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लगा। सवलाि करते हुए आनंद ने कहा— “आिके सनसश्चत प्रसथान की बात 
िनुकर मरेा मन द:ुखी हधो गया ह।ै शरीर िंतति हधो रहा ह ैऔर ऐिा लग रहा ह,ै जैिे 
आििे िनुा हुआ धम्भ लपु्त हधोता जा रहा ह।ै इि िािरिी जंगल में भटकने  वाले 
प्रासणयों का माग्भ-दश्भन अब कौन करेगा?”

शधोक िंतप्त और व्याकुल आनंद कधो िांतवना दतेे हुए भगवान बदु्ध ने उििे 
कहा— “ह ेआनंद! तमुहें जगत का रहसय िमझना चासहए। दखेाे, जधो भी  जनम 
लेता ह,ै अवश्य मरता ह।ै इि लधोक में कुछ भी सवाधीन नहीं ह,ै कधोई भी प्राणी 
अमर नहीं ह।ै यसद प्राणी अमर हधोते तधो जीवन िररवत्भनशील नहीं हधोता। सफर मसुक्त 
का क्या महततव हधोता?

ह ेआनंद! मैंने तमुहें िंिणू्भ माग्भ सदखा सदया ह।ै बदु्ध सकिी िे कुछ भी नहीं 
सछिाता। मैं शरीर रखू ँया छधोडँू, मरेे सलए दधोनों ही स सथसतयाँ िमान हैं। हाँ, मरेे जाने 
के बाद भी मरेे द्ारा जलाया गया यह धम्भ का दीिक िदा जलता रहगेा।  तमु उिी 
दीिक के प्रकाश में सनद्व्इंद्व् हधोकर अिने लक्य कधो प्राप्त करधो। मरेे जाने के बाद 
भी जधो लधोग इि धम्भ के माग्भ म ेससथर रहेंगे, वे सनसश्चत ही सनवा्भण-िद प्राप्त करेंगे।”

जब भगवान  बदु्ध आनंद कधो िमझा रह ेथे, तभी उनके सनवा्भण का िमाचार 
िनुकर िभी सलचछसव दौडते हुए वहाँ आ गए और भगवान कधो प्रणाम कर एक 
ओर खडे हधो गए। तब भगवान बदु्ध ने सलचछसवयों िे कहा— “मैं आि िबके मन 
की बात जानता हू,ँ आि भी अनय लधोगों की भाँसत शधोक िंतप्त हधोकर यहाँ आए 
हैं। िरंत ुमैं आििे कहना चाहता हू ँसक यसद अाि लधोगों ने मरेे उिदशेों कधो धयान िे 
िनुा ह ैऔर ज्ान प्राप्त सकया ह,ै तधो आिकधो मरेे जाने के कारण शधोक नहीं करना 
चासहए।”

भगवान बदु्ध ने उनहें आगे िमझाया— “दखेधो, इि िररवत्भनशील िंिार में 
शरीर काल का भधोजन ह।ै जीवन  षिणभगंरु ह।ै इि जगत में िदा रहने वाली कधोई 
वसत ुनहीं ह।ै िहले भी जधो बदु्ध हुए हैं, वे भी अिनी बसुद्ध के प्रकाश िे िंिार 
कधो प्रकासशत कर, तेल िमाप्त हधोने वाले दीिक की तरह िदा के सलए बझु गए। 
भसवष्य में भी बदु्ध िैदा होंगे वे भी लकडी के जल जाने के बाद अस्न की तरह शांत 
हधो जाएगँे। मझु ेभी अब उिी माग्भ िर जाना ह।ै”

भगवान बदु्ध ने अतं में कहा— “इि रमय नगरी में अभी भी कुछ अदीसषित 
लधोग रह गए हैं, अत: मझु ेचलना चासहए। आि लधोग सकिी प्रकार का शधोक न करें 
और मरेे बताए धम्भ के माग्भ का अनिुरण करें।”
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इि प्रकार सलचछसवयों िर अनगु्रह कर, उनहें उिदशे दकेर भगवान बदु्ध उततर 
सदशा की ओर चल सदए। उनके िीछे-िीछे िभी सलचछसव भी रधोते-सबलखते चलने 
लगे। वे कह रह े थे— “अहा! सवशदु्ध सवसण्भम आभावाले गरुु की दहे नष्ट हधो 
जाएगी। क्या भगवान भी असनतय ह?ै”

सवलाि करते हुए सलचछसवयों कधो भगवान बदु्ध ने िनु: िमझाया और उनहें 
अिने-अिने घर जाने की आज्ा दी, िरंत ुजिैे लहर हवा की सविरीत सदशा में नहीं 
चल िाती वैिे ही वे घर लौटने में अिने आिकधो अिमथ्भ िा रह ेथे।

जिैे ही भगवान बदु्ध वैशाली नगर कधो छधोडकर आगे बढे़ वह नगरी राहु द्ारा 
ग्रसित िूय्भ के िमान प्रभाशनूय हधो गई। जैिे सवद्ा के सबना रि, सक्रया के सबना 
ज्ान, भसक्त के सबना बसुद्ध, िंसकार के सबना शसक्त, िदाचार के सबना िंिसति, श्द्धा 
के सबना पे्रम, उद्धोग के सबना लक्मी, कम्भ के सबना धम्भ तथा वषा्भ के सबना धान के 
खते शधोभाहीन लगते हैं, वैिे ही तथागत के सबना यह वैशाली  शधोभाहीन हधो गई 
थी। उि सदन शधोक के कारण वैशाली में सकिी ने भधोजन नहीं सकया, न सकिी ने 
जल ग्रहण सकया।

उधर तथागत ने नगर की िीमा िर आकर उिकी ओर मुहँ करके कहा—  
“ह ेवैशाली! अिने जीवन के शषे भाग में अब मैं तमुहें सफर नहीं दखेूगँा क्योंसक 
मैं अब सनवा्भण के माग्भ िर जा रहा हू।ँ” उनहोंने अिने िीछे-िीछे चले आ रह ेिभी 
लधोगों कधो िमझाया, उनहें अिने-अिने घर लौट जाने के सलए कहा और सवंय 
भधोगवती नगरी की ओर चल िडे।

भधोगवती  नगरी में कुछ िमय रहने के बाद भगवान बदु्ध ने अिने अनुयासययों 
कधो उिदशे सदए और कहा— “मरेे जाने के बाद आि लाेग धम्भ का अनिुरण 
करें। मैंने जधो कुछ ितू्रों में बताया ह ैऔर जधो सवनय में ह,ै आि उिी का अनिुरण 
कीसजए। सजिमें सवनय नहीं ह,ै वह न मरेा वचन ह ैऔर न धम्भ। िसवत्र लधोगों के 
वचन वैिे ही ग्रहण करना, जैिे सक सवण्भकार सवण्भ कधो तिाकर उिकी िरीषिा 
करके उिे ग्रहण करता ह।ै इिसलए शब्द कधो अथ्भ के अनिुार ठीक-ठीक िनुकर ही 
उिे ग्रहण करना चासहए। जधो शासत्र कधो अनसुचत रीसत िे ग्रहण करता ह ैवह अिने 
कधो ही षिसत िहुचँाता ह।ै जैिे तलवार कधो अनसुचत रीसत िे ग्रहण करने वाला अिने 
कधो ही काट लेता ह।ै”

इि प्रकार अिने सशष्यों कधो उिदशे दकेर भगवान बदु्ध ने िािािरु के सलए 
प्रसथान सकया। िािािरु िहुचँने िर मललों ने उनका िमारधोहिवू्भक सवागत सकया। 
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वहाँ उनहोंने अिने भक्त चंदु के घर असंतम भधोजन सकया। अिनी सशष्य मडंली के 
िाथ भधोजन कर लेने के बाद उनहोंने चुदं कधो उिदशे सदए और सफर कुशीनगर  के 
सलए प्रसथान सकया।

भगवान बदु्ध ने चुदं के िाथ इरावती नदी कधो िार सकया और सफर नगर के 
एक िुंदर उिवन में एक िरधोवर के तट िर कुछ िमय सवश्ाम सकया। तदिुरांत 
उनहोंने सहरण्यवती नदी में सनान सकया और शधोकाकुल आनंद कधो आदशे सदया, 
“ह ेआनंद! इन दधोनों शाल वषृिों के बीच मरेे शयन के सलए सथान तैयार  करधो। ह े
महाभाग! आज रासत्र के उततर भाग में तथागत सनवा्भण प्राप्त करेंगे।” 

भगवान बदु्ध के आदशे के अनिुार आनंद ने शयन के सलए सथान तैयार 
सकया और सफर हाथ जधोडकर सनवेदन  सकया— “भगवन,् शयया तैयार ह।ै” तब 
वह िरुुष-सिंह सचरसनद्रा के सलए शांत सचतत िे शयया के सनकट गए। वे हाथ का 
तसकया बनाकर, एक िैर िर दिूरा िैर रखकर अिने सशष्यों की ओर उनमखु हधोकर 
दाइइं करवट लेट गए।

उि िमय िारी सदशाए ँशांत हधो गइइं। िभी िषिी सन:शब्द हधो गए और िभी 
जीव-जंत ुमौन, मानधो िारा िंिार सतब्ध हधो गया हधो।

िूया्भसत  के िमय जैिे िसथकों कधो घर जाने की शीघ्रता हधोती ह,ै वैिे ही िभी 
उिससथत सशष्यों कधो असंतम लक्य प्राप्त करने की शीघ्रता हधोने लगी। तब भगवान 
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बदु्ध ने आनंद िे कहा— “ह ेआनंद! तमु मललों कधो मरेे प्रयाण की िचूना द ेदधो, वे 
भी सनवा्भण दखे लें, सजििे बाद में उनहें िश्चाताि न हधो।”

आदशेानिुार आनंद ने जाकर मललों कधो िसूचत सकया सक तथागत अब 
असंतम शयया िर हैं। यह िनुकर िभी मलल अतंयत व्याकुल हधोकर आिँ ूबहाते हुए 
सनकल िडे। वे शीघ्र ही महामसुन के िाि आए और अिने आिँओु ंिे भगवान बदु्ध 
के चरणों कधो सभगधोते हुए उनके िममखु मौन हधोकर खडे हधो गए।

िभी मललों कधो व्याकुल दखेकर भगवान बदु्ध ने कहा— “आनंद के िमय 
द:ुखी हधोना उसचत नहीं ह।ै यह दलु्भभ और कामय लक्य मझु ेआज प्राप्त हधो रहा ह।ै 
मझु ेआज वह िखुमय िणु्य प्राप्त हधो रहा ह,ै जधो िंचभतूों िे मकु्त, जनम िे रसहत, 
इसंद्रयातीत, शांत और सदव्य रि ह।ै सजिके बाद सकिी प्रकार का शधोक नहीं हधोता। 
यह शधोक का िमय नहीं ह,ै क्योंसक िभी द:ुखों का मलू मरेा भौसतक शरीर आज 
सनवतृत हधो रहा ह।ै”

भगवान बदु्ध के वचन िनुकर एक वदृ्ध मलल ने कहा— “िजुन के सलए हमें 
शधोक नहीं करना चासहए। सफर भी हमारा सचतत द:ुखी ह,ै क्योंसक अब हमें आिके 
दश्भनों का िौभा्य नहीं समल िाएगा। जगत के सहतैषी के जाने िर भला कौन 
शधोक नहीं करेगा? शधोचनीय तधो वे हैं, सजनहोंने मसुन के दश्भन करके भी िमुाग्भ का 
अनिुरण नहीं सकया। िधोने की खान में रहकर भी जधो दररद्र ही रहा।”

वदृ्ध मलल के वचन िनुकर भगवान बदु्ध ने कहा— “िच तधो यह ह ैसक मात्र 
मरेे दश्भनों िे सनवा्भण नहीं समल िकता। जधो मरेे धम्भ कधो ठीक िे िमझता ह,ै वह मरेे 
दश्भन के सबना भी दखुों के जाल िे मकु्त हधो जाता ह।ै ओषसध के िेवन के सबना मात्र 
वैद् के दश्भन िे रधोग िे मसुक्त नहीं हधोती। इिसलए श्ेय का आचरण करधो। जीवन 
तेज़ हवा के बीच दीिसशख की तरह चचंल ह।ै” इि प्रकार महामसुन के दश्भन कर 
और उनके उिदशे िनुकर िभी मललों ने उनहें प्रणाम सकया और आदशेानिुार वे 
अिने-अिने घरांे कधो लौटने लगे।

महयापररभनवया्थण

मललों के चले जाने िर िभुद्र नाम का सत्रदडंी िनंयािी भगवान बदु्ध के दश्भनों के सलए 
आ गया। वह एक सिद्ध िरुुष था। उिने आनंद ि ेकहा सक सनवा्भण के असंतम षिणों में 
म ैभगवान बदु्ध के दश्भन करना चाहता हू।ँ आनंद ने िधोचा सक कहीं यह िनंयािी बदु्ध 
िे शासत्राथ्भ न करने लग।े इिसलए उनहोंने िनंयािी कधो भगवान बदु्ध के सनकट जाने िे 
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रधोका। िरंत ुतथागत ने लेेट-लेेट ही आनंद ि ेकहा— “ह ेआनंद! इि सजज्ाि ुममुषुि ु
कधो रधोकधो मत, आने दधो।” यह िनुकर िभुद्र िसवनय िगुत के िाि गया और प्रणाम 
करके बधोला, “ह ेभगवन!् मैंने िनुा ह ैसक आिने मधोषि के सजि माग्भ का प्रसतिादन 
सकया ह,ै वह अनय िभी मागयों ि ेसभनन ह।ै कृिािुजं, वह माग्भ कैिा ह?ै मझु ेबताने की 
कृिा करें। मैं सजज्ािावश आिके िाि आया हू,ँ सववाद के सलए नहीं।”

िभुद्र की प्राथ्भना िनुकर तथागत ने उिे अष्टांग माग्भ का उिदशे सदया। इिे 
िनुते ही िभुद्र की ज्ान-दृसष्ट िमयक रि िे खलु गई।  वह उिी तरह प्रिननता 
का अनभुव करने लगा, जिैे भटका हुआ राही अिने गाँव िहुचँ जाने िर करता ह।ै 
उिने गद्ग्द ्हधोकर कहा— “मैं अब तक सजि माग्भ का अनिुरण कर रहा था, वह 
श्ेयसकर नहीं था। आज मझु ेिचचा माग्भ समल गया ह।ै” अतंयत प्रिनन हधोकर िभुद्र 
ने भगवान बदु्ध की ओर दखेा अौर आखँों में आँि ूभरकर सनवेदन सकया— “ह े
िजू्य गरुुवर, आिकी मतृय ुका दश्भन करना मरेे सलए उसचत नहीं हधोगा, अत: मैं 
उििे िहले ही अिनी दहे तयागकर सनवा्भण िद प्राप्त करने की अनमुसत चाहता 
हू।ँ”   ऐिा कहकर सत्रदडंी िभुद्र ने भगवान बदु्ध कधो प्रणाम सकया शलै की तरह 
स सथर हधोकर बैठ गया और एक ही षिण में वाय ुिे बझु ेदीिक की भाँसत सनवा्भण कधो 
प्राप्त कर गया। िंसकार के ज्ाता तथागत ने तब िभुद्र का असंतम िंसकार करने का 
आदशे सदया और कहा— “िभुद्र मरेा उततम और असंतम सशष्य था।”

आधी रात बीतने िर जब चाँदनी के प्रकाश का सवसतार हुआ, िारा वन प्रदशे 
िरूी तरह शांत हधो गया। तब भगवान बदु्ध् ने वहाँ उिससथत िभी सशष्यों कधो बलुाया 
और असंतम उिदशे सदया। उनहोंने कहा— “मरेे सनवा्भण के बाद आि िबकधो इि 
‘प्रासतमधोषि’ कधो ही अिना आचाय्भ, प्रदीि तथा उिदषे्टा मानना चासहए; आिकधो 
उिी का सवाधयाय करना चासहए; उिी के अनिुार आचरण करना चासहए; यह 
प्रासतमधोषि शील का िार ह;ै मसुक्त का मलू ह,ै इिी िे मधोषि प्राप्त हधो िकता ह।ै”

तथागत ने प्रासतमधोषि के िारे सनयम सवसतार िे िमझाए  और अतं में कहा— 
“मैंने गरुु का कत्भव्य सनभाया ह।ै आगे तमु लधोग िाधना करधो। सवहार, वन, िव्भत, 
जहाँ भी रहधो, धम्भ का आचरण करधो। यसद मरेे बताए आय्भ ितयों के सवषय में सकिी 
कधो कधोई शकंा हधो, कधोई प्रश्न हधो, तधो िछू लधो।”

तथागत  के मखु िे असंतम उिदशे ग्रहण करने के बाद जब िभी सशष्य मौन 
और शांत बैेठ रह,े तधो असनरुद्ध्  ने तथागत िे सनवेदन सकया— “ह ेिगुत, आि 
द्ारा प्रासतिासदत आय्भ ितयों में सकिी कधो भ्रम नहीं ह।ै”
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असनरुद्ध की बात िनुकर तथागत ने कहा— “ह ेअसनरुद्ध्! िभी की मतृय ु
सनसश्चत ह।ै अब मरेे जीसवत रहने िे िंिार कधो कधोई लाभ नहीं। सवग्भ और भ-ूलधोक 
में जधो भी दीसषित हधोने यधो्य थे, वे िभी धम्भ में दीसषित हधो गए। अब इनहीं के द्ारा 
मरेा धम्भ जनता में प्रचसलत हधोगा और उििे िंिार में सथायी शांसत सथासित हधोगी। 
तमु िब  लधोग शधोक तयागकर जागरक रहधो, मरेा यही असंतम वचन ह।ै”

इतना कहकर भगवान बदु्ध ने प्रथम धयान में प्रवेश सकया, सफर दिूरे धयान में 
और इि तरह क्रमश: धयान के अनेक सतरों काे िारकर िनु: चतथु्भ धयान में आए 
और िदा के सलए शांत हधो गए।

महयापररभनवया्थण के ियाद

भगवान बदु्ध के सनवा्भण प्राप्त करने के बाद िारा िंिार ऐिा लगने लगा, जैिे सबना 
चदं्रमा के आकाश, िाले िे मरुझाए कमलों का िरधोवर अथवा धन के अभाव में 
सनष्फल सवद्ा।

सनवा्भण का िमाचार िनुकर आकाश िे दवेतागण भी उनके प्रसत अिनी श्द्धा 
प्रकट करने लगे। उनमें िे एक ने कहा— “अहधो! यह िारा िंिार नश्वर ह,ै जहाँ 
मतृय ुके सलए जनम हधोता ह ैऔर जनम के सलए मतृय।ु जधो जनम और मतृय ुदधोनों िे 
मकु्त ह,ै वही भा्यवान ह।ै दखेधो, ज्ान की ज्वाला तथा यश रिी ज्यधोसत कधो आज 
काल ने िदा के सलए शांत कर सदया ह।ै” सकिी मसुन श्ेष्ठ ने अिनी श्द्धांजसल दतेे 
हुए कहा— “यह िंिार अिार ह,ै यहाँ िभी कुछ नश्वर ह।ै जधो िारे लधोक का गरुु 
था, वह भी आज कालकवसलत हधो गया।”

अधंकार में डूबे लधोक कधो दखेकर असनरुद्ध ने कहा— “इि लधोक की गसत 
कैिी सवसचत्र ह!ै तथागत ने दखु-मकु्त हधोकर तिसया की, आलसय-मकु्त हधोकर 
धमा्भचरण सकया, लधोभ-मकु्त हधोकर यधोगाभयाि सकया और अब मधोह-मकु्त हधोकर 
इि शरीर का भी तयाग कर सदया। जैिे बसुद्ध के सबना सवद्ा, आचरण के सबना सक्रया 
तथा दया के स बना धम्भ सनरथ्भक हधोता ह,ै वैिे ही शाक्य मसुन के सबना यह िंिार 
आज व्यथ्भ लग रहा ह।ै”

भगवान बदु्ध के सनवा्भण का िमाचार जैिे ही मललों ने िनुा वे भी रधोते हुए 
वहाँ दौडे चले आए और सवलाि करने लगे। सफर मललों ने समलकर महामसुन के 
शव कधो सवण्भमय िुंदर सशसवका में सथासित सकया। सवसवध प्रकार की िगुसंधत फूल 
मालाओ ंिे भसक्तिवू्भक िजूा की। सशसवका कधो श्वेत किडे िे ढँका और चवँर 
डुलाते हुए उिे अिने कंधों िर उठाया।

Rationalised 2023-24



74
सकं्षिप्त बदु्धचरित

भसक्तिवू्भक भगवान बदु्ध की शव-सशसवका कधो वे नगर के मधय भाग में ले 
आए। सफर वे नगर के नागद्ार िे बाहर सनकले और सहरण्यवती नदी कधो िार सकया। 
उनहोंने मकुुट चतैय के िाि चदंन, अगरु तथा वलकल आसद िे सचता बनाई और 
उि िर महामसुन के शव कधो रख सदया। दीिक जलाकर मललों ने सचता में आग दी, 
िरंत ुबार-बार प्रयतन करने िर भी सचता में आग नहीं लगी। भगवान बदु्ध का सप्रय 
सशष्य काश्यि अभी माग्भ में ही था,  उिी के अभाव में सचता में आग नहीं लग िा 
रही थी। जैिे ही काश्यि दौडते हुए वहाँ आए और उनहोंने अिने गरुु कधो िाष्टांग 
दडंवत प्रणाम स कया, सचता में सवत: ही आग लग गई।

सचता की अस्न ने भगवान बदु्ध के शरीर के मांि, चम्भ, बाल तथा अनय 
अवयवों कधो जला सदया िरंत ुउनकी अससथयाँ यथावत बनी रहीं। उनहें सचता की 
अस्न न जला िकी।

सचता के शातं हधो जाने िर मललों ने भगवान बदु्ध की अससथयों कधो शदु्ध जल िे 
धधोया और उनहें सवण्भकलश में रखा। उिे अिने नगर के मधय ले गए। लधोगों ने महामसुन 
की प्रशिंा में सतधोत्र गाए। सकिी ने कहा— “इि घट में व ेधात ु( अससथयाँ) सथासित 
हैं स जनहें सचता की अस्न नहीं जला िकी।” सकिी ने कहा— “ेय अससथयाँ, मगंलमय 
हैं, अमलूय हैं। हम इनहें यहाँ सथासित कर रह ेहैं, सजिि ेििंार कधो शांसत प्राप्त हधो।”
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सकिी अनय ने कहा— “अहधो! काल सकतना सनष्ुठर ह।ै इिने महामसुन कधो भी 
नहीं छधोडा, सजिके धम्भ और यश िे िारा चराचर जगत चमतकृत ह।ै”

बाद में मललों ने अससथकलश के सलए अतंयत िुदंर िजूा-भवन का सनमा्भण 
करवाया और उिमें अससथकलश सथासित सकया। कुछ िमय तक मललों ने भगवान 
बदु्ध के अससथकलश की सवसधवत िजूा-अच्भना की, िरंत ुधीरे-धीरे िडधोिी राज्यों िे 
दतू आने लग ेऔर भगवान बदु्ध की अससथयों कधो माँगने लगे। एक सदन िात िडधोिी 
राज्यों ि ेदतू आए और उनहोंने अससथयाँ माँगी, िरंत ुभगवान बदु्ध की अससथयों के 
सलए मन में अतंयत श्द्धा हधोने तथा अिने बल िर असभमान हधोने के कारण मललों ने 
भगवान बदु्ध की अससथयाँ दनेे ि ेमना कर सदया और वे लडने की तैयारी करने लग।े

दतू लौट गए और उनहोंने िारी बातें अिने-अिने राजाओ ंिे कहीं। दतूों की 
बात िनुकर िडधोिी राजा भी क्रधोसधत हुए। उनहोंने समलकर यदु्ध करने का सनण्भय 
सकया। वे अिनी-अिनी िेना लेकर यदु्ध के सलए सनकल िडे। िडधोिी राज्यों की 
िेनाओ ं ने कुशिरु (कुशीनगर) कधो चारों ओर िे घरे सलया और वे मललों कधो 
ललकारने लगे।

िरुवािी मलल भी िंगसठत हधोने लगे। उनहोंने सवसवध प्रकार के शसत्र-असत्र 
धारण सकए। वीरों की िसतनयों ने िैसनकों कधो सतलक लगाए और रणगीत गाए। िभी 
िैसनक सिंहों की तरह गरजने लगे और शखं बजाने लगे।
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इि प्रकार यदु्ध के सलए तैयार दधोनों िषिों कधो दखेकर करुणा और दया िे 
भरकर द्रधोण नाम के एक ब्ाह्मण ने िातों िडधोिी राजाओ ंके िाि जाकर सनवेदन 
सकया— “राजन! बाहर के शत्रओु ंकधो शसत्रों िे जीतना िरल ह,ै िरंत ुिरकधोेट में 
बैेठ शत्र ुकधो जीतना िरल नहीं। यसद नगर कधो घरे कर अदंर के शत्रओु ंकधो जीत 
भी सलया तधो भी वह धम्भ यदु्ध नहीं हधोगा। इिे सनरिराध नगरवासियों की हतया ही 
कहा जाएगा इिसलए थधोडा िधोसचए और शांसत का उिाय कीसजए। शसत्र िे जीते 
गए मनषु्यों का मन सफर िे कुसित हधो िकता ह,ै िरंत ुशांसत के उिायों िे जीते गए 
मनषु्यों का मन िदा के सलए शांत हधो जाता ह।ै आि लधोग सजि शाक्य मसुन का 
िममान करना चाहते हैं, उिी की आज्ा िे उिी के उिदशेों के अनिुार शांसत का 
उिाय कीसजए।”

द्रधोण की बातें िनुकर िातों राजाओ ंका क्रधोध कुछ शांत हुआ। उनहोंने उनिे 
कहा— “ह ेब्ाह्मण, आि ितय कहते हैं। हम लधोगों की धम्भ में, पे्रम में िरूी आसथा 
ह,ै िरंत ुहमें अिने बल िर भी िरूा सवश्वाि ह।ै हमने शाक्य मसुन में असतशय भसक्त 
के कारण ही शसत्र ग्रहण सकया ह।ै हम तधो शाक्य मसुन की िजूा के सलए ही लड 
रह ेहैं। यसद यह काय्भ सबना यदु्ध हाे जाए तधो हमें कधोई सवरधोध नहीं ह।ै आि हमारे 
दतू बनकर जाइए और मललों कधो िमझाइए। हमारा उनिे कधोई वैर नहीं ह,ै हम तधो 
भगवान बदु्ध के प्रसत अिनी श्द्धांजसल िमसि्भत करना चाहते हैं।”

इि प्रकार िडधोिी राजाओ ंिे बात करके ब्ाह्मण द्रधोण कुशीनगर गए और 
उनहोंने मललों कधो िमझाया— “ह ेमललों, नगर के बाहर जधो िात राजा अिनी 
िेनाओ ंके िाथ खडे हैं, उनके िाि अमधोघ आयधु हैं और उनका बल अजेय ह,ै 
िरंत ुवे शाक्य मसुन के धम्भ के कारण ही डरे हुए हैं। वे यहाँ राज्य-प्रासप्त के लधोभ िे  
नहीं आए और न ही अहकंारवश आए हैं। भगवान बदु्ध जैिे आिके गरुु हैं, वैिे 
ही वे हमारे भी गरुु हैं और इन राजाओ ंके भी। इिसलए ेय राजा भी शाक्य मसुन की 
अससथयों की िजूा के सलए आए हैं।

शाक्य मसुन का उिदशे ह ैसक धन की कृिणता उतना बडा िाि नहीं ह,ै सजतना 
बडा धम्भ की कृिणता ह।ै राजाओ ंका िंदशे ह ैसक यसद आि भगवान बदु्ध की धात ु
(अससथयाँ) नहीं दनेा चाहते तधो नगर के द्ार िे बाहर आइए और वीर असतसथयों 
का सवागत कीसजए।”

द्रधोण ने आगे कहा— “यह इन राजाओ ं का िंदशे ह ै जधो िद्भ्ावना और 
िाहि िे भरा ह।ै मैंने इनकी बातों िर धैय्भिवू्भक सवचार सकया ह,ै अत: मरेी भी बात 
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िसुनए— कलह िे न सकिी कधो िखु स मलता ह ैऔर न ही धम्भ हधोता ह।ै शाक्य मसुन 
ने िदा षिमा का उिदशे सदया ह।ै स जि महामसुन ने षिमा िे सवंय शांसत प्राप्त की 
अौर हज़ारों लधोगों की शांसत प्रदान की, उि दयाल ुके सनसमतत व्यथ्भ रक्तिात उसचत 
नहीं ह।ै इिसलए आि लधोग इन राजाओ ंकधो धात ुप्रदान कीसजए। यही आिका धम्भ 
ह।ै इििे आिकधो यश समलेगा। ेय िभी राजा आिके समत्र हधो जाएगँे और िारी 
जनता कधो शांसत समलेगी।”

द्रधोण की बातें िनुकर मललों का क्रधोध शांत हधो गया। उनहोंने कहा— “ह े
सवप्रवर! आिके वचन बडे  कलयाणकारी हैं। आि हमें िनमाग्भ िर ले आए हैं। 
आिने जैिा कहा ह,ै हम वैिा ही करेंगे।”

इि प्रकार द्रधोण के प्रयतनों िे सववाद का अतं हुआ। सफर िबने समलकर 
भगवान बदु्ध की मगंलमय धातओु ंकधो आठ भागों में बाँटा। एक-एक भाग प्रतेयक 
राजा कधो सदया गया और एक भाग सवयं मललों ने अिने िाि रखा।

भगवान बदु्ध की अससथयाँ लेकर िातों राजा प्रिननतािवू्भक अिने-अिने 
राज्यों कधो लौट गए। उनहोंने अिनी-अिनी राजधानी में इन अससथयों िर सतिू 
बनवाए और उनकी िजूा की।

द्रधोण ने भी अिने दशे में सतिू बनवाने के सलए वह घट सलया, स जिमें िहले िभी 
अससथयाँ रखी थीं। सििल जासत के बदु्ध भक्तों ने भगवान बदु्ध के शरीर की राख ली।
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इि प्रकार प्रारंभ में श्वेत िव्भतों के िमान आठ सतिूों का सनमा्भण हुआ, स जनमें 
भगवान बदु्ध की अससथयाँ रखी गयीं थीं। द्रधोण के घटवाला नवाँ  सतिू बना और 
दिवाँ सतिू बना, स जिमें भगवान बदु्ध् के शरीर की राख रखी गई थी।

सतिूों के सनमा्भण के बाद राजा, िामतं तथा अनय िभी जन इनकी िजूा करने 
लगे। सतिूों िर अखंडं ज्यधोसत जलती रहती तथा रात-सदन घेंट बजते रहते थे।

कुछ िमय के बाद एक सदन राजगहृ में िाँच िौ बौद्ध सभषि ुएकत्र  हुए और भगवान 
बदु्ध द्ारा प्रवसत्भत धम्भ कधो सथायी रि दनेे के सलए उनहोंने सवचार-सवमश्भ स कया। िभी 
सभषिओु ंने समलकर भगवान बदु्ध के उिदशेों का िगं्रह करने का सनण्भय सलया।

आनंद िदा भगवान बदु्ध के िाथ रह े थे और उनहोंने उनके मखु िे िभी 
धममोिदशे िनेु थे, इिसलए िभी सभषिओु ंने आनंद िे  सनवेदन सकया सक िंिार के 
कलयाण के सलए वे िभी धममोिदशेों कधो दहुराए।ँ

आनंद ने ‘एवं म ेितुम’् (मैंने ऐिा िनुा ह)ै इि तरह कहते हुए, जैिा भगवान 
बदु्ध िे िनुा था, वैिे ही क्रमश: प्रिंग, िमय, सथान आसद के िाथ िभी धममोिदशे 
कह।े इि प्रकार आनंद तथा दिूरे वररष्ठ सभषिओु ंने भगवान बदु्ध के धम्भशासत्र का 
सवरि सनसश्चत सकया।

कालांतर में दवेानाम सप्रयदशती का जनम हुआ। उिने जनसहत के सलए बहुत 
िे सतिुों का सनमा्भण करवाया। इिके कारण वह ‘चडं अशधोक’ ‘धम्भराज अशधोक’ 
कहलाने लगा। उिने धात ुगसभ्भत सतिूों िे धात ुलेकर अनेक भाग सकए और उनहें 
िैकडों सतिूों में सथासित सकया।
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जब तक जनम ह,ै तब तक द:ुख ह,ै इिसलए िनुज्भनम िे मसुक्त के िमान कधोई 
िखु नहीं ह।ै इिीसलए और कौन उतना िजू्य हधो िकता ह ैसजतना सक वह, सजनहोंने 
जनम, जरा, व्यासध और मतृय ुिे सवंय मकु्त हधोकर िारे िंिार कधो मसुक्त का माग्भ 
सदखाया ह।ै  

प्रश्न

1. मार ने बदु्ध काे क्या याद सदलाया? उततर में बदु्ध् ने क्या कहा?
2. आनंद कौन था? उिे क्या जानकर आघात लगा?
3. तथागत ने िररसनवा्भण िे िवू्भ मललों कधो क्या िमझाया?
4. अिने असंतम उिदशे में बदु्ध ने अिने सशष्यों िे क्या कहा?
5. मललों और िडधोिी राजाओ ंके बीच यदु्ध की िंभावना क्यों उतिनन हधो गई? 

यह िंघष्भ कैिे टल गया?
6. भगवान बदु्ध के उिदशेों कधो िंग्रह करने का भार सकिे िौंिा गया और क्यों?
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शबदयार्थ और भट्पणी
अगंीरि/असंगरा : ब्ह्मा के दि मानिितु्रों में ि े एक 

िप्त ॠसष यों में ि ेएक ॠसष। इनहोंने 
समसृतयों की रचना की थी, इिसलए 
इनहें समसृतकार भी कहा जाता ह।ै 

अतेंवािी : गरुुकुल या आश्म में रहने वाला 
छात्र

अबंरीष : िूय्भवंशी राजा इक्वाकु की 
अट्ाईिवीं िीढ़ी मं े भगीरथ के 
िौत्र, मांधाता के ितु्र और िरम 
वैष्णव भक्त

असतमानवीय : मानवेतर, अलौसकक
अनातमवाद : यह वाद आतमा की ितता कधो 

सवीकार नहीं करता। शरीरांत के 
िाथ आतमा का नाश हधो जाता है

अनािक्त : सनसल्भप्त, उदािीन
असनतय : नश्वर, अससथर
अनदु्स्व्न : शांत, सचतंारसहत
अिवग्भ : मधोषि
असभसनष्क्रमण : िंिार िे सवरसक्त, गहृ तयाग
असभभतू : चसकत, भौंचक्का
अभीष्ट : चाहा हुआ, मनधोरथ
अभयथ्भना : अनरुधोध, सवनती
अभयदुय : वसृद्ध, उततरधोततर उननसत
अमातय : मतं्री
अह्भत : जीवन मकु्त, मकु्त िरुुष, सजिने 

जीवन में ही सनवा्भण प्राप्त सकया ह ै
और जीवन के बाद भी सनवा्भण कधो 
ही प्राप्त हधोगा, बौद्ध िरुधोसहत

अह्भता : यधो्यता, िरम ज्ान, सकिी िद के 
सलए वांसछत सवशषे यधो्यता

अलक्तक : िैरों में लगाने का लाल रंग, 
महावर, अालता

असश्व नी कुमार : दधो भाई जधो आयवुवेद के आचाय्भ 
एवं दवेताओ ंके वैद् हैं

अष्टांग माग्भ : आठ अगंाें वाला माग्भ— 
1.िमयक दृसटि 2. िमयक िंकलि 
3. िमयक वाणी 4. िमयक 
कम्भ 5. िमयक आजीसवका  
6. िमयक व्यायाम 7. िमयक समसृत  
8. िमयक िमासध 

आतमवेतता : आतमज्ानी
अात्भनाद : दद्भभरी िकुार
इक्वाकु : िरुाणों के अनिुार वैवसवत मन ु

का ितु्र जधो िूय्भवंश (इक्वाकु वंश)
का प्रवत्भक था, सजिकी राजधानी 
अयधोधया थी।

उतताल : ऊँची
उिदषे्टा : उिदशेक
उिनयन िंसकार : सहदं ूधम्भ के अनिुार मानव जीवन 

के िाेलह िंसकारों में िे एक। 
इिमें यज्धोिवीत धारण करने के 
िश्चात बालक कधो सवद्ाधययन 
के स लए भजेा जाता ह।ै

कंटकाकीण्भ : काँटों िे भरा हुआ, बाधायकु्त
कासत्भकेय : सशव के ितु्र सजनका िालन-िधोषण 

चदं्रमा की ससत्रयों – कृसततकाओ ं
ने स कया था, इिी कारण यह 
कासत्भकेय कहलाता ह।ै तारकारर, 
षणमखु और कुमार इनके अनय 
नाम हैं।

काश्यि : एक प्राजािसत का नाम जधो 
रामायण और महाभारत के 
अनिुार ब्ह्मा के िौत्र और माररच 
के मानिितु्र थे।

कुबेर : धनाधयषि तथा उततर सदशा 
के सवामी माने जाते हैं। इनहोंने 
अलकािरुी बिाई थी।
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शब्ञार्म औि क्टप्पणी

कौंसडनय : िंचवगतीय सभषि,ु गौतम बदु्ध के 
अनुयायी

चातमुा्भि : वषा्भ के चार महीनों का िंयकु्त 
नाम ‘चातमुा्भि’ ह।ै इन महीनों में 
स वसभनन सनयमों (भधोजन तथा कुछ 
आचार-व्यवहारों का सनषधे) का 
िालन हधोता है

चयवन : भगृ ुॠसष अौर िलुधोमा के ितु्र जधो 
एक प्रसिद्ध ॠसष थे। बलवध्भक 
चयवनप्राश ओषसध इनहीं के द्ारा 
बनाई गई ह।ै

जरावसथा : वदृ्धावसथा
सजतेंसद्रय : सजिने इसंद्रयों कधो अिने वश में 

कर स लया हधो, िंयमी
ज्यधोसतष्क : दवेताओ ंका वग्भ
ततवज्ान : अधयातम ज्ान, तीन ततव 1. ईश्वर 

(िवा्भतमा) 2. सचत ् (आतमा) 
और 3. असचत ् (जड प्रकृसत)  
िंबंधी ज्ान

तात : सिता, आदरणीय व्यसक्त , एक 
िंबधोधन जधो बराबर के लधोगों या 
अिने िे छधोटों के सलए प्रयकु्त 
हधोता ह।ै

तषृ्णा : प्याि
सत्रवग्भ : धम्भ, अथ्भ, काम-इन तीनों की 

प्रासप्त ही मनषु्यों का िंिणू्भ 
िरुुषाथ्भ ह।ै िर बदु्ध के अनिुार 
सत्रवग्भ नाशवान हैं अौर उनिे तसृप्त 
नहीं हधोती।

दुदंसुभ : डंका, नगाडा
धयानयधोग : धयान लगाने की यधोग-सक्रया
धयानवससथत : धयानम्न
नंदन वन : सवग्भ में ससथत दवेराज इदं्र का 

उिवन

नंदीग्राम : अयधोधया के स नकट एक गाँव जहाँ 
भरत ने चौदह वष्भ तक तिसया  
की थी।

सनरसत : असवीकार
सनरधोध : वश में करने की षिमता
सनवा्भण : मधोषि
सनवतृत : सवरत, मकु्त
नैरंजना : गया (स बहार) के सनकट बहने 

वाली फलग ूनदी का िरुाना नाम
नैसठिक : उिनयन िे लेकर ब्ह्मयच्भ का 

िालन करते हुए गरुुकुल में सनवाि 
करने वाला ब्ह्मचारी, सनष्ठावान, 
सकिी व्रत के अनषु्ठान में लगा 
हुआ।

िरमाथ्भ : मधोषि, उतकृष्ट वसत,ु यथाथ्भ ततव
िरशरुाम : राजा प्रिेनसजत की ितु्री रेणकुा 

और जमदस्न ॠसष के ितु्र
िररसनवा्भण : िणू्भ सनवा्भण, मधोषि
िररव्राजक : सभषिा माँगकर जीवन-सनवा्भह 

करने वाला िंनयािी
ियइंक मदु्रा : यधोग का एक अािन, बैठने की 

मदु्रा सजिमें धनषुधारी अिना एक 
घुटना मधोड कर अौर दिूरी टाँग 
कधो िीछे रख कर बाण चलाता ह।ै

सित ृॠण : ितु्र उतिनन करने िे हधोने वाली 
ॠण–मसुक्त

िरुाकाल : िरुाने िमय में, प्राचीन िमय में 
िरुुष–सिंह : मनषु्यों में श्षे्ठ
िषु्िररणी : छधोटा जलाशय, कमलयकु्त 

जलाशय
प्रज्ा : बसुद्ध
प्रतीसत : जानकारी, ज्ान
प्रतयासमरण : िनु: समरण
प्रासतमधोषि : आचरण िंसहता, िाधओु ंके सलए 

सनयम
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सकं्षिप्त बदु्धचरित

बसल : दतैयों का एक राजा, भक्त प्रह््लाद 
का महाप्रतािी िौत्र, सजििे 
अश्वमधे यज् के िमय भगवान 
सवष्ण ु ने वामन रि में तीन िग 
भसूम दान में माँगी थी।

बाँबी : िि्भ का सबल
बहृसिसत : िौर मडंल का िाँचवाँ और िबिे 

बडा ग्रह, एक ॠसष जधो दवेताओ ं
के गरुु माने गए हैं।

ब्ह्मवेतता : ब्ह्म कधो जानने वाला
भगृ ु : प्रसिद्ध मसुन जधो ब्ह्मा के ितु्र माने 

जाते हैं। िरशरुाम इनहीं के वशंज थे।
सभषि ु : वह िंनयािी जधो स भषिा द्ारा प्राप्त 

िदाथ्भ का िेवन करता है
मगंलाचरण : काया्भरंभ के िवू्भ की जाने वाली 

मगंल-सतसुत
मधय/मधयम माग्भ : ति अौर भधोग इन दधो अतंों के बीच 

का माग्भ
मलल : एक वीर षिसत्रय जासत सजिका 

कुशीनगर (उततर-प्रदशे) के िाि 
राज्य था।

महावषृि : िीिल वषृि
मांधाता : िूय्भवंशी राजा यवुनाश्व के ितु्र, 

सजिकी राजधानी आयधोधया थी।
मार : बौद्ध मत में कामदवे कधो मार कहते 

हैं जधो िौरासणक कामदवे ि ेसभनन ह ै
अौर मधोषि-प्रासप्त में एक प्रकार िे 
यह शतैान की भसूमका सनभाता ह।ै

ममुषुि ु : मधोषि की कामना करने वाला
मगृदाव : अनेक मगृोंवाला वन
राजगहृ : सबहार में िटना के सनकट एक 

प्राचीन सथान जधो बौद्धों का 
तीथ्भसथल ह।ै

सलचछसव : प्रसिद्ध राजवशं जधो प्राचीन मगध के 
अाि-िाि का षिते्र था और सजिका 
सवसतार नेिाल के िवूती भाग तक था। 

उिका वत्भमान षिते्र मजु़फ़फरिरु 
और वशैाली (सबहार) हैं।

वज्रबाहु : दशाण्भ दशे का एक राजा, 
सजिने अिनी ितनी और ितु्र के 
रधोग-ग्रसत हधोने िर उनहें वन में 
तयाग सदया था।

वामदवे : एक वैसद क ॠसष
वालमीसक : रामायण के रचनाकार, अासद 

कसव, मसुन
सवषाक्त : सवषयकु्त, सवष में बझुा हुआ
वसृज्ज : एक प्राचीन जासत सजिकी 

राजधानी वैशाली थी। वत्भमान 
मजु़फ़फरिरु (सबहार)

शाक्य मसुन : शाक्य वंश में अवतीण्भ हधोने के 
कारण गौतम बदु्ध शाक्य मसुन 
कहलाते थे।

शावक : िश-ुिषिी का बचचा
शकु्र : एक बहुत ही चमकदार तारा, 

शकु्राचाय्भ, दतैयगरुु
श्ावसती : श्ी राम के ितु्र की राजधानी जधो 

उततर कधोिल के गंगातट िर 
बिी हुई थी। वत्भमान बलरामिरु 
(उततर-प्रदशे)

श्ेयसकर : कलयाणकर, मगंलकारी
िमयक आचरण : उियकु्त आचरण
िवा्भथ्भ : िभी प्रकार के िदाथ्भ और यधोग के 

स वषय
िाथ्भवाह : व्यािारी
सिद्ध् यधोगी : अलौसकक शसक्त यों िे िंिनन 

यधोगी
िमुतं : राजा दशरथ के मतं्री तथा िारथी
िमुरेु िव्भत : एक कसलित सवण्भ िव्भत सजिे 

िव्भतों का राजा कहा गया ह।ै
िूय्भकांत मसण : एक प्रकार का सफसटक सजि ेिूय्भ के 

िामने करने िे आचँ सनकलती ह।ै
□□
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